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മു൯വാക്ക്

സി. രാധാകൃഷ്ണ൯

ഈ ച�ോദ്യത്തിന ്ഒര  ുഉത്രം കതിചടേണ്ട കോലം വൈകതി. 
അതതിചലക്ോയതി ഇച്ോൾ നതിലൈതിലുള്ള ഓണധോ

രണകൾ നമുകക്ോന്് ആറ്തിക്ുറുക്തി ചനോക്ോം.
ലക്ും ലഗോനും ഇല്ോത് ഐതതിഹ്യങ്ങളുകെ അഞ്ുകളതി 

ആദ്യം അൈസോനതിക്ണം. ൈലതിയ െ്തിസ്റുകൾ ഓണത്തികറെ 
തതിരക്ഥയതിൽ സംഭൈതിച്തിടേുണ്ട് എന്ു തീർച്. അങ്ങകന, 
ൈോമനചനോ മഹോബലതിചയോ ഹീചറോകയന്ു തീർച്യതില്ോകത
യോയതി. ഇതതിൽ മതത്തികറെ ൈല് സംശയൈും ഉചണ്ടോ ഇല്ചയോ 
എന്ും തീർച്യതില്ോകതയോയതി.

ചകരള�രതിതതം എന്ോൽ കകടേുകഥകളുകെ ഒരു തതിരതിഞ്ു
കളതി എന്ോണചല്ോ അർഥം. ഒന്തിനും ഒരു നതിശ്ചയൈുമതില്. 
ഗചൈഷണം പുചരോഗമതിക്ുച്ോറും  �ളതി കൂെുതൽ കലങ്ങുന് .ു

തീർച്യുള്ള കോര്യങ്ങൾ നമുകക്ോന്് അക്മതിടേ് കുറതിച്ു 
ചനോക്ോം: ഒന് ്: കള്ളൈും �തതിയും ഇല്ോകത മോചലോകകരല്ോം 
സമഭോൈനചയോകെ സുന്ദരമോയും സച്ോഷമോയും കഴതിയുന് 
കോലം എന് സ്പ്ം ഒരുകോലത്് ചകരളത്തിൽ ഏറക്ുകറ 
യോഥോർഥ്യംതകന് ആയതിരുന്ു. ഇങ്ങകനകയോരു സങ്കല്ം 
ചലോകത് ്മകറ്ങ്ങും ഉണ്ടോയതിരുന്തോയതി അറതിൈും ഇല്. രണ്ട:് 
യോഥോർഥ്യത്തികറെ അംശം ഇതതിലുണ്ട് എന്തതിന് ന്യോയം, 
ഒരു ഭൂഭോഗകത് എല്ോ മനുഷ്യരും ഒരതിക്ൽ ഒചരസമയം 
ഒചര സ്പ്ം കണ്ടു എന്് ൈതി�ോരതിക്ോൻ ൈയ്യ എന്തോണ്. 
മൂന്്: സ്പ്ൈതിഷയം ഉച്നീ�ത്ങ്ങൾ ഇല്ോത് സമൂഹമോയ
തുകകോണ്ട് ജോതതിമതചഭദങ്ങൾ ഇല്ോത് ഉത്സൈമോയതിരുന്ു 

ഓണം.  നോല് : മനുഷ്യർക്് ഈ ഭൂമതിയതിൽ സച്ോഷമോയതി 
കഴതിയോനുള്ള ഒരു ച�ോർമുല ഈ സങ്കല്ത്തിൽ ഉണ്ട്. 
അഞ്് : കപോളതിറ്തിക്് എന് സയൻസും തപത്യയശോതത്രങ്ങളും 
ഉരുത്തിരതിയുന്തതിന് മുൻപോണ് ഇത് പതിറൈതികയെുത്ത്.  
ആറ്: അതതിസരളം സുന്ദരം ആ ച�ോർമുല.

എ്ോണ് അതതികറെ സോരോംശം? മനുഷ്യരുൾക്കെ 
എല്ോ ജീൈജോലങ്ങൾക്ും ആചൈോളം സച്ോഷമുണ്ടോകോൻ 
ഈ മോർഗം മതതിചയോകയന്ു ച�ോദതിച്ോൽ മതതി എന്് ഏത് 
കണ്ുകപോടേനും പറയും. ഭൂമതിയതികല അതതിർത്തികൾ മോഞ്ു
ചപോകുന് മുറയ്ക ്ഇങ്ങകനകയോരു കോഴ്ച്ോെ ്അനുചപക്ഷണീ
യമോയതിത്ീരും. കോടേോളോ, കോമചമോഹതിതമോയ ഒരു തകരൗഞ് 
മതിഥുനൈും കകോല്ക്െരുത്, അതു സംഭൈതിച്ോൽ നതികറെ 
പരമ്പര കുറ്തിയറ്ുചപോകും.  ഈ ൈഴതിക്ുള്ള �തിലകതോകക് 
നോം ഇച്ോചഴ ക�യ്ുതുെങ്ങതിയതിടേുണ്ട്. ഉദോഹരണത്തിന്, 
മീനതികറെ തപജനനകോലത്് അെക്ംകകോല്തി ൈല നതിചരോധതി
ച്തിരതിക്ുകയോണചല്ോ.

മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും തമ്തിൽ മത്സരതിചക്ണ്ടത് എ്തി
നോണ് എങ്ങകനയോണ് എതതചത്ോളമോണ് എകന്ോകക് 
തീരുമോനതിചക്ണ്ടതി ൈരും എന് ബുദ്തിമുചടേയുള്ളൂ. തപകൃ
തതിയുകെ പുനരുദ്പോദനചശഷതി നശതി്തിക്ക്െുന്തതികറെ 
പരതിധതി നതിശ്ചയതിചക്ണ്ടതിയും  ൈരും.

സയൻസ് നമുക്് എല്ോം തന്തിരതിക്ുന്ു. അകതോകക് 
എങ്ങകന ഉപചയോഗതിക്ണം എന് ്കണ്ുതുറന് ്കോണുകചയ 
ഇനതി ചൈണ്ടൂ.

നമുക്് പതിൻചപ ൈരുന്ൈർ അത് ക�യ്യും എന് പൂർണ
മോയ ൈതിശ്ോസം അസ്ോനത്ല്. കോരണം അത് അൈരുകെ 
ജീൈൻമരണ തപശ്നമോണ്. അന്് അൈർ അൈർക്് കതോടേു 
മുൻചപ ജീൈതിച് നമ്ുകെ തലമുറകയ്റ്തി എ്ോയതിരതിക്ും 
കരുതുക? ഒരു ഇരുണ്ട ദശോകോലത്ും ഇതത മണ്ടന്ോരോയതി 
ഒരു കൂടേരും ഭൂമതിയതിൽ ചൈകറ ജീൈതിച്തിടേതില് എന്ോയതിരതിക്ും.  
പതിച് യോ�തിക്ുന്തുചപോലും ഒരു അെൈുനയൈും �തതിയു
മോക്തിയ ആളുകളോണചല്ോ നമ്ുകെ ആരോധ്യപുരുഷർ. ഇല് 
എചന്ോ തരതില് എചന്ോ ആചരോെും പറയോൻ കഴതിയതില് എന്ു 
കരുതുന് ആൾ ധതിക്ോരതിയോയ അഹംഭോൈതിയോണ് എന്ും 
ആ കുറ്ത്തിന് പോതോളത്തിചലക്് �ൈതിടേതിത്ോഴ്ത്ക്ചെ
ണ്ടൈനോണ് എന്ും ഒരു കഥയോകയങ്കതിലും ൈതിശ്സതിക്ോൻ 
തയ്യോറോകത്ക്നതിലയതിൽ കഥയതില്ോത്ൈരോയതിച്ോയചല്ോ 
നോം. കതോടേുനക്ോൻ കെുമോങ്ങയും കകോറതിക്ോൻ ൈറുത്ു
ച്രതിയും ഉകണ്ടങ്കതിൽ ഓണക്ു്തി കപോടേതിക്ോറോയതി എന്ു 
കരുതോൻ നമുക്് കഴതിയുന്തിചല്? അതതയും ചപോകര? പതികന് 
ആരുകെകയോകക് കോൽക്ീഴതിൽനതിന്് ഭൂമതി ൈഴുതതിച്ോയതി 
എതതചയോ ജീൈൻ നഷ്ടക്ടേോൽ നമുകക്്ോണ്.  ഈ 
ഭൂമതിയതികല മുഴുൈൻ സ്ർണൈും ഞോനും പതികന് ചഹമ 
കമ്തിറ്തികളതിൽകച്ന്് കമോഴതികകോെുക്ോൻ ഇെയതില്ോത് കന്യ
കോകുസുമങ്ങളും ചപോചര? അകത, ഓണം യചഥഷ്ടം ചൈണം, 
പചക്ഷ, എനതിക്ു മോതതം.�

വേവണാ വേവടേ 
ഓണം?
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ര�ാധികാരി  : ഇ.പി.മാത്യ� എസത്.വജ

ഉപയദശക സമിതി : എും.യതാമസത് മാത്യ�

  വക.സി.നാരായണൻ

  മ്യ�സത് യമരി യജാർജത്

  സ്കനിൽ പി. ഇളയിടും

  ത�ി ആറെണി

  എും.െി.വബന്ി

മായനജിങത് എഡിറ്റർ : ബിയനായത് പിച്ചളകാ�ത്

എഡിറ്റർ : ബിജ്ക യജാർജത് 

കൺസൾ�റെത്  : െി.ജി. ത�ി

  യമാൻസി യജാസഫത് 
സീനിയർ 
സബത് എഡിറ്റർ  : മയനാജത് എ.ആർ

എഡിയറ്റാറിയൽ 
യബാർഡത് : അഗ�ിൻ പാും�ാനി 

 : യരാഷത് നി സ�പത് ന

അഡ�ർൈടസത് വമറെത് : യജാ മാത്യ�

സ൪ക�യലഷൻ : രാധാകൃഷത്ണൻ പി.ജി

ഓഫീസത് : ഷിന്ക കപദീപത്

യലഔ�ത് : സിപത് സൺ വചല്ാനും

കെർ : ഗൗരി കപദീഷത് 

ഡി.ടി.പി. : െിയനാഷത് വപാന്്കര്കന്ി

ചി�ി�ന് �ദയ�ൾ�് 

ഇ-വകാപ്പി ോങ്ങാം

ഒര� ജസ�ി�് സയംരയംഭയം

13/ ഇന്നുറംനാസളയുറം

15/യകരളറംയതയട�തക്
െറംരഭകത്വവഴി

സക്റിയ

കഡാ. കജാസ് ന്സബാ�്യൻ

യവയണായവയ�ഓണറം?

മരണസത്ഊറാ൯വയക്ക്ുന്നെമയപപഭു

03/ മു൯ോക്് 

06/ സംഭാഷണം

വഫാക്സ് 

26/ യവ�തക്െുരക്ഷിതയകരളറം

30/ കാലാവസ്ാവ്യതിയാനത്ിസറെ
സവ��വിളികള�റംപപായ്ശികമായ
അനുരൂപദീകരണവുറം

34/ മലയാളികള�സടമാനെികായരാഗ്യവുറം
ഭാവിയകരളദീയെമൂഹവുറം

സി.ആർ നീെകണ്ഠൻ

കഡാ.അഭിൊഷ് എസ്., കഡാ. വബജു ന്ക.ന്ക

്ിസി മറിയം ക്രാമസ്, ആഷ് െി മറിയം �ുനെൂസ് 

67/വിഭജനത്ിസറെപരിഹാരറംയതടി
അൽമ മരിയ ഒ. സാൽേകദാർ

േിവദേകാര്യം

കഥ

കഡാ യു. ന�കുമാർ
20/ ന�ുസടആയരാഗ്യറം:ഇനിവരുറംകാലറം

44/ പാത
സുഭാഷ് ഒടെും�ുറം

www.ezhuthu.org/subscription/ F-¶ hn-em-k-
¯nÂ tem-Kn³ sN-bv-Xv h-cn-¡m-cm-Im-hp-¶-XmWv.

_-Ô-s¸-SpI : subscribetoezhuthu@gmail.com

https://www.magzter.com/IN/LIPI/Ezhuthu/Art/

facebook.com/Ezhuthumagazine

സി. രാധാകൃഷ്ണ൯

കൽപ്പ് നാരായണൻ/ കരാഷ് നി സ്വ�്ന

�ുസ്്രകം ഒൻ�്ര്  I െക്ം �്രിന്നാനെ് 
2024 ന്സ�്്ംബർI േിങ്ങം-കനെി 1200

എഴുത്ത് മാസിക 
ലൂമൻ, യപായണാത്ത് യറാഡത്
കലൂർ, വകാച്ചി -17
വമാൈബൽ 81292 16033
ezhuthumagazine@gmail.com
editorezhuthu@gmail.com

കപസാധനും
വലായയാള ഇൻ��റ്റ���ത് ഓഫത്ത് 
പീസത് ആറെത് ഇറെർനാഷണൽ 
റിയലഷൻസത്, വകാച്ചി - 17
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39/യനാട്റം
േികനാദ് നാരായൺ

കേി്ര

സമകാെികം

43/കാട്ിൽപാർക്ുന്നെങ്ങാതി

49/ 10കവിതകൾ

47/മടങ്ങിവരാത്യവരുകൾ

58/ ഒ്ക്

59/ ഇരുൾക്ുത്ക്

62/ െിലർക്ക്മാപതറംമന�ിലാകുന്നഭാഷ

അബ്ദുള്ള ക�രാ�മ്പ 

ന്ക. ബാബു കജാസഫ് 

�ി.എം. കഗാേി�നുണ്ി

തേീകെ േികങ്ങാെി 

സജീേ്  സി. ോരിയർ

സൂസൻ കജാഷി

കജാർജ് ക്രനാടിക്ുളം, കബബി ോെിൽ, 
കജക്ബ് നാെു�റയിൽ

40/യകരളവുറംപപകൃതി്ുരന്ങ്ങള�റം
പപതിവിധികൾയതടി

ോയന
54 / വദീടുവിട്�യപാകാത്കഥകൾ

എൻ.ഇ. സുധീ൪
50/ സമാഴിയാഴറം

64/ വായനക്ാരുസടവാക്ുകൾ

63/ പുെക്തകപൂമുഖറം

കെ
67/ യപാരാട്ത്ിസറെനാള�കളിൽകല

74/െമാധാനത്ിസറെ
വ�ാക്ളാകാൻതയാറയ�?

�ീസ് വകാ൪ണ൪

എം.ന്ക.കജാർജ്

കഡാ. ക്രാമസ് സ്കറിയ

സുകദേ്ന മജുംദാർ

�ംക്തി

മലയോളതികൾ ഗൃഹോതുരത്ം ആചഘോഷതിക്ുന് ഓണക്ോ
ലകമത്തി. ചകരളം ഉചപക്ഷതിച്് ൈതിചദശൈോസം സ്പ്ംകോ

ണുന് പുതുതലമുറയതിൽ ഓണംചപോലുള്ള പഴയ മതിത്ുകളും  
ചകരളചമോഡൽ, നൈചകരളം ചപോലുള്ള ആധുനതികമതിത്ുകളും 
എ്ു കരൗതുകമോണ് സൃഷ്ടതിക്ുക. 

മകറ്ോരു ചകരളം ചൈണകമന് �തി് മലയോളതിമനസ്സുകളുകെ 
അെതിത്ടേതിലുണ്ട്. ഇതതികനക്ുറതിച്് ഗരൗരൈമോയതി �ർച്ക�യ്് നതില
പോെുകൾ എെുചക്ണ്ട ഭരണകൂെം തോൽക്ോലതിക രോതഷ്ടീയലോഭം 
ചനോക്തിയോണ ്പലച്ോഴും തപൈർത്തിക്ുന്ത.്  ഈ അനതിശ്ചതിതത്ം 
മലയോളതികകള, തപചത്യകതിച്് പുതുതലമുറകയ, നതിരോശരോക്ുന്ുണ്ട്. 
നമ്ുകെ അനുഭൈങ്ങളുകെയും ഉൾക്ോഴ്ചയുകെയും അെതിസ്ോനത്തിൽ 
ഇൈതികെ നതിലനതിൽക്ുന്  സോധ്യതകൾ കകണ്ടത്തി നോളകത് 
ചകരളം നതിർമ്തിക്ോനുള്ള ആശയസംൈോദ  പരതിസരമോണ് ഈ 
ലക്ം എഴുത്് മോസതിക മുചന്ോടേുൈയ്കുന്ത്.

മലയോളതികൾ ചനരതിെുന് തപതതിസന്ധതികളതിചലക്ോണ് സക്റതിയ 
നമ്ുകെ തശദ് ക്ഷണതിക്ുന്ത്. രോതഷ്ടീയ ഉള്ളെക്മോയതി ൈതികസതി്തി
ക്ോൈുന് �തില നതിരീക്ഷണങ്ങൾ. മനുഷ്യൈതിഭൈചശഷതി കയറ്ുമതതി 
ക�യ്ു പണം സമ്പോദതിക്ുന്തതിനുപകരം കോർഷതിക - ൈ്യോൈസോയതിക
ചമഖലകളതിൽ നൂതനൈും സൃഷ്ടതിപരൈുമോയ സംരംഭകത്ൈഴതികളോണ് 
ചകരളം ചതചെണ്ടകതന്് ചഡോ. ചജോസ് കസബോസ്റ്യൻ ൈോദതിക്ുന്ു.  
പുതതിയ ചകരളത്തികറെ മുതദോൈോക്യം ചകൈലം ഹരതിതചകരളമല്, 
സുരക്ഷതിതചകരളമോണ് എന്് സതി.ആർ. നീലകണ്ഠൻ അഭതിതപോയക്
െുന്ു. നമ്കളോരു കോലോൈസ് അെതിയ്രോൈസ്യതിചലക്് നീങ്ങു
കയോകണന്് തതിരതിച്റതിയോൻ വൈകതിക്ൂെോ. തപകൃതതിദുര്ങ്ങളുകെ 
ആഘോതം ലഘൂകരതിക്ുന് തപോചയോഗതിക കർമ്പരതിപോെതികൾക്് 
ദതിശോചബോധം നൽകുന് �തി്കളും ഈ ലക്ത്തിലുണ്ട്.   തപോ
ഥമതികോചരോഗ്യ ചകതന്ദങ്ങകള കോചലോ�തിതമോയതി പരതി്രതിചക്ണ്ടത് 
ചകരളത്തികറെ ആചരോഗ്യമുചന്റ്ത്തിന് ആൈശ്യമോകണന്് നകമ് 
ചബോധ്യക്െുത്ുന്ു ചഡോ.യു.നന്ദകുമോർ. പഴമയ്കും പുതുമയ്കും 
ഇെയതിൽ അമർന്ുചപോകുന് മലയോളതിമനസ്സതികറെ സംതൃപ്തതികയ 
തതിരതിച്ുപതിെതിക്ോനുള്ള ആചലോ�നകളതിചലക്് നയതിക്ുന് മകറ്ോരു 
ചലഖനമുണ്ട്.  

ഒരോളും അയോൾ മോതതമല് എകന്ഴുതുന് കൽ്റ് നോരോയണൻ  
നോമനുഭൈതിക്ുന് കരുതലതികറെ അഭോൈകത്ക്ുറതിച്് സംസോരതിക്ു
ന്ു. �തില സത്യങ്ങൾ അചലോസരക്െുത്ുന്തോണ്.

ചദശോതതിർത്തികൾ ചഭദതിക്ുന്ൈരോണ് മലയോളതികൾ. സ്യം 
ൈളരോൻ പുറചത്ക് ്സഞ്രതിക്ുന് നോം ചകരളത്തിനുള്ളതിൽത്കന്
യുള്ള സോധ്യതകളതിചലക്ും അചന്ഷണം ൈ്യോപതി്തിചക്ണ്ടതുണ്ട്. 
സോധ്യതകൾ ഇല്ോഞ്തിടേല്, പചക്ഷ, അൈ കകണ്ടെുക്ുൈോനുള്ള 
നമ്ുകെ വനതതിക ജോതഗത കുറയുന്തോണ് തപശ്നം. ഓർക്ുക, 
"മുടേറ്ചമയുള്ളൂ ഭൂതകോലക്ുളതിർ".

തപതിയ ൈോയനക്ോർക്് ഓണോശംസകൾ.
എഡി�ർ

�ൂതകാലക്കളിർ

എഡഷിവ�ാറഷിയൽ

േിെ സാകങ്ക്രിക കാരണങ്ങളാൽ ന്സ�്്ം ബർ, 
ഒക�ാബർ െക്ങ്ങളിൽ ദിനേൃത്ാന്ം എനെ 
�ംക്തി  ഉടോയിരിക്ില്ല.

എഡി്ർ
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മരണെ� 
ഊറാ൯ 

വയ്�ു� 
സമയ്രപഭു

“Man has no knowledge” -Michel De Montaigne
തകറെ സമ്പൂർണസമോഹോരത്തിൽ Michel de Montaigne    

എഴുതതിയ ൈരതികൾ തശചദ്യമോണ്. "If I speak of myself 
in different ways, that is because I look at myself in 
different ways'' എന്ോണചദേഹം ൈതിശ്സതിക്ുന്ത.് ഇകതോരു 
തുറന്ുപറച്തിലോണ്. അനുഭൈങ്ങളുകെ സൈതിചശഷമോയ 
സ്പർശങ്ങകള അതല്ോത് മകറ്ോന്തിചലക് ്പരതിൈർത്തിക്ക്െോ
നുള്ള സോധ്യതകകള തതിരതിച്റതിയുന് അനുഭൈസോക്ഷ്യമോണ.് 
അത് മനുഷ്യകറെ ഏകോ്തയോൈം തകതിയോത്മകതയോൈോം 
ഹതിംസോത്മകതയോൈോം അപരശരീരങ്ങളുകെ ഇെകപെലോൈോം. 
തീർച്യോയും സോമൂഹതിക ൈ്യൈഹോരങ്ങളതിൽനതികന്ോരോൾ 
സ്യം അരതികച്െുത് കകണ്ടത്ലുകളോൈോം. അതതിൽ നതിന്് 
തീർച്യോയും രോതഷ്ടീയസോധ്യതകകള തള്ളതിക്ളയോനോൈതില്. 
കൈതിതയതിലോയോലും ജീൈതിതത്തിലോയോലും അതു �തിലച്ോൾ 
�തില ഇെങ്ങകള അസ്സ്മോക്ോം. അങ്ങകന ചൈണം തോനും. 

കൽ്റ് നോരോയണൻ എന് കൈതിയുകെ കൈതിതകൾ 
അതതിസൂക്ഷമോയ ജോതഗത പുലർത്ുന്ുണ്ട്, അചതസമയം, 
�തില സത്യങ്ങകള അചലോസരക്െുതുകയും ക�യ്യുന്ുണ്ട്. 
ൈലതിയ ആൾക്ൂടേങ്ങൾക്് ചൈണ്ടതിയല് ഈ കൈതി എഴുതുന്
ത്. തീതൈമോയ നതിഷ്ഠചയോകെ അനുകരണീയമല്ോത് ൈഴതികൾ 
കൽ്റ്ക്ൈതിതകൾക്ുണ്ട്. അത് ഏകോ്തയുകെചയോ 
കോലചത്ോെുള്ള തീക്ഷ്ണമോയ ൈതിമർശനങ്ങളുകെചയോ �രതിതത
ത്തികറെ പഴുതുകളതിലൂകെ കളഞ്ുചപോയൈയ്കു ചൈണ്ടതിയുള്ള 
കലഹത്തികറെചയോ ഒച്കൾ ചകൾ്തിക്ുന്ു.

ഒരോളും അയോൾ മോതതമല് എന് സൂക്ഷധ്യോനൈും അതത
ചമൽ തപണയൈും അതതചമൽ ഏകോതഗതയും അതതചമൽ 

െൽ�� നോരോയണൻ
എഴുത്ത്
സെപക്്റംബർ20246
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മൃത്യുവശത്യൈും ഈ കൈതിതകൾക്് ചമലുണ്ട്. ആഴത്തിലു
ള്ള രോതഷ്ടീയജോതഗത ഈ കൈതിതകളുകെ അെതികയോഴുക്ോയതി 
നതിലകകോള്ളുന്ുണ്ട്. ചൈർതതിരതികച്െുക്ോൻ ആൈോത്ൈതിധം 
ചൈരുകൾക്തിെയതിൽ അറതിയോകത മുളയ്കുന് പച്തിലക്ോെതി്ു
കളോണൈ. നതിശ്ചലമോയ ജല്ര്തിൽ ഒരു അരയന്ച്തിറകെതി 
മതതിയോകും ഉള്ളതിൽ ഉറക്ംനെതിച്ുകതിെക്ുന് ഓളങ്ങൾക്് 
മുകളതിചലക്് കുതതിച്ുയരോകനന്്  സ്പ്ംകോണുംചപോകല 
ഗുപ്തമോയോണ് കൽ്റ്യുകെ കൈതിതകളതിൽ തപണയൈും 
മരണൈും ഏകോ്തയും രോതഷ്ടീയൈും ഒളതിച്ു കളതിക്ുന്ത.്

“അെുകത്ത്ും ചതോറും/ അകലം കൂടേതികക്ോണ്ടതിരതി
ക്ുന്/ഒരു വദൈം ചൈണം തപണയത്തിൽ” എന് തപോർഥ
നചപോകല “ഉറങ്ങുന്ൈർ മരണം പരതിശീലതിക്ുകയോചണോ” 
എന് ആശങ്ക ചപോകല, “നതിത്യൈും/പരതി�യതിച്തികല്ങ്കതിൽ/
മരണം കമരുങ്ങതികല്ന്ു / ൈരുചമോ” എന് ആധതി ചപോകല 
ഗുപ്തമോണ് ഈ സങ്കല്ം.

ഈ ൈരതികൾ ഒന്ുകൂെതി ൈോയതിചക്ണ്ടതുണ്ട്. നതിത്യൈും 
നോം മരണത് കൂെുതൽക്ൂെുതൽ അെുത്ുനതിന് ്അറതിയോൻ 
പരതിശീലതി്തിക്ുകയോണ് എന് തതിരതിച്റതിൈ് കൈതികയകക്ോണ്ട് 
തുെർന്് എഴുതതിക്ുന്ത്: “മരതിച്ൈകര ചനോക്ൂ/മരണൈുമോ
യതി/എതത വമതതതിയതിൽ ആണൈർ” എന്ോണ്.  എതതചയകറ 
മരണൈുമോയതി വമതതതിയതിൽ ആകുചമ്പോഴും തുെതിക്ുന് ജീ
ൈതിതമോണ് ഈ കൈതിതകകള തശചദ്യമോക്ുന്ത്. സ്്ം 
മണ്തിനുചമൽ യോകതോരു ഉെമസ്ോൈകോശൈും ഇല്ോത് 
ഒരു തപൈോ�കനും, സ്്ം ആളുകൾക്തിെയതിൽ അപരതി�തിത
നോയതി ചപോകുന് കൈതിക്ും മരണം ഒരുചപോകലയോകണന് 
ജതിതബോകറെ ൈരതികൾ ചപോകലയോണത്. കൈതി തതിരചക്റതിയ 
ജീൈതിത്ോത മുറതിച്ു കെക്ോൻ കോത്ുനതില് ക്ുകയോണ് . 
ബുദ്ന് ഏകറ എളു്ം മുറതിച്ുകെക്ോൻകഴതിഞ്, തനതിക്് 
മുറതിച്ുകെക്ോൻ ആൈോത് ജീൈതിതം അയോകള അമ്പര്തി
ക്ുന്ു. ഒരോൾക്ും ഉറങ്ങോൻകഴതിയോത് കൈളതിച്ത്തിലും 
സ്ലത്ും സമയത്ും ഒച്്ോെതിലും നതിശ്ചതി്മുറങ്ങോൻ 
കുറഞ് പരതിശീലനം മതതിചയോ എന്് അയോൾ ഒരു നതിമതിഷം 
ആചലോ�തിക്ുന്ു.

2023-കല ചകരള സോഹതിത്യ അക്ോദമതി കൈതിതോപുരസ്ോര 
നതിറൈതിൽ കൽ്റ് നോരോയണൻ കൈതി ചരോഷ്നതി സ്പ്യുമോ 
യതി സംസോരതിക്ുന്ു.  

ഒരാളും അയാൾ മാത്രമല്ല എന്നെഴു്രുനെു 
ടേവല്ലാ. കേിയിൽ എത്രമാത്രം മന്്ാരാളുടേ്? 
ഈ മന്്ാരാളായി നിനെ് സ്വന്ം കേി്രകന്ള 
ോയിക്ാറുവടോ ? വനാക്ാറുവടോ?

ഒരോളും ഉെനീളം അയോളല്/ സൂതതംപതിെതിക്ുചമ്പോൾ 
ഒറ്ക്ണ്ൻ ഒറ്ക്ണ്നല്/ ചകൾക്ുചമ്പോൾ അന്ധൻ അന്ധ
നല്/ കള്ളൻ സ്്ം ൈീടേതിൽ കള്ളനല്" .ഇതോകണകറെ 
കോഴ്ച്�്ോെ്. ജീൈതിതം ഒരു 'സതിംഗതിൾ ചസ്റോറതി' അല്. നദതി 
ഒന്ല്, അതതിനോൽ നതിങ്ങൾക്് രണ്ടുതൈണ ഒചര നദതിയതിൽ 
കോലുകുത്ോനോൈുകയതില് എന്് എല്ോ കോലചത്ക്ുമോയതി, 
ഒഴുകുന്, അഥൈോ ജീൈതിക്ുന് എല്ോറ്തിനും ബോധകമോയ 
സത്യം കഹറോക്തിറ്സ് പറഞ്തിരതിക്ുന്ു. സൂക്ഷ് മമോയതി 
പറഞ്ോൽ അതുൈകര ഇല്ോതതിരുന് ഒരോളോണ ്ഓചരോ കൈതി
തയുകമഴുതുന്ത്. എങ്കതിലും അത് അചത പുഴയോണ് എന്് 
മകറ്ോരർഥത്തിൽ പറയോൈുന്തുചപോകല അചത ൈ്യക്തിയോണ് 
എഴുതുന്ത് എന്ും പറയോൈുന്തോണ്. ഈ സന്ദതിഗ്ധത 

എകറെ കൈതിതകൾ ൈോയതിക്ുചമ്പോഴുമുണ്ട.് എച്ോഴകത്യും 
ഞോനല് അത്. അയോളോൈോൻ എനതിക്തിനതി കഴതിയുകയുമതില്, 
എന്ോലും എകറെ തകന് പരതിണോമമോണയോൾ. അയോൾ 
ൈീണ്ടും ൈരും എന്് കൈലയതിൽ ഞോൻ കോത്തിരതിക്ുന്ു. 
ബോല്യകോലകത് എകറെ ച�ോചടേോ ചനോക്തിയതിരതിക്ുചമ്പോൾ 
അത് എകറെ ഛോയയുള്ള എന്ോലതിച്ോഴതില്ോത് അനതിയനോ
ണ ്എന്ു ചതോന്ുന് ആ ആൾ എച്ോഴകത്യും ഞോനല്, 
ഞോനല്ോചതയുമല്. മനഃപൂർൈം എനതിക്യോളോൈോനോൈതില്. 
ഒരു രോജോൈതികറെ ഛോയോ�തിതതം കണ്ട് ഇതോചണോ രോജോൈ് 
എകന്ോരു കസൻ ബുദ്തിസ്റ ്കപോടേതിച്തിരതിച്ുകകോണ്ട ്ച�ോദതിക്ു
ന്ുണ്ട്. കൈതിത എച്ോഴുകമനതിക്് എത്തിചച്രോനോൈോത്, 
�തിലച്ോൾ അനോയോസമോകയനതികക്ത്തിചച്രോനോൈുന് 
ഒരു ‘എൻവലറ്ൻകമന്റ്’ ആണ്. എങ്കതിലും ‘ഛോയ’ചനോക്തി 
‘സമയതപഭ ’ുചനോക്തി ‘ആശ്ോസം’ചനോക്തി ഞോനദ ്ഭുതചത്ോകെ 
എചന്ോെ് ച�ോദതിക്ുന്ു എങ്ങകന ഇതതിനോളോയതി ?

ആ വ്രാനെൽ എളുപ്പത്ിൽ സ്വായത്മാകു 
നെ്രല്ലവല്ലാ. എഴു്രിയ കേി്രകന്ള എനെവ�ാന്െ 
എഴു്രി ഉവ�ക്ിച്ച  കേി്രക ന്ളക്ുറിച്ച് �റയാവമാ? 
എഴുത്ിന്െ വേർത്ുനിറുത്െും ഉവ�ക്ിക്െും 
കേി്ര യിൽ എങ്ങന്നയാണ് ത�േർത്ിക്ുനെ്ര?് 

ഉചപക്ഷതിച് കൈതിതകൾ അനൈധതിയോണ്. കയറതിചനോക്തി 
തോമസചയോഗ്യമകല്ന്ുകണ്ട ്ഉചപക്ഷതിക്ുന് ൈോെകൈീെുകൾ 
ചപോകലയോണൈ. �തിലച്ോൾ സംശയംചതോന്തി അതതിചല
ക്് മെങ്ങതിൈരോറതില് എന്ുമതില്. അതതികറെ ചപോരോയ്മ കൾ 
നതികത്തി അതതിൽ തോമസതികച്ന്ുംൈരും. അതതികല സ് പോർ
ക്് കകെോകത നതില് ക്ുന്ത് കോണുന്തുകകോണ്ടോണത്. 
ഞോനതിറങ്ങതിച്ോയത് അതതിന് പതിെതിച്തിടേതില്.

ജീവിതം ഒരു 'സിംഗിൾ സ്റ്റോറി'അല്ല.  
നദി ഒന്നല്ല, അതിനറോൽ നിങ്ങൾക്ക് രണ്ടുതവണ 

ഒസ്ര നദിയിൽ കറോലുകുത്റോനറോവുകയില്ല എന്നക് 
എല്ലറോ കറോലസ്ത്ക്കുമറോയി, ഒഴുകുന്ന, അഥവറോ 
ജീവിക്കുന്ന എല്ലറോറ്ിനം ബറോധകമറോയ സത്ം 

ഹെററോക്ിറ്സക് പറഞ്ിരിക്കുന്നു. സൂക്ക് മമറോയി 
പറഞ്റോൽ അതുവഹര ഇല്ലറോതിരുന്ന ഒരറോളറോണക് 

ഓസ്രറോ കവിതയുഹമഴുതുന്നതക്. എങ്ിലും അതക് 
അസ്ത പുഴയറോണക് എന്നക് മഹറ്റോരര്ഥത്ിൽ പറ

യറോവുന്നതുസ്പറോഹല അസ്ത വ്ക്ിയറോണക്  
എഴുതുന്നതക് എന്നും പറയറോവുന്നതറോണക്.

അ്ര് ജീേി്രന്ത് മുറിച്ചു കടക്െും  സ്വയം 
കരകേിയെുമാണ് എനെു വ്രാനെുനെു. ബുദ്ധന് 
ഏന്റ എളുപ്പം മുറിച്ചുകടക്ാൻ കഴിഞ്ഞ, ്രനിക്് 
മുറിച്ചുകടക്ാനാോത് ജീേി്രം കേിന്യ 
അമ്പരപ്പിക്ുനെുവടോ? ഈ ജീേി്രമാവണാ 
കേി്രയിവെക്് ന്കാടേുേരുനെ്ര് ?

കൈതിതകയഴുതുചമ്പോഴകത് ഞോനും അല്ോത്ച്ോഴ
കത് ഞോനും തമ്തിലുള്ള അ്രമുണ്ടതതിൽ. കോൈ്യശക്തി 
വകൈരുചമ്പോൾ കോൈ്യപോത അനോയോസമോയതി മുറതിച്ു
കെക്ോനോൈും. അതു ചനരകത് അൈതികെയുണ്ടോയതിരുന് 
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അതുൈകര ഞോൻ കണ്ടതിരുന്തിടേതില്ോത് ൈതിജനമോയ പോത. 
നഗ്നദൃഷ ്െതി സത്യദൃഷ്ടതിയോയതി മോറുകയോണ.് അല്ോത്ച്ോൾ 
സ് തംഭതിച്് ഇക്ര തകന് നതില് ക്ും. ബുദ്നോയച്ോൾ 
സതിദ്ോർഥനു സോധ്യമോയത് അനൽപം. ബുദ്നല്ോത് 
സതിദ്ോർഥചനോ അഥൈോ മതിക്ച്ോഴചത്യും എനതിചക്ോ 
പോത മുറതിച്ുകെക്ോനോൈോകത ഇ്ുറത്് തകന് �തിരകോലം 
ൈതിഡ്തിയോയതി നതില് ക്ോം.

ഒരാൾക്കും ഉറങ്ാൻകഴിയാത് വെളിച്ചത്ില്കും 
സ്ഥലത്്കും സമയത്്കും ഒച്ചപ്ാടില്കും 
നിശ്ിന്തമ്കറങ്ാൻ ക്കറഞ്ഞ പരിശീലനും മതിയയാ 
എന്ത്  ഒര്കനിമിഷും ആയലാചിക്കന്്കയ്ാ? 
കെിതവയ ഇതിവനല്ാമ്കള്ള പരിഹാരമായി 
കാണാൻ   കഴിയ്കന്്കയ്ാ?

കൈതിത ആസന്മരണകറെ പോയയതിലും ഇരതിക്ണം. 
പരതിഹോരമുള്ളതതിനും ഇല്ോത്തതിനും അതു കൂടേതിരതിക്ണം. 
മരണകത്ചയോ പോപചത്ചയോ കുറതിച്ുകൂെതി ഉൽക്ണ്ഠക്
െോത് കൈതി എകറെ കൈതിയല്. അസ് തതിത്ൈ്യഥ അയോകള 
നീറ്ണം. “ആ കുറ്ൈോളതിയും കുറ്ം തീർന്/് ൈീടേതിചലക് ്ചപോയതി 
/ ജയതിൽ ൈോർഡൻ വദൈചത്ോെ് ച�ോദതിക്ുന്ു/ എന്ോണ് 
എകറെ കുറ്ം തീരുക”. മരണചശഷം ഭൂമതിയതിൽത്ുെരുന് 
മരതിച്ൈകനച്ോകലോരു ഏകോകതിയതില് എകന്ഴുതതിയതിടേുണ്ട്. 
മരണകത്്റ്തി കൂെുതകലഴുതതിയതിടേുള്ളൈരതിൽ ഒരോൾ ഞോനോ
യതിരതിക്ോം. മകറ്ങ്ങകനയോണ് ജീൈതിതകത്ക്ുറതികച്ഴുതുക, 
ൈ്യോപ്തതിചയോകെ. ഞോൻ ൈഹതിക്ുന് ‘അധതികച്ുമതലകളതിൽ’ 
അത് മുഖ്യം. “ഇന്് വൈകുചന്രം/ കുഴഞ്് ൈീണ് തീ
രുൈോനതിരതിക്ുന്ൈചളോെ് / പതിണങ്ങതിയുണ്ോതതിരതിക്ുകയോ
ണ് ഭർത്ോൈ് / അൈളോൈുചമ്പോകല അനുനയതിക്ുന്ു / 
ചനോക്ൂ ഇനതിയുണ്ടോൈതില്, ഒരതിക്ലും ഒരതിക്ലും/ അയോൾ 
ഗരൗനതിക്ുന്തില്”. ഒരതിക്ലും ഒരതിക്ലും എന്ൈൾ ആൈർ
ത്തിച്തിടേും സമീപകത്ത്തിയ മരണത്തിചലക്് അയോളുകെ 
കോത് ക�ല്ുന്തില്.  ‘ചപോകടേ’ എന്ുപറഞ്് ൈീടേതിൽനതിന്തി
റങ്ങോൻ അമ് സമ്തതിക്ുമോയതിരുന്തില്. ‘ൈരകടേ’ എന്ു 
പറയൂ എന്ു നതിർബന്ധതിക്ും. ആ മരണഭയം എഴുതുന് 
എന്തികലച്ോഴുമുണ്ട്.

മരണം, ജീേി്രം, കേി്ര 
മരണകത്ക്ുറതിച്ുള്ള ഒരു ഗോഢമോയ ധ്യോനം എന് 

ചകോൺകസപ്റ്തിൽ എഴുതതിയതോണ് ‘ഇതതമോതതം’ എന് 
ചനോൈൽ. മരതിച് ഒരുൈൾ മറൈ് ക�യ്യക്െുന്ത് ൈകരയുള്ള 
കഥ. ഇതതമോതതം അൈൾ ജീൈതിച്തിടേതില് ജീൈതിച്കോലത്.് കഠതിന
മോയ ശരീരചൈദനയും മചനോൈ്യഥയുംകകോണ്ട ്ഉറക്ംൈരോകത 
കതിെക്ുന്ൈർ പുലർത്ുന് പുലരതികയക്ുറതിച്ുള്ളതോണ് 
‘എൈതിെമതിൈതിെം’ എന് ചനോൈൽ. ആസതിഡതിരകയച്ോകലോരതി
രയതില്. അതതികറെ സോരോംശം കൈതിതയോയതി ആൈതിഷ് ക്രതിച്
ച്ോൾ ഇങ്ങകനയോയതി : “ചൈദനകകോചണ്ടോ കുറ്ചബോധം 
കകോചണ്ടോ/ ഉറക്ം കതിടേോകത കതിെക്ുന്ൈരോണ്/   ദതിൈസ
കത് അെുത് ദതിൈസമോക്ോൻ/ എെുത്ു മോചറ്ണ്ട ഭോരതിച് 
കല്്/ നതിശ്ശബ്ദ മോയതി എെുത്ു മോറ്ുന്ത്”.

ഓർമയുന്ട വകാന്െയും കൽപ്പ്യുന്ട ഭാഷയും
ചകോ്ലയതികല ‘അച്ഛൻ’ എന് അധ്യോയം മോതൃഭൂമതിൈോ

രോ്്തതികലോരുകുറതി തനതിച്ുൈന്ു. അന് ്എൻ. തപഭോകരൻ, 
പതി.എൻ.ദോസ് എന്തിൈർ അതതികന്റ്തി അസ്സലോയതി എന്ു 
പറഞ്ു. അതതികറെ മുമ്പും പതിമ്പുമുള്ള അധ്യോയങ്ങൾക്് 

പുറത്ുൈരോൻ അതുത്സോഹമോയതി. കക.സതി.നോരോയണൻ 
അതതിനൈസരമുണ്ടോക്തി. ആത്മഗ്ോനതികളല്ോകത ആത്മരതതി 
എഴുതോത് ആ പുസ് തകകത് ചദൈകതി നതിലയചങ്കോെ് അതു
�ൂണ്ടതിക്ോടേതിത്കന് തപശംസതിച്ു. മറന്ുചപോകുമോയതിരുന് 
�തിലർ, ഇല്ോതോകുമോയതിരുന് �തിലത് അതുമൂലം ഭൂമതിയതിൽ 
നതിലനതിർത്ക്ടേു. എകറെ പുസ ്തകങ്ങളതിൽ കൂെുതൽ ൈോയതി
ക്ക്ടേത് ചകോ്ലയോണ്. ൈയനോടേതിൽ മുചടേോളം �ളതിയതിൽ 
ജീൈതിച്, അദൃശ്യനും അഗണ്യനുമോയ ഒരു കുടേതിയതിലൂകെയല്ോ
കത ആ അനുഭൈങ്ങൾ ഇങ്ങകന എഴുതക്െതില്. രോമപുരത്് 
ൈോരതിയകരഴുതതിയതുചപോകല എനതിക്ുകമഴുതോമോയതിരുന്ു. 
“ദീനദീനനോകകകോണ്ടും ഏറ്ം ഹീനനോകകകോണ്ടും ഞോ
നതിതതിന്ു തുനതിയുന്ു ഞോനല്ോകത മതതിയോകയതികല്ന്ും 
നൂനം”. ഞോൻതകന് ചൈണം ഇകതഴുതോൻ എന്ു ചതോന്ോ
ത്കതോന്ും എഴുതോൻ ഇചന്ോളം വധര്യം ൈന്തിടേുമതില്.

മരണന്ത്ക്ുറിച്ച് േീടേും വോദിക്ന്ടെ. 
അത�്രീക്ി്രമായിടൊണ് മരണം േിെ 
കേി്രകളിൽ കടനെുേരുനെ്ര്. ‘�ുത്രൻ’ എനെ 
കേി്രയിൽ മരണം എനെ ോവക് ഉച്ചരിക്ുനെില്ല. 
അച്ഛനു ന്കാടുവക്ടേ മരുനെുമായി 
േരുവമ്പാൾ ദൂന്രനിനെു േരുനെ ബന്ുക്ളാണ് 
മരണന്ത് അനുഭേിപ്പിക്ുനെ്ര്. അേനാണ് 
മരിച്ച്രിനുവേഷേും ഏകാകിയായി അെയുനെേൻ.  
ജീേിച്ചിരുനെവപ്പാൾ ഇത്ര സുേ്യക്തമായി അയാൾക്് 
കാണാൻ കഴിഞ്ഞിരുനെില്ല എനെ്രായിരുനെു 
സ്ര്യം. “ഒരിക്ൽ മരിച്ചുകഴിഞ്ഞാൽ/
ഒനെും �ഴയ്രുവ�ാന്െ/ആേില്ലവല്ലാ.” േിേപ്പ് 
ഭൂമിയിൽേച്ച് മറനെുവ�ായേന്രക്ുറിച്ചാണ്.  
“നരകത്ിന്െയും സ്വർഗത്ിന്െയും ജീേി്രം” 
എനെ കേി്ര. ജീേി്രത്ിന്റെ അേ്യേസ്ി്രങ്ങന്ള 
വകാർത്ുന്കടെുകയാണ് ഈ കേി്ര. 
ഏകാന്്രയും ആത്ാേിന്ന കാർനെു്രിനെുനെ്ര് 
എന്ുന്കാടോണ് ഈ കേി്രകളിൽ?

ഏകോ്തകളോണ്  കൈതിതകളോയതി മോറുന്ത്. പങ്കതിെോ
നോൈോത്ത.് പറകൈയ്യോത്ത.്  ഓചരോ ദതിൈസം കഴതിയുചമ്പോ
ഴും മരണം തകറെ  ചെബതിൾ കലണ്ടറതിൽനതിന്് ഒചരെ് കൂെതി 
കീറതി �ൈറ്ുകുടേയതിലതിെുന്ുണ്ട് എന്് മനുഷ്യനറതിയുന്തില്. 
നതിത്യജീൈതിതമുള്ളതു ചപോകല അൈനുത്സോഹത്തിലോണ്. 
ജീൈതിതത്തികല ദതിൈസങ്ങൾ കൂെുകയോണ് നതിത്യൈും എന്
ൈൻ കരുതുന്ു. ൈരുമോനം ൈർധതിക്ും ചപോകല. കൂടേതിൈയ്കു
ന്തതികല സച്ോഷത്തിനെതിയതിൽ ഒരോത്മൈഞ്നയതിചല്? 
�തിലച്ോൾ സത്യത്തികറെ �തു്തിൽ എകറെ പോദങ്ങൾ 
തോഴുന്ു.  “ൈച്ു കുത്തിയച്ോഴോണ്/ എകറെ കപരുൈതിരൽ 
ഉറങ്ങുകയോയതിരുന്ുകൈന്ത് ഞോനറതിഞ്ത്/ എനതിക്് 
എചന്ോെ് ചതോന്തിയ അനുകമ്പ കുറച്ല്”. കതറ്ുധോരണയു
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ചെതല്ോത് ഒരു നതിമതിഷം. അതറതിയുന്ു: “എതത ശരീരങ്ങൾ/ 
കത്തിയ കൈളതിച്ത്തിലതിരുന്ോണ്/നോം തർക്തിക്ുന്ത്/
ൈോയതിക്ുന്ത്?”. അതതിലതിരുന്ു കോണുചമ്പോൾ കതളതിയുന്
തോണ്  ‘പുതതൻ’ചപോലുള്ള ര�നകൾ. കുറച്ു ചനരചത്ക്് 
മോതതമോയതി കതളതിഞ്ുകത്ുന് ഒരു ൈതിളക്് കയ്യതിലതിരുന്ു 
തപകോശം തന്ച്ോൾ കോണോനോയൈ എകന്കറെ കൈതിത
കചളക്ുറതിച്് ചതോന്ുന്ു. അന്ധനോയ പതിതോൈതിന് പുതതൻ 
മരതിച്ച്ോൾ അൈകന, ജീൈതിച്തിരുന്ച്ോൾ കഴതിഞ്തതിചലകറ 
ൈ്യക്തചയോകെ കോണോൻ കഴതിയുന്ു. ൈതിരുചദ്ോക്തിയതിലൂ
കെയല്ോകത പറയോനോൈതില് ഈഉൾക്ോഴ്ചകകള.

“യഥാർഥ സിംഹം /സിംഹത്ിനു നിരക്ുനെ്രല്ല /
എവപ്പാഴും ന്േയ്ുക /േിെ്�ത്ിന്െ /േിത്രത്ിന്െ 
/വനരിൽ കാണാത്േരുന്ട സങ്കെ്�ത്ിന്െ /
സിംഹമാണ് എല്ലായ്വപ്പാഴും സിംഹം” എനെ് 
‘സിംഹം’ എനെ കേി്രയിൽ എഴു്രുനെുടേവല്ലാ.  �െ 
കേി്രകളിെും മനുവഷ്യ്രരവേ്രനകന്ള മനുഷ്യന്റെ 
എല്ലാ ഹിംസകവളാടും വേകാരിക്രവളാടും 
വേർത്ുേച്ചു േിമർേിക്ുനെുടേവല്ലാ. 
മനുഷ്യന്രക്ുറിച്ച് കൽപ്പ്യുന്ട കേി്ര എന്ാണ് 
കരു്രുനെ്ര് ?

സതിംഹം എന് കൈതിത സതിംഹകത്്റ്തി മോതതമല്ചല്ോ. 
സതിഹം ഒരു തപതീതതിയോണ്. സതിംഹം ബുദ്തിയതിൽ കോകടേ
ലതികയക്ോൾ കമച്ക്ടേ ഒരു ജീൈതികയോന്ുമല്. ൈലയതിൽ 
കുെുങ്ങതിയ സതിംഹത്തികറെ ബന്ധനമഴതിച്് അതതികന രക്ഷതി
ച് എലതികയക്ുറതിച്ുള്ള കഥയതിൽ ആ ഉൾക്ോഴ്ചയുണ്ട്. 
സതിംഹം ഒരു കകടേുകഥയോണ്. അഥൈോ സതിംഹം എന് 
കൈതിത കപോടേതിക്ുന് പരതിചൈഷം ഏതു കകടേുകഥയുകെയും 
പരതിചൈഷമോണ്. ഒരോദർശപുരുഷനും അെുത്റതിഞ്ൈകറെ 
അറതിൈുകളോൽ അറതിയക്ടേൈനോകണകമന്തില്. മുറതിൈുണങ്ങതി
യതിടേതില്ോത് കോൽൈതിരൽ �ൈതിടേതിചത്ച് സുന്ദരതി, സരൗന്ദര്യം 
ഒരു മതിത്ോകണന്് എചന്ോെ് പറഞ്തിടേുണ്ട്. സമോനമോയ 
ഏചതോ അനുഭൈത്തിൽ നതിന്ോൈും ഒരു കൈളതിച്ത്തിൽ 
ഞോൻ സതിംഹത്തികലത്തിയത്. പതിന്ീെ് കതിടേുചമോ എന് 
ഉറ്തില്ോത്തതിനോൽ, വകൈതിടേു ചപോകുചമോ എന് ചപെതിയു
ള്ളതതിനോൽ ഞോനതു കതിടേതിയപോകെ എഴുതതിൈച്ു. മനുഷ്യൻ 
ഒരുമതിത്ോണ് എന്ോണോക്ൈതിത പറയുന്കതന്തിച്ോൾ 
ചതോന്ുന്ു. നതിസ്സഹോയതയതിൽ നതിസ്സഹോയയോയ ഏതു 
ജീൈതികയയും ചപോകല മനുഷ്യനും. സതിംഹകത് നോയകയ
ക്ോൾ ചതശഷ്ഠനോയതിക്ോണുന് ൈതിഡ്തികയന്ു പറഞ്ോൽ 
ഏറക്ുകറ അതു മനുഷ്യകറെ ൈതിൈരണൈുമോകും. “പോ�കം 
ക�യ്ത് തതിമതിംഗലത്തികറെ പുറത്ോയതിരുന്ു  എന്്/ ആ 

ദ്ീപ് കൈള്ളത്തിചലക്് തോഴുചമ്പോൾ മോതതം/ നോമറതിയുന്ു.”

മനുഷ്യാേസ്യുന്ട ഏ്േും ഗഹനമായ 
സ്ര്യന്മനെ്ര് ഏകാകി്ര ആവണാ? 
അങ്ങന്നന്യങ്കിൽ മനുഷ്യൻ എനെ നിെയിൽ 
കേിയും  അവ്രക്ുറിച്ച് വബാധോനാവകടേ്രിവല്ല? 
കൽപ്പ്യുന്ട കേി്രയിൽ കേി 
ഏകാന്്രന്യക്ുറിച്ച് �റയുകയാണ്. അ്രു 
വകൾക്ുനെ്രും ഏകാകിയായ ്രാൻ ്രന്നെയാണ്. 
അവ്രക്ുറിച്ചുള്ള വബാധം മരണന്ത് 
ത�ണയവത്ാളം എത്ിക്ാൻ സഹായിക്ുനെു. 
മരണഭയം  മാ്ുനെു. മരണവേഷേും ഏകാകിയായി 
ഇരിക്ാൻ അയാന്ള ത�ാ�്്രനാക്ുനെു. ഈ 
ഏകാകി്രയിൽ അയാൾ സം്രൃ�്്രനാണ്. 
“േീണവപ്പാൾ ്രാങ്ങിയ അ�രിേി്രൻ/ എനെിെുള്ള 
േങ്ക/ ്രീർത്ു ്രനെിവല്ല?” എനെ ബുദ്ധന്റെ 
വോദ്യത്ിൽ മുഴങ്ങുനെ ഏകാന്്രയവല്ല 
സ്ര്യത്ിൽ കൽപ്പ് നാരായണന്റെ കേി്ര? 

ആ സത്യകത് നതിര്രം ഒഴതിഞ്ു മോറുന്ുകണ്ടങ്കതിലും 
എച്ോകഴങ്കതിലുകമോകക് അതഭതിമുഖീകരതിചച് പറ്ു ഏത് 
ൈ്യക്തിക്ും. കൈതിയോകകടേ എ്തിലും ഏതതിലും ആ ഏകോ
്തചയോളം  ക�ല്ുന്ൈനും. കൈതിതകയ അതതിൽ നതിന്തിടേ, 
അതതിചലക്തിടേ ഒരു പോലമോയതി ഞോൻ കോണുന്ു. “മരണമതി
ല്ോത് വദൈത്തിന്/ മനുഷ്യകന മനസ്സതിലോകുചമോ?/ അസ
ഹ്യമോയചൈദനയതിൽ/ വദൈത്തിന് ശരീരമതില്ോത്തതികറെ / 
പരതിമതിതതിയോണ് നോമറതിയുന്ത്.” ഏകോകതിയുകെ ഏകോകതി
ചയോെുള്ള സംഭോഷണമോണ് കൈതിത. സച്തിദോനന്ദകറെ ആ 
ഒരു ൈോക്യം എനതിക്തിഷ്ടമോണ.് “ഞോകനോറ്യോകുൈകതങ്ങകന 
കതിെോങ്ങകള/ ഞോകനോറ്യോകുൈചതോളം.” (അചദേഹത്തികറെ 
അചനകോ്തയതിൽ എനതികക്ോരോഭതിമുഖ്യൈും ഇല്തോനും).

മരണഭയം മോറുകയല്, മോറ്ുകയല്, അകതോരനതിൈോര്യത
യോണ ്എന്ു തതിരതിച്റതിയുകയോണ ്ബുദ്പക്ഷത്ുള്ള കൈതി. 
സതിദ്ോർഥൻ എ്തിലും ഏതതിലുമുള്ള മരണകത് തതിരതിച്റതി
യുകയും ഭയങ്കരമോയ അതുമോയതി അനുരഞ്ജനത്തിലോൈോൻ 
ദീർഘനോൾ തപതിക്ുകയും ക�യ്യുന്ു. ഒരു വൈശോഖപരൗർ
ണമതിനോളതിൽ ആ അനുരഞ്ജനം സോധ്യമോൈുന് .ു സതിദ്ോർഥൻ 
ബുദ്നോയതിക്ഴതിഞ്ു. ഈ ബുദ്കറെ ജീൈ�രതിതതകമഴുതോ
നോൈതില്. ബുദ്ൻ ഒരു �രതിതതപുരുഷനല്, ബുദ്ൻ ഒരു കൈളതി
ച്മോണ്. കോരുണ്യചത്ോകെ കപരുമോറുചമ്പോൾ നതിങ്ങളുചെത് 
ബുദ്ജന്മോൈുകയോണ്. അതും ഞോനോയതിരുന്ു ആനന്ദോ 
എന്് ബുദ്ൻ അന്യജീൈനുതകോനോയതി ജീൈത്യോഗം ക�യ് 
ഒരു രോജോൈതികനക്ുറതിച്് പറയുന്ുണ്ട്. ആരോണ് ‘ൈതിസ്ഡം’  
എഴുതുന്ുചൈോ പറയുന്ുചൈോ ക�യ്യുന്ുചൈോ, അതതിനോയ
യോൾ അൈലംബതിക്ുന് ചദഹം ബുദ്ചദഹമോകുന്ു. സോ
ധോരണഗതതിയതിൽ എന്തിലതില്ോത് എന്ോൽ, �തില മു്തിയ 
സന്ദർഭങ്ങളതിൽ എന്തിലുദതിക്ുന്കൈളതിച്മോണ് എനതിക്് 
കൈതിത. അതോണ്, “ൈീണച്ോൾ തോങ്ങതിയ അപരതി�തിതൻ / 
എകന്ക്ുറതിച്ുള്ള ശങ്ക തീർത്ുതന്തിചല്; ബുദ്ൻ ച�ോദതി
ക്ുന്ു” എന് എകറെ കൈതിതപറയുന്തും.

എവപ്പാഴും  കയറിന്േല്ലാേുനെ /മുറിയിെിരുനെല്ല. 
/ഏ്രാേേ്യത്ിനും /അേിന്ടയുള്ള /
മുറിയിെിരുനെല്ല. /േിെവപ്പാൾ മാത്രം /കന്ടേത്ാൻ 
കഴിയുനെ/നിഗൂഢമായ/ഒരു മുറിയിെിരുനൊണ്/
കേി്ര എഴു്രുനെ്ര്’’ എനെു കേി മുവനെ 

ഓസ്രറോ ദിവസം കഴിയുസ്്റോഴും മരണം തഹറെ  
സ്േബിൾ കലണ്ടറിൽനിന്നക് ഒസ്രേക് കൂേി കീറി 

ചവറ്റുകുട്ടയിലിടുന്നുണ്ടക് എന്നക് മനഷ്നറിയുന്നില്ല. 
നിത്ജീവിതമുള്ളതു സ്പറോഹല അവനത്റോെത്ി
ലറോണക്. ജീവിതത്ിഹല ദിവസങ്ങൾ കൂടുകയറോണക് 

നിത്വും എന്നവൻ കരുതുന്നു. വരുമറോനം  
വര്ധിക്കും സ്പറോഹല. 

എഴുത്ത്
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സാക്�ന്പ്പടുത്ിയിടെുടേ്. അഭാേങ്ങൾ, അ്ര് 
സാമൂഹികവമാ രാഷ്തടീയ�രവമാ േ്യക്തി�രവമാ 
ആയേ ആയിന്ക്ാള്ളന്ടെ. കേി്രയിവെക്് ഈ 
അഭാേങ്ങന്ള എങ്ങന്നയാണ് സ്വീകരിക്ാറുള്ള്ര?്

അചത,  അതോണ് ഞോൻ കതോടേുമുചന് പറഞ്തും. ആ 
മുറതി എച്ോഴുമുള്ളതല്, എകറെ അധീനത്തിലുമല്. അൈതി
�ോരതിതമോയതി അതു തപത്യക്ഷമോകും. അല്ോയതിരുകന്ങ്കതിൽ 
കൈതിതയതികലോരു തഭമൈുമുണ്ടോൈുമോയതിരുന്തില്. (വതഡൈതിങ്ങ് 
ചപോകല കൈതിതൈശമോയോൽ ഞോനന്് കൈതിതകയഴുത്് 
നതിറുത്ുകമന്്  വതഡൈറോയതിരുന് എം. എൻ. പോലൂർ പറ
ഞ്തിടേുണ്ട്.) കൈതി ഒരതതിഥതിയോണ്. തുറന്തിടേ ൈോതതിലതിലൂകെ 
ൈരോത്, ൈന്ോലധതികനോൾ തോമസതിക്ോത്, ‘ൈലതിയ ൈീര്യം’ 
എന്ു നമ്ൾ പറയതിചല് അങ്ങനകത് ഒരപൂർൈോതതിഥതി. 
അതു ൈരുന്ത് തതികച്ും യോദൃച്ഛതികമോയതിടേോണ്. ഈയതികെ 
എകറെ സുഹൃത്് ചമമുണ്ടയതികല കൃഷ്ണദോസ് ൈതിളതിക്ുന്ു. 
അചദേഹത്തികറെ അമ്യ്ക് മറൈതിചരോഗമോണ്. �തിലച്ോൾ 
കരയും. അച്ോൾത്കന് എ്തിന് കരഞ്ുചൈോ അതു 
മറക്ും. ഇന്ു ച�ോദതിക്ുകയോണ് ആരോണ് എകറെ കണ്ു
കകോണ്ട് കരഞ്ത്. കൃഷ്ണദോസ് തുെരുന്ു. ഇതു പറയോൻ 
എനതികക്ോരോൾ മോഷോണചല്ോ. ഞോനത് ചകടേതു മുതൽ 
അദ് ഭുതോധീനനോയതി ഇരതിക്ുകയോണ്.  ചനോക്ൂ, എ്ോണ് 
ആ അമ് പറഞ്ത്? ഇച്ോൾ എകറെ ശരീരമുപചയോഗതിച്് 
ജീൈതിക്ുന്തോരോണ് എന്ചല്? കൈതിത രോൈതികല എണീറ്് 
എനതിക്് ച�ോൺ ക�യ്ത് കണ്ടതിചല്? മുകമ്പോരതിക്ൽ തപോ
യമോൈുന്തതിനനുസരതിച്് എകറെ പഴയ ഛോയ നഷ്ടക്ടേ് 
ൈരുന്തതിനോൽ കോലംകൂെതിക്ണ്ട എകറെ പഴയ സുഹൃത്് 
അനതിയനതിച്ോകഴൈതികെയോണ് എന്ു ച�ോദതിച്ു. അനുജ
കനന്യോൾ പറഞ്ത് പഴയ എകന്്റ്തിയോണ് എന്് 
അറതിയോൻ ചനരകമെുത്ു. ആ ൈതിളംബത്തിൽനതിന്ോണ് 
എകറെ  ഇഷ്ടകൈതിതകളതികലോന്്, ‘ഛോയ’രൂപംകകോണ്ടത്. 
വദനംദതിനോനുഭൈങ്ങളതിൽച്തിലത്, �തില ചൈദനകൾ, �തില 
അനുഭൂതതികൾ, �തില ഉൾക്ോഴ്ചകൾ, �തില കകണ്ടത്ലുകൾ 
കൈതിതയോയതി ഉെകലെുക്ുന് .ു “അസുഖം ചപോകല/ പതിരതിഞ്ു 
ചപോകോൻ/ മനസ്സ് ൈരോത് മതിതതമതില്.”  ഇതോകണകറെ സ്
ചതയുള്ള കോൈ്യൈഴതി.

 “ഞാൻ/എന്നെ ്രരണം ന്േയ്്രില്ല” എനെ് കേി  
നിേബ്ദമായി �റയുനെുടേ്. “ഭൂമിയിൽ ഞാൻ 
മാത്രം വദേത്ിന്റെ ഛായയിെല്ല” എനെ്രാണ് 
കാരണം. “എന്റെ്ര് ന്്ര്ിദ്ധരിക്ാനാോത് 
ഏകാന്്ര” എനെ കൃ്ര്യമായ അേവബാധേും 
ഉടേ്. മനസ്ിന് മാത്രമല്ലവല്ലാ  ഈ 
ഏകാന്്ര.“കൂടെത്ിെിരിക്ുവമ്പാൾ കൂടു്രൽ 
ഏകാകിയായ ഒരു അനാഥ ബാെന്നവപ്പാന്െ 
എന്റെ �ാദം” കൂടു്രൽ ഏകാകി ആേുനെു 
കേി. അ്രു കൂടെത്ിൽ ഇരിക്ുവമ്പാൾ മാത്രമല്ല. 
ഒ്യക്്ിരിക്ുവമ്പാഴും ഉടേ്, ഞാൻ വേകിവയാ 
എനെും ഞാൻ കഴിഞ്ഞു വ�ാവയാ എനെും 
മ്ുള്ളേർക്ില്ലാത് ഒരക്മ ഉള്ളിെുടേ് കേിക്്. 
എന്ുന്കാടോണി്ര് ?

ഏകോ്തകയ്റ്തി ഞോകനഴുതതിയ എനതിചക്റ്ൈും തീക്ഷ്ണ
മോയതി ചതോന്ുന് ൈരതി ഇതോണ്. “ഭൂമതിയതിൽ ഞോൻ മോതതം 
വദൈത്തികറെ ഛോയയതിലല്.” ഈ ഏകോ്ത എകന് 
അനുഭൈതിച്ത് ൈതിജനഗംഭീരമോയ പഴയകോല ൈയനോെൻ 

ഭൂതപകൃതതിയോണ്. ഒ്ം എകറെ മുഖത്ുള്ള എകന് അദൃ
ശ്യനോക്ോൻ ചപോന് അതതിസോധോരണത്ൈും. ഞോൻ തനതി
ച്ോയതിരുന്ു എന്ും എകറെ ഏറ്ൈും കൂടേുകോരകറെ ഒ്ൈും. 
യോദൈരുകെ രോകതിത്ീരോത് ഇരുമ്പുലക്യുകെ അൈശതിഷ്ടം 
ചപോകല ഒന്് - അത് അസ് തതമോയതി മോറതി ൈംശോധതിപനോയ 
കൃഷ്ണകന കകോല്ുന്ു- എന്തിലതിരുന് .ു ‘മുെ്കറെ സുൈതിചശഷം’ 
എന്തികല ഏകോകതിയുകെ സുൈതിചശഷമോയതിരുന് .ു  “തതിരതിഞ്ു 
ചനോക്തി യോൽ മോതതം കോണുന് എകന്/ ഒരോളും കണ്ടതി
ല്.” എ്ു തതിന്തിടേോചണോ ഏകോ്തകയന് ഈ ൈതിഷം 
എന്തിൽ കെന്ുകൂെതിയകതന്് നതിശ്ചയമതില്. “ഏകോ്ം 
ൈതിഷം അമൃതോക്തിയും” �തിലച്ോൾ ജയതിച്തികല്ന്ുമതില്. 
�തില കകോെുമുെതികളതിൽ എനതിക്തിരതിക്ോനോയതി.

“എനിക്് ഓടി മുകളിൽ എത്ാനാേില്ല/
മുകളിന്െത്ാൻ ആേില്ല./ഏറി 
മുകളിന്െത്ാനാേില്ല./ന്�ന്ടെനെ് 
അത�്ര്യക്നാകാനാേില്ല./�ിനെിൊയേന്റെ/
്രാന്ഴയായേന്റെ ഒ്യക്്ായേന്റെ/നിേബ്ദ്ര 
എനെിെുടേ്.” എനെ് ഉറപ്പിച്ചു �റയുനെുടേവല്ലാ.
സമയത്ിന്റെ ഈ കു്രിപ്പാവണാ സമയത�ഭു 
േിന്റെ കണ്ിെൂന്ട കേി്രന്യയും ജീേി്ര 
ന്ത്യും വനാക്ിക്ാണാ൯ ആധാരം? എന്ാ ണ് 
സമയന്ത്ക്ുറിച്ച് ഇത്ര ഉൽക്ണ്ഠ ?
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നമ്ളതിച്ോൾ ഒചര ഇെത്തിലതിരുന്ോണ ്ൈളകര ചനരമോയതി 
സംസോരതിക്ുന്കതന്ു ചതോന്ുന്ു. എന്ോലും പറയകടേ. 
സമയം എകന് ൈല്ോകത ചൈടേയോെതിയതിടേുണ്ട്. ഒരു  തതിരക്ു
മതില്ോത് സമയതപഭുൈതികല പൂച്കയച്ോകല. സമയൈുമോയതി 
സല്പതിക്ുന് ഗോയകകനച്ോകലയല്, വൈകതി എന് ഭയ്ോ
ചെോകെ ചൈഗംകൂടേതി നെക്ുന് ഞോൻ. അമ് മരതിച്ുകകോണ്ടതിരതി
ക്ുചമ്പോൾ ലക്ഷ്യം എകറെ മോതതം ലക്ഷ്യമോയ െോക്തിക്ോറതിനു 
പകരം ബസ്സതിലോണ് ഞോൻ ക�ന്ത്. അതോകകടേ എല്ോ 
ചസ്റോ്തിലും നതിർത്തി നതിർത്തി ദീർഘകോലകമെുത്ു എനതി
ക്തിറങ്ങോനുള്ളതിെകത്ത്ോൻ. പതിന്ീെ് കുറ്ചബോധത്തികറെ 
കെതിചയൽ ക്ുന് തപൈൃത്തിക�യ്യോൻ എനതിക്് ജന്ൈോസന
യുണ്ടോയതിരുന്ു. “മകറ്ോരു ൈതിധമോയതിരുകന്ങ്കതിൽ” എന്ത് 
വൈചലോ്തിള്ളതിയുകെ അതപധോനമോയ ഒരു ൈരതിയോയതിരുന്തില് 
എനതിക്്, എകറെ ജീൈതിതശീർഷകമോയതിരുന്ു. സമയത്തികറെ 
ഇഴച്തിലും അതതിന ്കോരണമോയതിടേുണ്ട.് “ഐ.സതിയുൈതികറെചയോ 
നതിരപരോധതികളുകെ ആദ്യദതിൈസങ്ങളതികല ജയതിലതികറെചയോ�ുമരതിൽ 
ആണ ്ഏറ്ൈും പതുകക് നെക്ുന് ഘെതികോരം.” സമോനമോയ 
പല �ുമരുകളതിൽചനോക്തി ഉറങ്ങോനോൈോകത കതിെന്തിടേുണ്ട്. 
സമയം ഒചരകോധതിപതതിയോയ ഭരണോധതികോരതിയോണ്.  

ഓർമയും മറേിയും കേി്രന്യ 
ഉഴു്രുമറിക്ുനെുടേ് േിെവപ്പാൾ. ‘അേർ 
േളരുകയാണ്’ എനെ കേി്രയിൽ. മരിച്ച 
കുഞ്ഞുങ്ങൾ േീടേും േളരുകയാണ് എനെും 
അേർ മരിച്ചവപ്പാൾ ന്്രളിഞ്ഞുേനെ േൂന്യ്ര 
േളരുകയാണ്. അേരുന്ട ഓർമകൾ േളരുകയാണ് 
എനെുന്മഴു്രുനെു. time grows with my memories 
എനെ് ോൾസ് വബാദ് ന്െയർ ്രന്റെ മറേിവയാട് 
�റയുനെ്ര് ഓർക്ുകയാണ്. എന്ാണ് ഓർമയും 
മറേിയും കൽപ്പ്ക്േി്രക്് ?

മറൈതി അനുതഗഹൈും ശോപൈുമോണ്. ഓർമയും. “മരതി
കച്ന്ുകരുതതി കുഞ്ുങ്ങൾക്് ൈളരോതതിരതിക്ോനോൈുചമോ?” 
മരതിച് കുഞ്ും ഉറ്ൈരുകെ കണ്തിൽ എല്ോ ജീൈതിതഘടേൈും 
തകമതപകോരം പതിന്തിടേ് കൂകെ ൈളരുന്ു. ശതിശുമരണ നതിരക്് 
കുറഞ്ു എന്തുചപോകല ആശ്ോസംതന് ഒരു ൈോർത്
യുമതില്. കോരണം ശതിശുമരണംചപോകല അതത ൈലതിയ ഒരു 
ദുര്ൈും ചൈകറയതില്. ൈയനോടേതികല ദുര്ത്തിൽ കകണ്ടെു
ക്ക്ടേ ജഡങ്ങകളക്ോൾ ചൈദനയുണ്ടോക്ീ മരതിച് കുഞ്ു
ങ്ങളുകെ ഒഴുകതിയലയുന് കുഞ്ുക�രതി്ുകൾ. “ഈശ്രോ, 
ഒന്ുമറതിയരുത്” എന്് തുെങ്ങുന് ഖസോക്തികല ൈരതികൾ 
തോണ്ടുൈോൻ ൈളകര ബുദ്തിമുടേതി. മറൈതിയുകെ പുത്ുനീക്തി 
ഓർമകൾ കൈളതിക്െുന്ത് അപൂർൈം സന്ദർഭങ്ങളതികലോഴതി
ച്ോൽ സ്ോസ്്യം തരുന്തല്. “ഓർമകളുണ്ടോയതിരതിക്ണം” 
എന്ചതോ മറൈതികളുണ്ടോയതിരതിക്ണം എന്ചതോ ൈലതിയ 
ശുപോർശ എന്് നതിശ്ചയമതില്.

“േളർച്ച അകനെു വ�ാേൽ ആണ്” 
എന്നെഴു്രാനുള്ള കാരണം എന്ാണ?് ഈ േരി 
അത്രവയന്റ േെനാത്കേും ദൃേ്യാത്കേും ആണ്. 
കേി്രന്യ കാഴേ് (സിനിമ/്രിവയ്ർ) ഏന്്രങ്കിെും 
േിധത്ിൽ കൂന്ടനടക്ാൻ വത�രിപ്പിക്ുനെുവടോ ? 

ൈളരണ്ടോയതിരുന്ു എന്ു ൈ്യസനതിക്ുന്ുണ്ട,്  ബോല്യകോ
ലസഖതിയതിൽ സുഹ്റ. അനതിയത്ീ നീകയകന് മറന്ു എന്ു 
പറയുന്ുണ്ട് ക�മ്പകം കപൺകുടേതിചയോെ് ഖസോക്തിൽ. 
ൈളർച് അകലലോണ് എന്ത് എം. െതിയുകെ നതിര്രമോയ 
തപചമയമോണ്. എത്തിയ ഉയരത്തിൽനതിന്് ചനോക്ുചമ്പോൾ 
അനുഭൈക്െുന് അകൽച്യും ഏകോ്തയും ജീൈതിത
ത്തികല നതിത്യോസ്ോസ്്യങ്ങൾ. ഇത്രം ൈലതിയ ൈോക്യങ്ങൾ 
എകറെ ഒരോതഗഹമോണ്. ഏകറ ദൂരം പതിന്തിെോൻ കുറഞ് 
സമയകമെുക്ുന് ൈോഹനങ്ങൾ. നോെകങ്ങകളക്ോൾ എകന് 
സ്ോധീനതിച്ത ്സതിനതിമകളോണ.് ‘ചകോ്ല’ എകറെ ബോല്യത്തി
കറെ ആത്മകഥയോകണങ്കതിൽ  ‘ഒരു സതിനതിമോ  ചതപക്ഷകകറെ 
ആത്മകഥ’ എകറെ യരൗൈനത്തികറെ ആത്മകഥയോണ.് പചക്ഷ, 
ഇച്ോഴതിച്ോൾ എഴുതുന് കൈതിതകൾ നോെകചൈദതികചളോെ് 
കൂെുതൽ സംൈദതിക്ുകമന്് ചതോന്ുന്ു. നോെകം ഉള്ളെക്തി
യതിടേുണ്ട് അതതിൽ്ലതും.

കൽപ്പ്യിന്െ കേിന്യ അവങ്ങയ്ം 
ഇഷ്ടന്പ്പടെുനെേർവ�ാെും മാഷിന്െ 
രാഷ്തടീയ,സാംസ്കാരിക േിമർേകന്ന 
വേടേത്ര ത�ാധാന്യവത്ാന്ട അംഗീകരിക്ാൻ 
േിസമ്മ്രിക്ുനെ്രായി �െവപ്പാഴും വ്രാനെിയിടെുടേ്. 
‘കേി ആയാൽ മ്രി േെിയ േിമർേനന്മാനെും 
വേടേ’ എനെ മടെിൽ. എഴു്രുനെ സ്ത്രീ എനെ 
നിെയിൽ എവനൊട് േിെർ �റയാറുടേ് ‘കേി്രയിൽ 
േെിയ രാഷ്തടീയം �റയാൻ തേമിക്ുനെ്ര് 
എന്ിനാണ?് ആണുങ്ങൾ എഴു്രുംവ�ാന്െ 
എഴു്രുനെ്ര് എന്ിനാണ?് സ്ത്രീേിഷയം 
എഴു്രിയാൽ വ�ാന്ര എന്നൊന്ക്. അ്രിൽനിനെ് 
ഞാൻ മനസ്ിൊക്ുനെ്ര് “നിങ്ങൾ േെിയ 
കാര്യങ്ങൾ ഒനെും എഴുവ്രടേ്രില്ല അ്രിന് ഞങ്ങൾ 
ആൺ കേികൾ ഉടേവല്ലാ എനൊണ്.”  മാഷിന്റെ 
േിമർേനങ്ങന്ള ആളുകൾ േിമർേിക്ുനെ്ര് 
എത്രത്ിൊണ?്
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എഹറെ  ഇഷ്ടകവിതകളിഹലറോന്നക്, ‘ഛറോയ’രൂപം
ഹകറോണ്ടതക്. ദദനംദിനറോനഭവങ്ങളിൽച്ിലതക്, 

ചില സ്വദനകൾ, ചില അനഭൂതികൾ, ചില  
ഉൾക്റോഴ്ചകൾ, ചില കഹണ്ടത്ലുകൾ കവിത 

യറോയി ഉേഹലടുക്കുന്നു. “അസുഖം സ്പറോഹല/ 
പിരിഞ്ഞു സ്പറോകറോൻ/ മനസ്ക് വരറോത് മിത്രമില്ല.”  

ഇതറോഹണഹറെ സ്വസ്തയുള്ള കറോവ്വഴി.



എഴുത്ത്
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ഭോൈുകത്മുള്ള ഒരു ന്യൂനപക്ഷത്തിനുമോതതം ൈഴങ്ങു
ന് ഭോഷയോണ്  കൈതിത. കൈതിതയതിൽ ഞോൻ �ോസതിസ് റ്് 
ൈതിരുദ്തകയഴുതതിയോൽ �ോസതിസ്റോണ് എന്് സമ്തതിച്ു 
തരോത്, ഒരുപചക്ഷ, സ്യം തതിരതിച്റതിഞ്തിടേതില്ോത്, �ോസതിസ്റ് 
ൈതിരുദ്ത തപസംഗതിക്ുന് �ോസതിസ്റുകൾക് ്അകതോരല്ലുമു
ണ്ടോക്ുകയതില്. അതു കപോതുജനകത് സ്ോധീനതിക്ുകചയോ 
അൈരുകെ കതറ്ുധോരണകൾ തതിരുത്ുകചയോ ക�യ്യതില്. 
എന്ോൽ, ‘സമയതപഭു’ൈതികലചയോ ‘കലതികോല’ത്തികലചയോ 
‘ഒറ്ത്ോ്തി’കലചയോ ഉൾക്ോഴ്ചകൾ ഗദ്യമോക്തി ചലഖനമോചയോ 
തപസംഗമോചയോ തപചയോഗതിക്ുചമ്പോൾ കഥ മോറതി. അതു തതിര
കഞ്െു്  ്കോലചത്ോ മചറ്ോ ആകണങ്കതിൽ പറയുകയും ചൈണ്ട. 
പതിന്ോകല പോഞ്ു കെതിക്ുന് ആ പടേതികയ അൈർക്് തല്തി
കക്ോല്ണം. എന്ോൽ മതിെുക്ന്ോരോയ കൈതികൾ കൈതിതകളതിൽ 
�ോസതിസ്റ് ൈതിരുദ്രോയതിരതിക്ുകയും അെതിയ്രഘടേങ്ങളതിൽ 
�ോസതിസ്റ് അനുകൂലതികളോയതി തപത്യക്ഷക്െുകയും ക�യ്യും. 
അൈർ ചൈോടേഭ്യർഥതിച് ്കപോതുജനത്തികറെ ൈീടേുമുറ്കത്ത്ും. 
കോലുൈയ്കോൻ രണ്ട ്ചതോണതികകളങ്കതിലും ഇകല്ങ്കതിൽ ഇക്ോല
കത്ങ്ങകന കഴതിയും? ആ മനസ്സുള്ളൈരോണ്  ചരോഷ് നതികയ 
സ്്ം പണതി ക�യ് ോൽ മതതി എന്ുപചദശതിക്ുന്ത്.

ആയിരിക്ാം. വകരളത്ിന്റെ ോയനാ 
സമൂഹന്ത് രാഷ്തടീയജാതഗ്രയിവെക്് 
േിന്ിക്ാ൯ കൽപ്പ്യുന്ട കേി്രയിെൂന്ട 
സമ്മാനിക്ാനുള്ളന്്രന്ാണ?് കേി്രയിൽ 
എങ്ങന്നയാണ് മാഷ് രാഷ്തടീയം �റയാൻ 
ആതഗഹിക്ുനെ്ര?് എന്ാണ് മാഷിന്റെ രാഷ്തടീയ 
ജാതഗ്ര? അ്ര് േരിത്രത്ിൽ േിേ്വസിക്ുനെുവടോ? 
േർത്മാനകാെത്ിൽ അ്ര് സം്രൃ�്്രി 
ത�കടിപ്പിക്ുനെുവടോ?

എകറെ കൈതിതകളും ചനോൈലുകളും ചലഖനങ്ങളും തപ
ഭോഷണങ്ങളും ഇെതുപക്ഷ നതിലപോെതിൽ ഉറച്ുനതില് ക്ുന്ു. 
ഏതതിെതുപക്ഷം? ൈർഗസമരസതിദ്ോ്ത്തിലുറച്ു നതില് 
ക്ുന്, ലക്ഷ്യത്തികലത്ോൻ ഏതതകമമോർഗൈും സ്ീക
രതിക്ുന്, ഏകദർശനകൃശമോയ ഇെതുപക്ഷത്ല്. അൈ
സോനകത്യോൾൈകര ചമോ�തിതരോൈുന്തുൈകര (unto the 
last) സ്സ്മോൈോത് സമരചബോധമുള്ള, ൈർഗശതതുചൈോ 
ൈ്യക്തിശതതുചൈോ ഇല്ോത് ഗോന്ധതിയുകെ ഇെതുപക്ഷത്്. 
ൈർഗസമരത്തിലൂകെ ദലതിതൻ ചമോ�തിതനോൈതികല്ന്് കരുതു
ന് അംചബദ്ക്റുകെ ഇെതുപക്ഷത്്. ൈർഗസമരത്തിലൂകെ 
തത്രീകൾ ചമോ�തിതരോൈുകയതില് എന്ു കരുതുന് ക�മതിനതിസ്റു
കളുകെ ഇെതുപക്ഷത്.് ഓചരോ ഘടേത്തിലും തപതതിപക്ഷത്് 
എന് ശരതിയോയ ഇെതുപക്ഷത്്. അമ്കയക്ുറതികച്ഴുതതി
യകതന് ഋജുൈോയ ചബോധ്യത്തിന്ുറം, നതിരുപോധതികമോയ 
കരുതലതികറെ തപതതിനതിധതിയോയ ആരുചെയും ഗോന്ധതിയുൾക്കെ, 
നോമനുഭൈതിക്ുന് അഭോൈകത്ക്ുറതിച്ുള്ള ഇെതുപക്ഷ 
രോതഷ്ടീയ കൈതിതയോണ് ‘ആശ്ോസം’ എന്ു ൈ്യോഖ്യോനതിച്് 
തന് ഭോൈുകത്മുള്ള സുഹൃത്്  അതുറ്തിച്് പറയുന്ു.

ആ ഉറപ്പ് കേി്രന്യ  നിെനിറുത്ുക ്രന്നെ 
ന്േയ്ും. ഈ സംസാരം ്രൽക്ാെം ഇങ്ങന്ന 
അേസാനിപ്പിക്ാന്മനെ് വ്രാനെുനെു, ഒരു വോദ്യം 
കൂടി എന്ാണ് ഭാേിയുന്ട കേി്ര?

മുൻകോലത്തികറെ ഭോൈതികോലമോണചല്ോ ഇന്് നോം ജീൈതി
ക്ുന്ത്. ആശോകറെ കോലത്തികറെ സോധ്യമോൈുകമന്്  തപതീ
ക്ഷതിക്ക്െോനതിെയതില്ോത് ഭോൈതികോലമോണ് �ങ്ങമ്പുഴയും 
പതിയും വൈചലോ്തിള്ളതിയും ഇെചശ്ശരതിയും ബോലോമണതിയമ്
യും സോധ്യമോക്തിയത്. ആറ്ൂചരോ ചമതതിചലോ ജയശീലചനോ 
െതി.പതി.രോജീൈചനോ ബോല�തന്ദചനോ കക.ജതി.എചസ്സോ  മുൻപ് 
സങ്കല്തിക്ക്ടേതിടേതില്ോത് ഒരു ഭോൈതികോലം സൃഷ്ടതിച്ു. “കോല
മതിനതിയുമുരുളും ൈർഷം ൈരും ൈതിഷു ൈരും........” �

മിടുക്ന്റോരറോയ കവികൾ കവിതകളിൽ 
ഫറോസിറ്ക് വിരുദ്ധരറോയിരിക്കുകയും അേിയ

ന്തരഘട്ടങ്ങളിൽ ഫറോസിറ്ക് അനകൂലിക
ളറോയി പ്രത്ക്ഹപെടുകയും ഹചയ്ം. അവര് 
സ്വറോട്ടഭ്ര്ഥിച്ക് ഹപറോതുജനത്ിഹറെ വീട്ടുമുറ്

ഹത്ത്ം. കറോലുവയ്കറോൻ രണ്ടക്  
സ്തറോണികഹളങ്ിലും ഇഹല്ലങ്ിൽ 
 ഇക്റോലഹത്ങ്ങഹന കഴിയും? 

ഫ�ോഫ്ോസ് : ഹക്സർ ആർ.കെ.
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െക്റിയ

ഒര  ുഭോൈതിയും തപൈ�തിക്ുക ൈയ്യ - ഭോൈതി ഒര  ുആശയം 
മോതതമോണ്. പചക്ഷ, ഭോൈതി സങ്കല്തിക്ോൻ കഴതിയും. 

ഭോൈതിചകരളകത്്റ്തിയുള്ള എകറെ �തി കൾക് ്ഡോറ്ോചബ
സതില്, കതളതിൈതില്. ചകരളചത്ോെ് നന്ദതിയുള്ള ഒരു പരൗരൻ 
എന് നതിലയതിൽ അൈ മുചന്ോടേുൈയ്കുന്ു. ഈ �തി്കൾ 
ഭോൈതിയതിൽ എക്ല്ോം ഉണ്ടോയതിരതിക്ണം എന്തതികന്റ്തിയല്. 
മലയോളതികൾ ഇച്ോൾ അഭതിമുഖീകരതിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുന്
തും ഒരു സംസ്ോരം എന് നതിലയതിൽ അൈരുകെ ഭോൈതികയ 
ആപത്കരമോയ രീതതികളതിൽ ബോധതിചച്ക്ോൈുന്തുമോയ 
�തില തപതതിസന്ധതികകളക്ുറതിച്ോണ ്എനതിക് ്പറയോനുള്ളത.് 

പലതരം തപതതിസന്ധതികകള തുെർച്യോയതി ചനരതിടേുകകോ
ണ്ടതിരതിക്ുന്ൈരോണ ്നോം. അൈയതിൽ ഏറ്ൈും അപകെകരം 
എന്ു ചതോന്തിയ എകടേണ്മോണ് ഞോൻ തോകഴ കകോെുക്ു
ന്ത.് അൈകയ എങ്ങകന ചനരതിെും എന്തതികന ആതശയതിച്ോ
യതിരതിക്ും മലയോളതികളുകെ ഭോൈതി എകന്നതിക്ുചതോന്ുന്ു. 
ഭോൈതി എന് പദം ആലങ്കോരതികമോണ്. മലയോളതികളുകെ 
സമൂഹകമന് നതിലയതിലും സംസ്ോരകമന് നതിലയതിലുള്ള 
നതിലനതില്് എന്തോണ് ശരതി. 

ഇന്്കും  
നാവളയ്കും
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ഫ�ോക്കസ്ഫ�ോക്കസ്
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ചകരളത്തികല ഹതിന്ദു-മുസതിം-വതകത്രൈ സമു
ദോയങ്ങളുകെ സഹജീൈതിതം തകർക്ോനുള്ള 
ആസൂതതതിത തശമങ്ങൾ ഉയർത്ുന് തപതതിസന്ധതി. 
മൂന്ു സമുദോയങ്ങളതികലയും അംഗങ്ങൾ - തപമു
ഖരും അല്ോത്ൈരും - പകങ്കെുക്ുന്ു എന്ത് 
ഏറ്ൈും ഗുരുതരമോയ കോര്യമോണ്. 

ചകരളത്തികല രോതഷ്ടീയ്ോർടേതികളുകെ കൂറ് 
ചകരളചത്ോെും മലയോളതികചളോെുമല് അധതികോ
രചത്ോെും തങ്ങചളോെുതകന്യുമോണ് എന് 
അൈസ് ഉയർത്ുന് തപതതിസന്ധതി. 

ജനങ്ങചളോെ് സത്യം പറയോനുള്ള ഉത്രൈോ
ദതിത്ത്തിൽനതിന് ്മോധ്യമങ്ങൾ ഒഴതിഞ്ുമോറുന്ത് 
ഉയർത്ുന് തപതതിസന്ധതി. 

പരതിസ്തിതതിചയോെും കപോതുസ്ല ശു�തിത്
ചത്ോെും മലയോളതികൾ തപകെതി്തിക്ുന് അൈഗ
ണന ഉയർത്ുന് തപതതിസന്ധതി.

 സോമൂഹതികമോധ്യമങ്ങളതിലും കെലതിൈതിഷൻ 
�ർച്കളതിലുമുള്ള മലയോളതികളുകെ അന്ധമോയ 
ആസക്തി ഉയർത്ുന് തപതതിസന്ധതി. 

സംശുദ്ൈും ജനങ്ങചളോെ് കൂറുള്ളതുമോയ 
ഭരണകൂെങ്ങളുകെ അഭോൈം സൃഷ്ടതിക്ുന് തപ
തതിസന്ധതി. 

ജനോധതിപത്യത്തിൽ ജനങ്ങളോണ് ചമലോളർ, 
അൈർ തതിരകഞ്െുക്ുന്ൈർ അല്, എന് തതിരതി
ച്റതിൈ് ഇല്ോയ്മ സൃഷ്ടതിക്ുന് തപതതിസന്ധതി. 

മലയോളതികളുകെ �രതിതതത്തിനും സംസ്ോരത്തി
നും എതതികര ഹതിന്ദു - മുസതിം - വതകത്രൈ ൈർഗീ
യത ഉയർത്ുന് കൈല്ുൈതിളതിയുകെ തപതതിസന്ധതി. 
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ഇൈകയ ചകരളസമൂഹം ഇന്് എങ്ങകന വകകോര്യം ക�യ്യുന്ു എന്തതികനയനുസരതിച്ോയതിരതി
ക്ും നോളകത് ചകരളം രൂപക്െുകകയന്ു ഞോൻ കരുതുന്ു. �
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ഫ�ോക്കസ്

ജഡോ. ജ�ോസ് കസേോ��ൻ

സംരഭകത്കമന്ത ്സമ്പത്ുൽപോദനത്തിൽ തകറെ 
�ുറ്ുമുള്ള അൈസരങ്ങകള തതിരതിച്റതിയോനും 

അതു തപചയോജനക്െുത്ോനും ൈ്യക്തികയ സഹോയതിക്ുന് 
ൈ്യക്തിത്ഗുണങ്ങളുകെ ആകത്ുകയോണ.് സ്ോതത്്യചബോ
ധം, തനതിക്ുതോൻചപോരതിമ, സ്തിരപരതിതശമം, സോഹസതികത, 
സൃഷ്ടതിപരത, ൈതിജയത്തിനോയുള്ള അദമ്യമോയ ആതഗഹം 
തുെങ്ങതി ഒചടേകറ ൈ്യക്തിത്ഗുണങ്ങകള സംരംഭകത്ൈുമോയതി 
ബന്ധക്െുത്തി പറയോറുണ്ട്.

ഈ ഗുണങ്ങകളോകക് ഏറതിയും കുറഞ്ും എല്ോ ൈ്യ
ക്തികളതിലും അ്ർലീനമോകണങ്കതിലും അനുകൂലമോയ 
സോമൂഹതികോ്രീക്ഷത്തിചല അൈ പുഷ്പതിതമോൈുകയുള്ളു. 
ഇത് ഒടേനൈധതി ഘെകങ്ങൾ ച�ർന്തോണ്. നതിയമൈോഴ്ചയു
മോയതി ബന്ധക്ടേ കപോലീസ്  സംൈതിധോനം, ചകോെതതികൾ 
മുതലോയൈ തപധോനക്ടേ ഒരു ഘെകമോണ്. ൈ്യക്തികളും 
സ്ോപനങ്ങളും തമ്തിൽത്മ്തിലും സർക്ോരുമോയും ഏർ
ക്െുന് കരോറുകൾ സമ്പത്ുൽപോദന തപതകതിയയതിൽ ഒഴതി

േകരളം േതേട�ത് 
സംരഭകത�വഴി

കകരളം ഇനെ് ഒരു നാൽക്േെയിൊണ്. ആറ് �്രി്ാടോയി 
ന്കാടേുനടക്ുനെ കകരളമാ്രൃകാേികസനേുമായി മുകനൊടെുക�ാകാനാേില്ല 
എനെുേനെിരിക്ുനെു. മുഖ്യമായും മനുഷ്യേിഭേകേഷി കയ്ുമ്രിന്േയ്്രു 

സമ്പാദിക്ുനെ �ണംന്കാടേ് ഏറക്ുന്റ എല്ലാ ഉ�കഭാഗേസ്്രുക്ളും 
ഇറക്ുമ്രിന്േയ്ുകയാണകല്ലാ നമ്മൾ. അ്രിനു�കരം കാർഷിക-

േ്യാേസായികകമഖെകളിൽ ഉൽ�ാദനേളർച്ചയിെൂന്ട ഒരു �ു്രിയമാ്രൃക 
സൃഷ്ടിക്ാനാേുകമാ� ഇ്രു സാധ്യമാന്ണനെും അ്രിനു നിെേിെുള്ള മാ്രൃക 

സൃഷ്ടിച്ചിടെുള്ള മൂെ്യങ്ങളും മകനാഭാേങ്ങളും സ്ാ�നങ്ങളുന്മാന്ക് 
കുന്റന്യങ്കിെും ന്�ാളിന്ച്ചഴുക്രടേ്രുന്ടേനെും ോദിക്ുകയാണ് ഈ കെഖനം.

എഴുത്ത്
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ച്ുകൂെോനോൈോത്തോണ്. ഇൈ പോലതിക്ക്െുന്ു എന്് 
ഉറ്ുൈരുത്ുന്ത് കപോലീസും ചകോെതതികളുമോണ്. സംരം
ഭകതപതകതിയ, അതോയത ്കൃത്യമോയ കണക്ുകൂടേലുകചളോകെ 
സോമ്പത്തികമോയ സോഹസങ്ങളതിചലക്് എെുത്ു�ോെോൻ 
ആളുകൾക്് ആത്മൈതിശ്ോസം നല്ുന്ത് ഇൈയുകെ നതിഷ്പ
ക്ഷൈും കോര്യക്ഷമൈുമോയ തപൈർത്നമോണ്.

സംരംഭകചരോെുള്ള സമൂഹത്തികറെ മചനോഭോൈമോണ് 
മകറ്ോന്്. സംരംഭകകര അംഗീകരതിക്ുകയും കകോണ്ടോെുക
യും ക�യ്യുന് സമൂഹങ്ങളതിൽ അൈർ അനുകരണീയമോയ 
മോതൃകകളോയതി മോറുന്ു. ഇതോണ് കൂെുതൽ ആളുകകള 
സംരംഭകരോക്ുന്ത്. സ്ോഭോൈതികമോയും ഇത്രം സമൂഹ
ങ്ങളതികല സർക്ോർസംൈതിധോനങ്ങളും നതിയമൈ്യൈസ്യു
കമോകക് സംരംഭകചരോെുള്ള സമൂഹത്തികറെ മചനോഭോൈം 
തപതതി�ലതി്തിക്ുന്തോൈും.

ചകരളത്തികല അ്രീക്ഷം ഒരുകോലത്ും സംരംഭക
ത്ത്തിന് അനുചയോജ്യമോയതിരുന്തില്. ചകരളത്തികല ജോതതി
ൈ്യൈസ്യതിൽ ഒരു വൈശ്യസമുദോയം ഉണ്ടോയതിരുന്തില്. 
രോജഭരണകോലത്് ഗുജറോത്തിൽനതിന്് കച്ൈെത്തിനോയതി 
ആളുകകള ക്ഷണതിച്ുകകോണ്ടുൈരതികയോയതിരുന്ചല്ോ. മരുമ
ക്ത്ോയദോയതകമം, കൂടേുകുെുംബ ൈ്യൈസ് തുെങ്ങതിയൈ 
കപോതുചൈ സംരംഭകത്ൈതിരുദ്മോയ മൂല്യങ്ങളും മചനോഭോൈ
ങ്ങളുമോണ ്ഊടേതിയുറ ത്ിച്ത.് ഇൈയതിൽനതിന്ു കുകറകയോകക് 
ൈതിമുക്മോയ തകതിത്ര്യൻ-മുസീം സമുദോയങ്ങൾ സംരംഭകത്
ത്തികറെ കോര്യത്തിൽ പതിൽക്ോലത് ്തോരതചമ്യന മുന്തിലോയതി 
എചന്ോർക്ണം.

ഈ പരോധീനതകകളോകക് ഉണ്ടോയതിരുന്തിടേും സ്ോത
ത്്യലബ്ധതിക്ുമുമ്പ് ചകരളം ഇന്കത്ക്ോൾ ൈ്യൈസോയ

ൈത്കൃതമോയതിരുന്ു എന്തോണ് ൈതിചരോധോഭോസം. തതിരുൈതി
തോംകൂറതിലും കകോച്തിയതിലും മലബോറതിലും എണ്ം പറഞ് 
ൈ്യൈസോയങ്ങൾ ഉണ്ടോയതിരുന് .ു അൈ നതിലനതിന്തിരുന്ുകൈങ്കതിൽ 
സംരംഭകത്ത്തികറെ കോര്യത്തിൽ സംസ്ോനം ൈളകര മുചന്
റുമോയതിരുന്ു. പചക്ഷ, കതോള്ളോയതിരത്തിനോല്തുകൾമുതൽ 
എൺപതുകളുകെ തുെക്ംൈകര അരചങ്ങറതിയ കതോഴതിൽസ
മരങ്ങളും കഘരോകൈോചപോലുള്ള സമരതത്ങ്ങളുമോണ് 
സംരംഭകത്കത് പതിചന്ോടേെതിച്ത.് അചനകം ൈ്യൈസോയങ്ങൾ 
പൂടേതിച്ോൈുകചയോ മറ്  ുസംസ്ോനങ്ങളതിചലക് ്കുെതിചയറുകചയോ 
മോതതമല് ഉണ്ടോയത.് ജനമധ്യത്തിൽ സംരഭകകറെ തപതതിച്ഛോയ 
ൈതികൃതമോക്ക്െുകയോയതിരുന്ു. കതോഴതിലോളതികളതിൽനതിന്് 
മതിച്മൂല്യം കൈർകന്െുക്ുന് മൂരോച്തികയന് നതിലയതിൽ 
സംരംഭകൻ എതതിർക്ക്ചെണ്ടൈനും സംരംഭകത്്ം നതി
രുത്സോഹക്െുചത്ണ്ട ഒരു മൂല്യൈുമോയതി.

കുടിയയ്റംെൃഷ്ിച്ചയകരളമാതൃക
എക്ോലൈും കുെതിചയറ്ത്തിൽനതിന്ുള്ള പുറംൈരുമോനം 

ചകരള സമ്പദ് ൈ്യൈസ്യുകെ ഒരു തപധോന �ോലകശക്തി
യോയതിരുന്ു. ആദ്യകോലത്് ഇതു സതിചലോൺ, ബർമ, മലയ, 
സതിംഗ്ൂർ തുെങ്ങതിയ രോജ്യങ്ങളതിചലക്ും ഇ്്യയതികല ൈ്യ
ൈസോയനഗരങ്ങളതിചലക്ുമോയതിരുന്ു. പചക്ഷ, ഇന്കത് 
ചകരളമോതൃകോൈതികസനം ൈലതികയോരളചൈോളം ഗൾ�് കുെതി
ചയറ്ത്തികറെ സംഭോൈനയോണ.് നോടേതിൽ മതിച്മൂല്യ�ൂഷണകത് 
എതതിർത്ുചതോല്തിച് മലയോളതി, മണലോരണ്യത്തികല കകോെതിയ 
�ൂഷണത്തിനു നതിന്ുകകോെുത് ്നോടേതിൽ സമ്പത്ുൽപോദനം 
നെക്ുന്തില് എന് ൈത്രുതകയ സമർഥമോയതി മറച്ുൈയ്കോൻ 
ഇകതോരു മോതൃകയോക്തി ഉയർത്തിക്ോടേതി. ഗൾ� ്പണംമൂലം 
മലയോളതികളുകെ ആചളോഹരതി ഉപചഭോഗം ൈളകര ൈർധതിച്ു.

1999-2000 മുതൽ ഇ്്യൻസംസ്ോനങ്ങളതിൽ ചകരളം 
ഒന്ോമതോണ.് കെകചമ്പോളങ്ങളും ചഹോടേലുകളുകമോകക്യോ
യതി സമ്പദ് ൈ്യൈസ്യതികല തതതിതീയ ചമഖല �ീർത്ുൈന്ു.

'ഡച്ചക്്ദീനറം'തളർത്ിയഉൽപാ്നയമഖലകൾ
ഗൾ�് പണം സത്യത്തിൽ ചകരളത്തികല ഉൽപോദ

നചമഖലകൾക്് ഉണർൈുപകചരണ്ടതോയതിരുന്ു. അതു 
സംഭൈതിക്ോത്തതിന് തപധോനകോരണം ധനശോതത്രത്തിൽ 
'ഡച്്ദീനം' എന്റതിയക്െുന് തപതതിഭോസമോണ്. ൈൻചതോ
തതിൽ പുറംൈരുമോനം ഒഴുകുന് ഒരു സമ്പദ് ൈ്യൈസ്യതികല 
ഉൽപോദനചമഖലകൾ തളരുന്ത് പലയതിെത്ും അനുഭ
ൈക്ടേതിടേുള്ളതോണ്. ചകരളത്തികറെ കോര്യത്തിൽ ഉയർന് 
കൂലതിനതിരക്ും ഭൂമതിയുകെ ഉയർന് ൈതിലയും ഒകക് ഈ 
ദീനത്തികറെ ലക്ഷണങ്ങളോയതിരുന്ു.

മകറ്ോരുകോരണം സംരംഭകന് ചകരളസമൂഹത്തിലുള്ള 
തോഴ്ന് ൈതിലയും നതിലയുമോണ്. സംരംഭകരോയതി ൈതിജയതിച്തി
ടേുള്ളൈർ അധതികമതില്. സൂടേും ചകോടേുമതിടേ് ൈതിമോനമതിറങ്ങുന് 
ചപർഷ്യക്ോരൻ എൈതികെ, ൈതിയർകത്ോലതിച് ്സർക്ോർ ഓ�ീ
സുകളുകെ തതിണ്നതിരങ്ങുന് സംരംഭകൻ എൈതികെ? ഈ 
കപെോ്ോെ് കപെുന്തതിലും നല്ത് ഗൾ�തിൽ എങ്ങോനും 
ചപോയതി നോലു പുത്ൻ ഉണ്ടോക്ുന്തോണ ്എന്ു പലർക്ും 
ചതോന്തികയങ്കതിൽ അതതിന ്അൈരതിൽ കുറ്ം കകണ്ടത്ോനോൈതില്.

വവകിവന്നസവളിപാടക്
കതോണ്ൂറുകളുകെ മധ്യത്തികലചങ്ങോ മോർക ്സതിസ്റ ്ആ�ോ

ര്യൻ ഇ.എം.എസ്. നമ്പൂതതിരതി്ോെ് ചകരളത്തിൽ ഉൽപോദനം 
നെക്ുന്തില് എന്ു ൈതിലപതിച്ചതോകെയോണ ്ഇകതോരു ഗരൗരൈ

ഈ ഹപേറോപെറോേക് ഹപടുന്നതിലും നല്ലതക് 
ഗൾഫിൽ എങ്ങറോനം സ്പറോയി നറോലു 
പുത്ൻ ഉണ്ടറോക്കുന്നതറോണക് എന്നു  

പലര്ക്കും സ്തറോന്നിഹയങ്ിൽ അതിനക് 
അവരിൽ കുറ്ം കഹണ്ടത്റോനറോവില്ല.
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മോർന് ൈതിഷയമോകണന്് പലർക്ും ചതോന്തിത്ുെങ്ങതിയത്. 
ഉണ്ടതിരതിക്ുന് നോയർക്് ഒരു ൈതിളതിൈന്ു എന്ചപോകല ഈ 
തപഖ്യോപനം നെത്തിയ ഇ.എം.എസ.് 'ഭരണൈ ംു സമരൈ ംു'ചപോലു
ള്ള തോത്തികപരീക്ഷണങ്ങളതിലൂകെ മൂന്ുനോലു പതതിറ്ോണ്ട് 
ചകരളത്തികല ഉൽപോദനശക്തികകള കകടേതിയതിടേു എചന്ോർ
ക്ണം. അതതിനുചശഷം ജനകീയോസൂതതണം ചപോലുള്ള 
പരീക്ഷണങ്ങൾ 25 ൈർഷചത്ോളം നെത്തികയങ്കതിലും ഉൽ
പോദനചമഖലകളതികല മരൈതി് ്ൈലതിയ മോറ്മതില്ോകത തുെർന്ു. 
ഇതും മറ്ു പല കോരണങ്ങളോലും ചകരളത്തികല മോർക ്സതിസ്റ് 
പോർടേതിയതിൽ സംരംഭകചരോെുള്ള സമീപനത്തിൽ മോറ്ംൈന്ു. 
കതിഴക്മ്പലകത് അന്ോ അലുമതിനതിയം കമ്പനതിയുകെ സ്ോപ
കൻ എം.സതി. ചജക്ബ ്പകണ്ടോരു മൂരോച്തിയോയതിരുകന്ങ്കതിലും 
പതിന്ീെ് പുരസ് കോരോർഹനോയതി. അതുചപോകല, ചകരളത്തി
കല എെുത്ുപറയോൈുന് സംരംഭകനോയ കകോച്രൗചസ്് 
�തിറ്തില്ള്ളതിയും അംഗീകരതിക്ക്ടേു. ചനോക്ുകൂലതികക്തതികര 
സംസോരതിക്ോൻ 2016-കല സർക്ോരതികറെ കോലത്ുതകന് 
മുഖ്യമത്തി പതിണറോയതി ൈതിജയനും തയോറോയതി.

മാറുന്നെറംരറംഭകത്വഅന്രദീക്ഷറം
കഴതിഞ് 15 ൈർഷത്തിനതികെ ചകരളത്തിൽ സംരംഭക

ത്ത്തിനുള്ള അ്രീക്ഷം ൈളകരയധതികം കമച്ക്ടേതിടേുണ്ട്. 
ബതിസതിനസ്സ് ക�യ്യോനുള്ള എളു്സൂ�തികയതിൽ മുന്തിലോ
ൈുക എന്ത് മോറതിമോറതിൈന് മുന്ണതി സർക്ോരുകളുകെ 
മുഖ്യപരതിഗണനയോയതിടേുണ്ട്. പലതലങ്ങളതിലുള്ള അനുമ

തതികൾക്ോയതി ഏകജോലക സംൈതിധോനം നതിലൈതിൽൈന്ു 
കഴതിഞ്ു. സ്കോര്യചമഖലയതിൽ ൈ്യൈസോയ പോർക്ുകൾ, 
ഉന്തൈതിദ്യോഭ്യോസസ്ോപനങ്ങളതിൽ ഒഴതിഞ്ുകതിെക്ുന് 
ഭൂമതിയതിൽ ൈ്യൈസോയപോർക്ുകൾ എന്ുതുെങ്ങതി ഒരുകോല
ത്് �തി്തിക്ോൻച്ോലുമോൈോത് മോറ്ങ്ങൾ ൈന്ുകഴതിഞ്ു.

കതോഴതിൽൈതിപണതിയതിലുണ്ടോയ മോറ്മോണ് ഏറ്ൈും തശചദ്
യം. ഇ്്യയതിൽത്കന് ജനസംഖ്യയതിൽ ൈൃദ്ജനങ്ങളുകെ 
അനുപോതം ഏറ്ൈും കൂെുതലുള്ള സംസ്ോനമോണ ്ചകരളം. 
ഉള്ള ക�റു്ക്ോർക്ോകകടേ, കോയതികോധ്ോന തപധോനമോയ 
ചജോലതികളതിൽ തോത്പര്യമതില്. തുെക്ത്തിൽ കോയതികോധ്ോന 
തപധോനമോയ ചജോലതികൾ ക�യ്ുൈന് അന്യസംസ്ോന 
കതോഴതിലോളതികൾ ഇന്് ഏറക്ുകറ എല്ോ ചമഖലകളതിലും 
കെന്ുകയറതിക്ഴതിഞ്ു.

മകറ്ോന്് �രക്ുചസൈനനതികുതതിയുകെ ൈരൈോണ്. പചരോ
ക്ഷനതികുതതികളുകെ കോര്യത്തിൽ ൈെചക് ഇ്്യയതികല സം
രംഭകനും ചകരളത്തികല സംരംഭകനും ഒചരചപോകലയോണ്. 
അസംസ് കൃതൈത്രുക്ൾക്ും യത്സോമതഗതികൾക്ും ഒരതിെ
ത്ുകകോെുക്ുന് നതികുതതി ഉൽ്ന്ങ്ങളുകെ ചമൽ അെയ്കുന് 
നതികുതതിയതിൽനതിന്് കുറൈുൈരുത്ോം.

വിവരൊയ�തികവി്്യസകാ�ുവന്നവി�വറം
സംരംഭകത് തപതകതിയ ഇന്ു ൈളകരചയകറ എളു്മോയതിരതി

ക്ുന്ു. കണക്ുകൂടേലുകചളോകെ സോമ്പത്തിക സോഹസങ്ങ
ളതിചലക്് എെുത്ു�ോെോൻ ൈ്യക്തികകള സഹോയതിക്ുന്ത് 
ൈതിശ്സനീയമോയ ൈതിൈരങ്ങളോണ.് ഉൽ്ന്ത്തികറെ/ചസൈന
ത്തികറെ തതിരകഞ്െു് ,് യത്സോമതഗതികൾ, ഉൽപോദനതപതകതിയ, 
ൈതിപണനം എന്ുതുെങ്ങതി ഏറക്ുകറ എല്ോ ചമഖലകകള
ക്ുറതിച്ുമുള്ള ൈതിൈരങ്ങൾ ഇറെർകനറ്തിലും യൂെ്യൂബതിലും 
ലഭതിക്ുകമന്ോയതിരതിക്ുന്ു.

ൈതിപണനമോണ ്സംരംഭകർക് ്എക്ോലൈും കൈല്ുൈതിളതിയോ
യതിടേുള്ളത.് ഗുണനതിലൈോരമുള്ള ഒരു ഉൽ്ന്ചമോ ചസൈനചമോ 
ഇന്ു ൈതിൽക്ുക എന്ത് ഒരു തപശ് നമല്. ആമചസോൺ, 
ച�സ്ബുക്്, ൈോെ് സ്ആ്് എന്ു തുെങ്ങതിയ പ്ോറ്് ച�ോമു
കൾ ൈഴതിയോയതി ൈതിപണനം ക�യ്യോം. ക�റുതോയതിത്ുെങ്ങതി 
ഉൽ്ന്ം ൈതിപണതി പതിെതിക്ുന്തനുസരതിച് ്ൈതിപുലീകരതിക്ോം.

�ുരുക്ത്തിൽ, സംരംഭകത്ത്തികറെ കോര്യത്തിൽ ചകരള
ത്തികല ഒരു സംരംഭകന ്ഇനതി പറയത്ക് ഒഴതിൈുകഴതിൈുകൾ 
ഒന്ുമതില്. എന്ുകരുതതി ഏതുൽ്ന്/ചസൈനചമഖലയതിചല
ക്ും എെുത്ു�ോെോനും പറ്തില്. ചകരളത്തികല പശ്ചോത്
ലത്തിൽ തപചൈശതിക്ോൻ പറ്തിയ ഉൽ്ന്/ചസൈനൈഴതികൾ 
സൂ�തി്തിക്ോം.

ഉൽ്ന്ങ്ങളകെ കോര്യം പരതിഗണതിക്ുചമ്പോൾ ഇ്്യയതികല 
മറ്ു സംസ്ോനങ്ങൾക് ്ൈ്യക്മോയ മത്സര ചമൽവക് ഉള്ള 
ഉൽ്ന് ൈഴതികളതിചലക്് ചകരളത്തികല ഒരു സംരംഭകൻ 
തപചൈശതിക്ോൻ മുതതിർന്ോൽ വക കപോള്ളുകചയ ഉള്ളൂ. 
ഇന്തിച്ോൾ വ�നയതിൽ നതിർമതിച്് ഇറക്ുമതതിക�യ്് സ്്ം 
തബോൻഡതിൽ പോയ്ക് ക�യ്ോണ് പല ഉൽ്ന്ങ്ങളും ൈതിൽക്ു
ന്ത ്എചന്ോർക്ണം. അത്രം ഉൽ്ന്ങ്ങചളോെ ്കകോമ്പു
ചകോർക്ുന്തതിനുപകരം ചകരളത്തിന് മത്സര ചമൽവക് 
ഉള്ള ഉൽ്ന്ങ്ങൾ തതിരകഞ്െുക്ണം.

ചകരളകത് സംബന്ധതിച്തിെചത്ോളം എ്ുകകോണ്ടും 

വിപണനമറോണക് സംരംഭകര്ക്ക് എക്റോ
ലവും ഹവല്ലുവിളിയറോയിട്ടുള്ളതക്. ഗുണനില
വറോരമുള്ള ഒരു ഉൽപെന്നസ്മറോ സ്സവനസ്മറോ 

ഇന്നു വിൽക്കുക എന്നതക് ഒരു പ്രൈക് നമല്ല. 
ആമസ്സറോൺ, സ്ഫസക്�ക്ക്, വറോേക് സക്ആപെക് 

എന്നു തുേങ്ങിയ പ്റോറ്ക് സ്ഫറോമുകൾ വഴിയറോയി 
വിപണനം ഹചയ്റോം. ഹചറുതറോയിത്േങ്ങി 

ഉൽപെന്നം വിപണി പിേിക്കുന്നതനസരിച്ക് 
വിപുലീകരിക്റോം.
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ചയോജതിച്ത ്കോർഷതികോധതിഷ്ഠതിത ഉൽ്ന്ങ്ങളോണ.് കൃഷതിയും 
ൈ്യൈസോയൈും തമ്തിലുള്ള മുൻപതിൻ ബന്ധങ്ങൾ തപചയോജ
നക്െുത്ുകൈഴതി കൃഷതിയും ൈ്യൈസോയൈും ഒരുചപോകല 
ൈളരോൻ ഇതു സഹോയതിക്ും. റബർ, കയർ തുെങ്ങതിയ 
തപകൃതതിദത്മോയ ൈത്രുക്കള അെതിസ്ോനമോക്തിയുള്ള 
ഉൽ്ന്ങ്ങൾക്് ചലോകൈതിപണയതിൽ എക്ോലത്ും തപതി
യമുണ്ടോകും. മറ്ു രോജ്യങ്ങളുമോയതി ഇൈയുകെ കോര്യത്തിൽ 
കെുത് മത്സരമുണ്ട് എന് കോര്യം മറക്ുന്തില്. പഴം, പച്
ക്റതി, സുഗന്ധതദൈ്യങ്ങളോയ കുരുമുളക്, ഏലം, കറുൈ്ടേ 
മുതലോയൈയുകെ മൂല്യൈർധതിത ഉൽ്ന്ങ്ങളതിൽ ചകരളത്തിന് 
ൈ്യക്മോയ മത്സര ചമൽവക് ഉണ്ട്.

ചസൈനങ്ങളുകെ കോര്യത്തിൽ ൈതിൈരസോചങ്കതതികൈതിദ്യയതിൽ 
അധതിഷ്ഠതിതമോയൈയതിൽ ചകരളത്തിന് ൈ്യക്മോയ 
ചമൽവക് ഉണ്ട്. നമ്ുകെ ജതില്ോതലസ്ോന
ങ്ങളോയ പടേണങ്ങളതിൽച്ോലും കപോതുചമ
ഖലയതിലും സ്കോര്യചമഖലയതിലും ഐ.െതി 
പോർക്ുകൾ നതിലൈതിൽൈന്ുകഴതിഞ്ു. 
ഐ.െതി രംഗത്് പരതിശീലനംസതിദ്തിച് ക�
റു്ക്ോരുകെ ലഭ്യതയും കുറൈല്. ചകരള 
ഐ.െതി മതിഷകറെയ ംു സ്റോർടേഅ്പ ്മതിഷകറെയ ംു 
ആഭതിമുഖ്യത്തിൽ ഐ.െതി സംരംഭകർക്ോയതി 
ആകർഷകമോയ പദ്തതികളുണ്ട്.

യവണറം,നൂതനത്വവുറം
െൃഷ്ിപരതയുറം

ഒന്ോം തലമുറക്ോരോയ സംരംഭകരുകെ എങ്കതിലും 
കോര്യത്തിൽ ൈതിപണയതിൽ ൈതിജയതിച്ുകണ്ട ഒരു ഉൽ്ന്ചമോ 
ചസൈനചമോ തതിരകഞ്െുക്ോനുള്ള തപചലോഭനം ൈളകരക്ൂെുത
ലോണ.് സംരംഭകർ പരോജയക്െുന്തതികറെ മുഖ്യകോരണങ്ങ
ളതികലോന് ്ഇതുതകന്യോണ.് കുചറ അധ്ോനതിച്ും സഞ്രതിച്ും 
പല ഉൽ്ന്ൈഴതികകളക്ുറതിച്് പഠതിച്ുമോണ് അ്തിമമോയതി 
ഒരു ഉൽ്ന്ചമോ ചസൈനചമോ തതിരകഞ്െുചക്ണ്ടത്. ഉൽ
്ന്ത്തിൽ/ചസൈനത്തിൽ മോതതമല്, ഉൽ്ോദനതപതകതിയ, 
ൈതിപണനം, ൈതില്നോന്രചസൈനം എന്തിൈയതികലോകക് 
നൂതനത്ൈും സൃഷ്ടതിപരതയും തപദർശതി്തിക്ുന് സംരംഭക
രോണ് ൈതിപണതിയതിൽ ൈതിജയതിക്ുക. ഇക്ോര്യങ്ങളതികലോകക് 
ൈതിൈരസോചങ്കതതികൈതിദ്യയുകെ അപോരമോയ സോധ്യതകൾ 
തപചയോജനക്െുത്ോൻ അധ്ോനതിയോയ സംരംഭകന് ഇന്
ൈസരമുണ്ട്.

െറംരറംഭകത്വത്ിനുള്ളഭദീഷണികൾ
സംരംഭകത് അ്രീക്ഷം ൈളകരയധതികം കമച്ക്കടേന്് 

പറയുചമ്പോഴും സംരംഭകത്ൈതിരുദ്മോയ തപൈണതകൾ 
ചകരള സമൂഹത്തിൽ ശക്മോൈുന്ു എന് കോര്യം കോ
ണോതതിരുന്ുകൂെോ.

ൈതിദ്യോഭ്യോസം എന് ആഭോസം : സംരംഭകത്കമന്ത് 
അെതിസ്ോനപരമോയതി ജീൈതിതത്തികറെ ഉെമസ്ത ഏകറ്െു
ക്ലോണ്. അകല്ങ്കതിൽ ആതശതിതസംസ് കോരത്തിനുപകരം 
സ്ോതത്്യം തപഖ്യോപതിക്ലോണ്. നതിർഭോഗ്യൈശോൽ ചകരള
ത്തികല ൈതിദ്യോഭ്യോസം ക�യ്യുന്ത് ആതശതിതസംസ് കോരകത് 
ശക്തിക്െുത്ുകയോണ.് സർക്ോർ ചജോലതിചക്ോ അകല്ങ്കതിൽ 
എഞ്തിനീയറതിംഗ,് കമഡതിസതിൻ തുെങ്ങതിയൈയ്ക്ുറം �തി തിക്ോൻ
ചപോലും ക�റു് ക്ോർക് ്കഴതിയുന്തില്. ബതിരുദ-ബതിരുദോന്ര 
ചകോഴ് സുകൾക്ുചശഷം പതി.എസ് .സതി ചകോച്തിംഗതിനോയതി 35 

ൈയസ്സുൈകരകയോകക് അൈർ പോഴോക്ുന്ു. ഏകതങ്കതിലും 
ൈതിഷയത്തിൽ ആഴത്തിലുള്ള അറതിചൈോ വനപുണ്യചമോ 
തപദോനംക�യ്യോത് കൈറും ഓർമശക്തിപരീക്ഷതിക്ുന് ഈ 
ൈതിദ്യോഭ്യോസത്തിനുചൈണ്ടതിയുള്ള ആർത്തി കൂെതിൈരതികയോണ.് 
കതോഴതിലതികറെ മോന്യതകയക്ുറതികച്ോകക് വമതോനതപസംഗ
ങ്ങൾ നെത്ുന്ൈരുകെ മക്ൾചപോലും മറ്ു രോജ്യങ്ങളതിചലക്് 
കുെതിചയറതി നോടേതിൽ ക�യ്യോൻ മെതിക്ുന് കോയതികോധ്ോനതപധോ
നമോയ ചജോലതികൾചപോലും ക�യ്യുകയോണ്. ഈ ഭീഷണതി 
സർക്ോരതികറെയും കപോതുസമൂഹത്തികറെയും ചബോധപൂർ
ൈകമോയ ഇെകപെലുകൾകകോചണ്ട മോറ്തികയെുക്ോനോൈൂ.

ആത്മീയതകയന് കോപെ്യം: സംരംഭകത്ത്തിന് ഒരു 
ൈലതിയ ഭീഷണതിയോയതി കപെ ആത്മീയത ഉയർന്ുൈന്തിടേുണ്ട.് 

ചകരളത്തിൽ ഒരുകോലത് ്സംരംഭകത്ത്തിൽ മുന്തിൽ
നതിന് സുറതിയോനതി തകതിത്ര്യൻ ൈതിഭോഗമോണ ്ഇതതിനു 

തുെക്മതിടേത് എന്തോണ് ൈതിചരോധോഭോസം. 
തീരതപചദശത്ുനതിന്ും ഇെനോടേതിൽനതിന്ും 
മലനോടേതിചലക്് കുെതിചയറതിയ കോലചത്ോ 
പതിന്ീെ ്ഗൾ�ുനോെുകളതിചലക് ്കുെതിചയറതിയ 
കോലചത്ോ ഇതതമോതതം ആത്മീയത ഇല്ോ
യതിരുന്ു. ഇന്തിച്ോൾ അളൈറ് സമ്പത്തി
കറെയും സ്ോപനങ്ങളുകെയും ചമൽ അെയതി

രതിക്ുന് പുചരോഹതിതൈർഗം കുഞ്ോെുകകള 

ഹതറോഴിലിഹറെ 
മറോന്തഹയക്കുറിഹച്റോ
ഹക് ദമതറോനപ്രസം

ഗങ്ങൾ നേത്ന്നവരുഹേ 
മക്ൾസ്പറോലും മറ്റു രറോജ്ങ്ങ
ളിസ്ലക്ക് കുേിസ്യറി നറോട്ടിൽ 

ഹചയ്റോൻ മേിക്കുന്ന കറോയികറോ
ധ്വറോനപ്രധറോനമറോയ സ്ജറോലി

കൾസ്പറോലും ഹചയ്ക
യറോണക്.
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ആത്മീയതയതിൽ കകടേതിയതിെുകയോണ്. മോക് സ് കൈബർ തകറെ 
The Protestant Ethic and the Spirit of capitalism എന് 
പുത്രകത്തിൽ യൂചറോ്തികല കതപോടേസ്റന്റ് മതം ഉയർത്തി്തിെതി
ച് മൂല്യങ്ങൾ യൂചറോ്തിൽ മുതലോളതിത്ത്തികറെ ൈളർച്കയ 
എങ്ങകന സ്ോധീനതിച്ു എന്ു �ൂണ്ടതിക്ോടേുന്ുണ്ട്. ചകരള
ത്തിലോകക മുളച്ുകപോ്തിയതിടേുള്ള ധ്യോനചകതന്ദങ്ങൾ സമ്പ
ത്ുൽ്ോദന തപതകതിയചയോെ ്നതിചഷധോത്മകമോയ മചനോഭോൈം 
ൈളർത്ുകയോണ്. ധ്യോനചകതന്ദങ്ങളതിൽനതിന്് ഇറങ്ങുന്ൈർ 
നതിരുചന്ഷൈോൻമോരും കുറ്ചബോധമുള്ളൈരുമോയതി മോറുന്ു. 

ബതിസതിനസ ്രംഗത് ്തകതിത്ര്യോനതികൾക്  ുചമൽവക ഉണ്ടോയതിരു
ന് ചമഖലകളതിൽ മുസീങ്ങൾ കെന്ുൈരുന്തതികന ൈർഗീയത 
പറഞ്ോണ് അൈർ ചനരതിെുന്ത്. ക�റു്ക്ോരുകെ ൈ്യോപ
കമോയ കുെതിചയറ്ത്തിൽ ൈതിറളതിപൂണ്ട് �ങ്ങനോചശ്ശരതി രൂപത 
സംരംഭകത് ൈതികസന പരതിപോെതിയുമോയതി ഇറങ്ങതിത്തിരതിച്തി
രതിക്ുന്ു എന്തോണ് ഐറണതി. തകതിത്ര്യോനതികളുകെ ൈളകര 
തപകെനപരമോയ ആത്മീയതയോണ ്മറ്ു മതങ്ങളതിചലക് ്പെർ
ന്ത്. സംരംഭകത്ത്തിൽ ഇന്് തകതിത്ര്യോനതികകള ബഹുദൂരം 
പതിന്തിലോക്തി മുസീങ്ങൾ മുചന്റുന്ു. അതതികറെ കോരണം 
ഇസോമതിൽ സമ്പത്ുൽ്ോദനകത് ചതപോത്സോഹതി്തിക്ുന് 
മൂല്യങ്ങളും മചനോഭോൈങ്ങളും ഉള്ളതുകകോണ്ടുകൂെതിയോണ്.

ചരോഗോതുരമോയ ചകരളം : സംരംഭകത്ം ശോരീരതികൈും 
മോനസതികൈുമോയ അധ്ോനം ആൈശ്യക്െുന് തപതകതിയയോ
ണ്.  പചക്ഷ, ഇന്ു ചകരളം ജീൈതിതവശലീചരോഗങ്ങളുകെ 
തലസ്ോനമോയതി മോറതിയതിരതിക്ുന്ു. ആചരോഗ്യം ആശുപതതതി
കൾ നല്ുന്തോണ് എന് കപോതുധോരണയ്ക് പകരം ഒരുപ
രതിധതിൈകര ൈ്യക്തികൾക്് സരൗജന്യമോയതി ലഭതിക്ുന്തോണ് 
എന് സചന്ദശം കപോതുസമൂഹൈും സർക്ോരും ജനങ്ങളതിൽ 
എത്തിചക്ണ്ടതുണ്ട്.

െറംരറംഭകർക്ക്ൊമൂഹികെുരക്ഷ
സംരംഭകത്ം എന്ത് സോഹസതികതയും അനതിശ്ചതിതത്

ൈും നതിറഞ്തോണ്. ൈതിപണതിയതികല രു�തിചഭദങ്ങൾ, സോചങ്ക
തതികൈതിദ്യ എന്തിൈയതികല മോറ്ങ്ങൾകകോണ്ട് സംരംഭങ്ങൾ 
പരോജയക്െോം. സുരക്ഷതിതമോയ സർക്ോർ ചജോലതിക്ോയതി 
പരക്ംപോയുന് സമൂഹത്തിൽ സംരംഭകർക്് സോമൂഹതി
കമോയ സുരക്ഷതിതത്ം ഏർക്െുത്ുന്ത് സംരംഭകത്ം 
ചതപോത്സോഹതി്തിക്ുന് നെപെതിയോയതിരതിക്ും. ഉദോഹരണമോയതി 
പത്ുൈർഷം അഞ്ുചപർകക്ങ്കതിലും ചജോലതി നല്തിയ ഒരു 
സംരംഭകൻ പരോജയക്െുന്ു എന്തിരതിക്കടേ. സർക്ോർ 
ചജോലതിയതിൽ അങ്ങകനയുള്ളൈർക് ്അഞ്ുശതമോനം സംൈരണം 
ഏർക്െുത്ുന് കോര്യം പരതിഗണതിക്ോൈുന്തോണ്.

പരതിഷ് കൃതസമൂഹങ്ങളതികലോകക് കപോതു-സ്കോര്യ ൈ്യ
ത്യോസമതില്ോകത ഓചരോ ൈ്യക്തിയും കപൻഷൻ �ണ്ടുകളതിൽ 
നതിചക്ഷപതിച്് കപൻഷന് അർഹത ചനെുന്ു.

ഇ്്യയതിൽ പചക്ഷ, തബതിടേീഷ് ൈോഴ്ചക്ോലകത് സ്റോടേ്യൂ
ടേറതി കപൻഷൻ തുെരുകയോണ് (2013-നുചശഷം നതിയമനം 
കതിടേതിയൈർക്് പങ്കോളതിത് കപൻഷൻ ആണ് എന് കോര്യം 
മറക്ുന്തില്). കൈറും രണ്ട  ുശതമോനം ൈരുന് സ്റോടേ്യൂടേറതി കപൻ
ഷൻകോർക്് കമോത്ം ൈരുമോനത്തികറെ 23.06% ചപോകുന് 
സ്തിതതിയോണ് ചകരളത്തിലുള്ളത്. മുഴുൈൻ ൈൃദ്ജനങ്ങ
കളയും ഉൾകക്ോള്ളുന് ആൈശ്യോധതിഷ്ഠതിത സോർൈതതതിക 
കപൻഷനതിചലക്് ചകരളം അെതിയ്രമോയതി മോറണം. സോമൂ
ഹതികസുരക്ഷയുകണ്ടന് ചതോന്ൽമോതതംമതതി ഒരുപോെുചപർ 
സംരംഭകത്ത്തിചലക്് എെുത്ു�ോെോൻ.

�ുരുക്ത്തിൽ ചകരളം ചതചെണ്ടൈഴതി സംരംഭകത്ത്തി
ചറെതോണ്. അതു ചകരളകത് അെതിമുെതി അഴതിച്ുപണതിത് 
ഒരു പുതതിയ ചകരളമോതൃക സൃഷ്ടതിക്ുകതകന് ക�യ്യും. �

(ലേഖകൻ, അഹമ്മദാബാദിലേ ഒൻട്രട്രണർഷിപ്പ് ഡവേ
്രപ് ലെന്റ് ഇൻസ്റിറ്റ്യൂട്പ് ഓഫപ് ഇന്റ്യിലേ െുൻ ഫാക്കൽറ്ിയംഗവും, 
സംരംഭകർക്കപ് ഒരു ആസയൂട്രണസഹായി എന്ന കൃ്രിയുല്ര 
കർത്ാവുൊണപ്.) 

സ്കരളം ജീവിതദൈലീസ്രറോഗങ്ങളുഹേ 
തലസ്റോനമറോയി മറോറിയിരിക്കുന്നു. 

ആസ്രറോഗ്ം ആശുപത്രികൾ നല്കുന്ന 
തറോണക് എന്ന ഹപറോതുധറോരണയ്കക് പകരം 

ഒരുപരിധിവഹര വ്ക്ികൾക്ക്  
സൗജന്മറോയി ലഭിക്കുന്നതറോണക് എന്ന 

സസ്ദേൈം ഹപറോതുസമൂെവും സര്ക്റോരും 
ജനങ്ങളിൽ എത്ിസ്ക്ണ്ടതുണ്ടക്.
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ഫ�ോക്കസ്

ജഡോ. യകു . നന്ദകുമോർ

ആചരോഗ്യരംഗകത്ക്ുറതിച്് പറയുചമ്പോൾ ചകരളം 
എക്ോലത്ും തപത്യോശയുകെ തുരുത്ോകണന്് 

നോം മനസ്സതിലോക്ുന് .ു അതു കതറ്ോകണന്ല്, ആചരോഗ്യത്തി
കറെ സൂ�തികകളതിൽ ചകരളം ഇതര സംസ്ോനങ്ങകളക്ോൾ 
മുന്തിലുമോണ്. അതതയും പറയുചമ്പോൾ ചകരളത്തികറെ കപോ
തുജനോചരോഗ്യരംഗം എല്ോംകകോണ്ടും ചതശയസ്രമോകണന്ും 
ഭോൈതിയതിലും അതപകോരം തുെരും എകന്ോന്ും അർഥമതില്. 
നമ്ുകെ ആചരോഗ്യസംസ്ോരം ഒര  ുകപോതുസ്ത്ോയതി കണ്ടോൽ 
മോതതചമ നതിലൈതിലുള്ള ചനടേങ്ങകളയും ദരൗർബല്യങ്ങകളയും 
സൂക്ഷതചയോകെ ൈതിലയതിരുത്ോനും ഭോൈതിയതികല ആസ തൂതണം 
സോധ്യമോക്ോനും കഴതിയൂ.  

ആചരോഗ്യരംഗം ഭോൈതിയതിൽ ൈതിൈതിധതരം സ്ോധീ
നങ്ങൾക്ു ൈതിചധയമോകും. പുതതിയ ചരോ

ഗങ്ങൾ, ദുര്ങ്ങൾ എന്തിൈകകള 
സമീപതിക്ുന്തതിനുള്ള പുതതിയ അറതിൈു
കളോണ്  അൈയതികലോന്്. ചലോകോ
ചരോഗ്യസംഘെനയും സമോനമോയ 
ഏജൻസതികളും പതി ുണയ്കുന് നൂത
നോശയങ്ങൾ നയരൂപീകരണത്തിൽ 
പരതിഗണതിക്ുന്ത് അതുചപോകല 
തപോധോന്യമുള്ള കോര്യമോണ.് കപോതു
ജനോചരോഗ്യരംഗത്് സംഭൈതിക്ുന് 
പുത്ൻ സോചങ്കതതികൈതിദ്യകകള മന
സ്സതിലോക്ോനും ഉൾകക്ോള്ളോനും തപോ
ചയോഗതികമോക്ോന ംു പറ്ുക എന്ത ംു 
തപോധോന്യമർഹതിക്ുന്ു. ഇകതല്ോം 

നമ്മുന്ട ആവരാഗ്യം
ഇനിേരും കാെം
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ആചരോഗ്യരംഗകത്ക്ുറതിച്് പറയുചമ്പോൾ ചകരളം 
എക്ോലത്ും തപത്യോശയുകെ തുരുത്ോകണന്് 

നോം മനസ്സതിലോക്ുന് .ു അതു കതറ്ോകണന്ല്, ആചരോഗ്യത്തി
കറെ സൂ�തികകളതിൽ ചകരളം ഇതര സംസ്ോനങ്ങകളക്ോൾ 
മുന്തിലുമോണ്. അതതയും പറയുചമ്പോൾ ചകരളത്തികറെ കപോ
തുജനോചരോഗ്യരംഗം എല്ോംകകോണ്ടും ചതശയസ്രമോകണന്ും 
ഭോൈതിയതിലും അതപകോരം തുെരും എകന്ോന്ും അർഥമതില്. 
നമ്ുകെ ആചരോഗ്യസംസ്ോരം ഒര  ുകപോതുസ്ത്ോയതി കണ്ടോൽ 
മോതതചമ നതിലൈതിലുള്ള ചനടേങ്ങകളയും ദരൗർബല്യങ്ങകളയും 
സൂക്ഷതചയോകെ ൈതിലയതിരുത്ോനും ഭോൈതിയതികല ആസ തൂതണം 
സോധ്യമോക്ോനും കഴതിയൂ.  

ആചരോഗ്യരംഗം ഭോൈതിയതിൽ ൈതിൈതിധതരം സ്ോധീ
നങ്ങൾക്ു ൈതിചധയമോകും. പുതതിയ ചരോ

ഗങ്ങൾ, ദുര്ങ്ങൾ എന്തിൈകകള 
സമീപതിക്ുന്തതിനുള്ള പുതതിയ അറതിൈു
കളോണ്  അൈയതികലോന്്. ചലോകോ
ചരോഗ്യസംഘെനയും സമോനമോയ 
ഏജൻസതികളും പതി ുണയ്കുന് നൂത
നോശയങ്ങൾ നയരൂപീകരണത്തിൽ 
പരതിഗണതിക്ുന്ത് അതുചപോകല 
തപോധോന്യമുള്ള കോര്യമോണ.് കപോതു
ജനോചരോഗ്യരംഗത്് സംഭൈതിക്ുന് 
പുത്ൻ സോചങ്കതതികൈതിദ്യകകള മന
സ്സതിലോക്ോനും ഉൾകക്ോള്ളോനും തപോ
ചയോഗതികമോക്ോന ംു പറ്ുക എന്ത ംു 
തപോധോന്യമർഹതിക്ുന്ു. ഇകതല്ോം 

േർധിക്ുനെ കരാഗാ്രുര്രയും കരാഗങ്ങളും കന്ടേത്ാനും നിയ�ന്�ക്ാനും 
കാെബന്ി്രേും ോസ്ത്രീയേുമായ നയങ്ങൾ, അടിയന്ര േികി�യുന്ട 
ത�ാ�്യ്രയും െഭ്യ്രയും, സംസ്ാനന്മമ്പാടും ്രുെ്യമായ ആകരാഗ്യകസേന 
േി്രരണം ഉറപ്പാക്ൽ, ഉയർനെ േികി�ാന്ച്ചെേ് നിയ�ന്�ക്ൽ എനെിേ 

കകരളത്ിന്റെ ഭാേി ആസൂത്രണത്ിൽ ഉടോകേടേേയാണ്.
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ഞ്ു. ചകരളത്തികറെയും ഇ്്യയുകെയും ആചരോഗ്യനതിചക്ഷ
പങ്ങൾ എങ്ങകന ന്യോയീകരതിക്ോകമന്ും, ഉയർത്ോകമന്ും 
കകണ്ടചത്ണ്ടതിയതിരതിക്ുന്ു. ഭോൈതിയതിൽ ആചരോഗ്യകമന്ോൽ 
ആചരോഗ്യനതിചക്ഷപം എന്ുകൂെതിയോണ് അർഥമോക്ുന്ത്.

ഇ ്്യയുകെ ക�ഡറൽ സംൈതിധോനത്തിൽ ചകതന്ദ, സംസ്ോന 
സർക്ോരുകളുകെ മുൻഗണനകളതിൽ ധോരണയുണ്ടോക്ുക 
അത്യോൈശ്യമോണ.് പതതിനോലോം ധനക്മ്ീഷൻ ചകതന്ദപൂളതികല 
സംസ്ോനങ്ങളുകെ ഓഹരതി 32-ൽനതിന്് 42% ആയതി ഉയർ
ത്തിയതിടേുണ്ട്. കൃത്യമോയ ഇെചൈളകളതിൽ ധനം വകമോറ്ം 
ക�യ്യുന്തും വകമോറ്ക്ടേ പണം നതിശ്ചതിതകോര്യങ്ങളതിൽ 
ഉപചയോഗക്െുത്ുന്ുകൈന്തും ഉറ്ോക്ുന്തും തപോധോ
ന്യമർഹതിക്ുന് .ു ആചരോഗ്യചമഖലയതികല സങ്കീർണമോയ ചതപോ
ജക്ുകളതിൽ നതിചക്ഷപതിക്ുന് സംസ്ോനസർക്ോരുകൾക്് 
ചതപോത്സോഹനം നൽകുന്തോണ് ഒരതിെകപെൽ. ഉദോഹരണ
ത്തിന്, ദോരതിതദ്യത്തിൽ കഴതിയുന്ൈരുകെ ആചരോഗ്യസുരക്ഷ, 
ക�ലൈ്-�ലതപോപ്തതി അനുപോതം കമച്മോയ പദ്തതികൾ 
തീർച്യോയും ചതപോത്സോഹനത്തിനു പരതിഗണതിക്ക്െണം.

ഒ്ം കോചണണ്ട മകറ്ോന്ുണ്ട്. ആചരോഗ്യചസൈനങ്ങൾ 
പകർന്ുകകോെുക്ുചമ്പോൾ അൈയ്ക് അെതിസ്ോന ഗുണചമന് 
ഉറ്ോചകണ്ടകതങ്ങകന എന്തും പരതിഗണനോൈതിഷയമോണ.് 
ആശുപതതതി, ലോബ് ചസൈനങ്ങൾ, അനുബന്ധ തപൈർത്
നങ്ങൾ എന്തിൈ മതിനതിമം ഗുണചമന് സംൈതിധോനത്തിൽ 
ഉൾക്െുത്ക്െും. ഇചതക്ുറതിച്ു 2010 മുതൽ നതിയമ
നതിർമോണങ്ങൾ നെന്തിടേുകണ്ടങ്കതിലും പൂർണമോയചതോതതിൽ 
നെ്തിലോയതി എന്ുപറയോനോൈതില്. ൈതിൈതിധതലങ്ങളതിൽ തപൈർ
ത്തിക്ുന് സർക്ോർ ഏജൻസതികൾക് ്ചമൽ ഉത്രൈോദതിത്ം  
ഉറ്ോക്ലോണ് ഗുണനതിലൈോരം ഉറ്ോക്ോനുള്ള മോർഗം. 
ചസൈനഗുണത്തികറെ മോനദണ്ഡങ്ങൾ പോലതിക്ുന്ുകൈന്് 
ഉറ്ോക്തിയോൽമോതതചമ ഭോൈതിനതിചക്ഷപങ്ങൾ എൈതികെല്ോം 
ചൈണകമന്ും, എതത ചതോതതിലോൈണകമന്ും, ഏകതല്ോം 

ഹപറോതുജനറോസ്രറോഗ്രംഗത്ക് സംഭവിക്കുന്ന 
പുത്ൻ സറോസ്ങ്തികവിദ്കഹള മനസ്ിലറോ
ക്റോനം ഉൾഹക്റോള്ളറോനം പ്രറോസ്യറോഗികമറോ

ക്റോനം പറ്റുക എന്നതും പ്രറോധറോന്മര്െിക്കു
ന്നു. ഇഹതല്ലറോം പ്രസ്യറോഗത്ിൽ വരുത്റോൻ 

ആസ്രറോഗ്ത്ിൽ നിസ്ക്പിക്റോൻ  
കരുതലുള്ള സര്ക്റോര് ഉണ്ടറോവണം. 

തപചയോഗത്തിൽ ൈരുത്ോൻ ആചരോഗ്യത്തിൽ നതിചക്ഷപതിക്ോൻ 
കരുതലുള്ള സർക്ോർ ഉണ്ടോൈണം. ആചരോഗ്യനതിചക്ഷപം 
കുറഞ്ുൈരുന്തോയുള്ള റതിച്ോർടേുകളോണ് നമ്ുകെ മുന്തി
ലുള്ളത.് രൂപയുകെ മൂല്യചശോഷണം, പണക്രു്ം എന്തിൈ 
നതിചക്ഷപകത് ദുർബലക്െുത്ുന് മറ്ു ഘെകങ്ങളോയതി 
തപൈർത്തിക്ുന്ു.

സമൂഹം ജീൈതിക്ുന്ത് അതതികല ആചരോഗ്യമുള്ള ൈ്യ
ക്തികളതിലൂകെയോണ്. ആചരോഗ്യരംഗത്് നതിചക്ഷപതിച്ോൽ 
ജീൈൻ രക്ഷതിക്ോനോകും എന്ു മോതതമല്, ചരോഗരഹതിതമോയതി 
കൂെുതൽക്ോലം ജീൈതിക്ോനുമോകും. ഇത ്ഉൽപോദനക്ഷമത, 
ആചരോഗ്യചസൈനങ്ങളതികല ഉപചഭോഗം എന്തിൈയതിൽ ഗണ്യ
മോയ അനുകൂലമോറ്ങ്ങൾ സോധ്യമോക്ുന്ു. അനോചരോഗ്യം 
അധതികമുള്ള സമൂഹത്തിൽ മൂലധന നതിചക്ഷപം, മൂലധന
ത്തികല ൈളർച് എന്തിൈ സോധ്യമോക്ോൻ തപയോസമോണ്. 
പല രോജ്യങ്ങളും ആചരോഗ്യം അൈരുകെ സോമൂഹതികലക്ഷ്യ
മോയതി തപഖ്യോപതിച്ുകഴതിഞ്ു. നമുക്െുത്ുള്ള തോയ്ലൻഡ് 
ഇതതിനകം സോമൂഹതികസുരക്ഷ, ആചരോഗ്യ ഇൻഷുറൻസ് 
എന്തിൈ സോർൈതതതികമോയ ചക്ഷമപദ്തതിയോയതി മോറ്തിക്ഴതി
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പുതതിയ കെക് ചനോളജതികളതിചലക്ു തശദ്നൽകണകമന്ും 
പഠതിക്ോൻ ഗുണത്തികറെ മോനദണ്ഡങ്ങൾ സഹോയതിക്ും.

ആചരോഗ്യചമഖലയുകെ അെതിസ്ോനഘെകമോണ് തപോഥ
മതിക ആചരോഗ്യചകതന്ദങ്ങൾ. ബഹുഭൂരതിപക്ഷം രോജ്യങ്ങളും 
ആചരോഗ്യനയത്തികറെ ഭോഗമോയതി ആചരോഗ്യചകതന്ദങ്ങകള 
കോണുന്ു. പീറ്ർ ചൈോൻ, ജതിൽ ചൈോൾടേ്, ആൻ മതിൽസ് 
എന്തിൈർ ച�ർകന്ഴുതതിയ തപബന്ധം സോമൂഹതികോചരോഗ്യം 
ഉറ്ോക്ുന്തതിൽ തപോഥമതികോചരോഗ്യചകതന്ദങ്ങളുകെ പങ്ക് 
ൈതിശദമോയതി അചന്ഷതിക്ുന്ു. ൈളകര വൈൈതിധ്യമോർന് തപ
ൈർത്നങ്ങളോണ ്ആചരോഗ്യചകതന്ദങ്ങൾക് ്ക�യ്യോനുള്ളത.് 
അൈകയല്ോം കൃത്യമോയ അർഥത്തിൽ 'ആചരോഗ്യം' എന് 
ൈതിഷയത്തിലല് ൈരതിക. ഭക്ഷണം, കൈള്ളം,  മോലതിന്യസംസ്
രണം, ഭൈനം, ൈതിദ്യോഭ്യോസം, കതോഴതിൽ, തുെങ്ങതി അചനക 
ൈകു്ുകളതിൽ നെക്ുന് തപൈർത്നങ്ങൾ ആചരോഗ്യൈു
മോയതി ബന്ധക്ടേുകോണോം. അങ്ങകനകയങ്കതിൽ ഇൈയുകെ 
നെത്തി്തിൽ പുതതിയതും �ലതപദൈുമോയ മോചനജ്കമന്റ് 
രീതതികൾ ചൈണ്ടതിൈരും. അഞ്ു ൈ്യത്യത്രൈും എന്ോൽ, 
പരസ്പരപൂരകൈുമോയ തപൈർത്നങ്ങൾ തപോഥമതികോചരോഗ്യ 
ചകതന്ദങ്ങൾക്് നതിർൈഹതിക്ോനുണ്ട്:

1. അെതിസ്ോന ആചരോഗ്യ ചസൈനങ്ങൾ, സോമൂഹതികോ
ചരോഗ്യം എന്തിൈ 

ആചരോഗ്യരംഗത്തികല തപതതിസന്ധതികൂെതിയോണ് ഇച്ോൾ �ർ
ച്ക�യ്യക്െുന്ത.് ഇത ്തപോഥമതികോചരോഗ്യ സംൈതിധോനത്തിൽ 
ൈന്ുച�രുന് ദരൗർബല്യൈുമോയതി ച�ർത്ുകോണോനോൈും. 
കഴതിഞ് ഏതോനും ൈർഷകത് കണകക്െുത്ോൽ നോം 
ഏതുദതിശയതിചലക്ോണ ്ചപോകുന്ത ്എന്ുകോണോം. നമുകക്

െുക്ോൻ കഴതിയുന് മുൻകരുതലുകൾ, ആചരോഗ്യചമഖലയതിൽ 
അൈശ്യം ചൈണ്ടുന് മത്രതിച്ോദേീപനം (brainstorming), 
കപോതുജനോചരോഗ്യ പരതിപോലനത്തിൽ ൈരുചത്ണ്ട തപ�
ഷനലതിസം എന്തിൈകയക്ുറതിച്ുള്ള �ർച്യ്കും അനുകൂല 
സമയമോണതിത്.

ചകരളത്തികറെ പകർച്ചരോഗങ്ങളുകെ മോതൃക പരതിചശോ
ധതിച്ോൽ മോറതിൈരുന് ചരോഗോതുരത ൈ്യക്മോകും. ഉചദേശം 
മു്തു ചരോഗങ്ങകളങ്കതിലും കൂെതിയും കുറഞ്ും സംസ്ോന
ത്ു നതിലനതിൽക്ുന്ു. ചരോഗങ്ങൾ കകണ്ടത്ുന്തതിന് �തില 
തപോചയോഗതിക വൈഷമ്യങ്ങളുണ്ട്. പലച്ോഴും ചരോഗതികൾ 
ആശുപതതതികളതിൽ എത്ണകമന്തില്; ചരോഗലക്ഷണങ്ങൾ 
ലഘുൈോയതതിനോൽ ചരോഗനതിർണയം നെകന്ന്ുൈരതില്. 
കൂെോകത സ്കോര്യ ആശുപതതതി ചസൈനങ്ങൾ ചതെുന് ചരോ
ഗതികളുകെ ൈതിൈരങ്ങൾ പൂർണമോയും ചരഖക്െുത്തികയന്ും 
ൈരതില്. എങ്കതിലും ലഭ്യമോയ കണക്ുകൾ ശുചഭോദർക്മല്.

നമുക്് 2021, 2022 ൈർഷങ്ങളതിൽ റതിച്ോർടേ് ക�യ്യക്ടേ 
പകർച് ചരോഗങ്ങളതിൽ �തിലതു ചനോക്ോം. ഏ-വെ് ്മഞ് ത്ി
ത്ം (Hepatitis A)യഥോതകമം 2021-ൽ 114-ഉം 2022-ൽ 231-
ഉം ഉണ്ടോയതിരുന്ു; ഇതുകൂെോകത 894 ചപരുകെ കോര്യത്തിൽ 

വളഹര ദവവിധ്മറോര്ന്ന പ്രവര്ത്നങ്ങളറോ
ണക് ആസ്രറോഗ്സ്കന്ദ്രങ്ങൾക്ക് ഹചയ്റോനള്ള
തക്. അവഹയല്ലറോം കൃത്മറോയ അര്ഥത്ിൽ 

'ആസ്രറോഗ്ം' എന്ന വിഷയത്ിലല്ല വരിക. 
ഭക്ണം, ഹവള്ളം,  മറോലിന്സംസ്കരണം, 

ഭവനം, വിദ്റോഭ്റോസം, ഹതറോഴിൽ, തുേങ്ങി 
അസ്നക വകുപ്പുകളിൽ നേക്കുന്ന പ്രവര്ത്

നങ്ങൾ ആസ്രറോഗ്വുമറോയി  
ബന്ധഹപെട്ടുകറോണറോം.

2. ഇെത്ടേതിൽ (intermediate) നെത്ുന് തപൈർത്നം: 
ഇതര ആചരോഗ്യ സ്ോപനങ്ങൾ, തോലൂക്,് ജതില്ോ തല ആശു
പതതതിയുമോയുള്ള സജീൈ ബന്ധം, അനുബന്ധ സരൗകര്യങ്ങൾ.

3. മറ്ു ൈകു്ുകളുമോയുള്ള പങ്കോളതിത്ം (intersectoral 
cooperation, participation)

4.ൈ്യക്തി, സമൂഹം എന്ീ തലങ്ങളതിൽ നെ്ോചക്ണ്ട 
പങ്കോളതിത്ം 

5. പരമ്പരോഗതമോയ �തി്കളും പദ്തതികളും, സ്കോ
ര്യ ഏജൻസതികൾ, സർക്ോരതിതര സംഘെനകൾ (non-
government organization) എന്തിൈയുമോയതി ക�യ്യോൈുന് 
സഹകരണൈും ഏചകോപനൈും

�ുരുക്തി്റഞ്ോൽ, തപോഥമതിക ആചരോഗ്യചകതന്ദങ്ങൾ 
ഏറ്ൈും തോകഴത്ടേതിൽ തപൈർത്തിക്ുന് ആശുപതതതികൾ 
അല്. സങ്കീർണമോയ മോചനജക്മന്റ് ആശയങ്ങൾ ഉപചയോഗതിച്് 
ലക്ഷ്യരൂപക്െുത്ൽ നെത്ുകയും, സ്ോപനം തപദോനം
ക�യ്യുന് ചസൈനഗുണം കണക്ോക്ുക, ചസ്റക്ച്ഹോൾഡർ 
ഓഡതിറ്് നെ്ോക്ുക എന്തിൈ �ലതപദമോയ തപോഥമതികോ
ചരോഗ്യസംൈതിധോനത്തികറെ അൈതിഭോജ്യഘെകങ്ങളോകണം. 
ചകരളത്തികറെ  ആചരോഗ്യമുചന്റ്ചത്ോകെോ്ം നമ്ുകെ 
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 ഏ വെ്് മഞ്്തിത്ത്തികറെ ലക്ഷണം ഉണ്ടോയതിരുകന്
ങ്കതിലും ചരോഗനതിർണയം പൂർണമോയതില്. ഇചതകോലയളൈതിൽ 
വെച�ോയതിഡ് 30-ൽ നതിന്ു 55-ചലക്ും ൈയറതിളക് ചരോ
ഗങ്ങൾ 230308-ൽ നതിന്ു 467715-ചലക്ും ഉയർന്തോയതി 
കോണോം. ചകോളറ 2021-ൽ മോതതമോണ് റതിച്ോർടേതിൽ ൈന്തിടേു

സ്റോൻചഡർഡ ്നതിശ്ചയതിക്ക്ടേതിടേുണ്ട.് ഇകതല്ോംകൂെതി ച�ർത്് 
കപോതുഗുണത നതിർൈ�തിക്ക്െുന്ു. ചജ്യോതതി, ചതോമസ് തു
െങ്ങതിയൈരുകെ പഠനത്തിൽ ജല നതിലൈോര സൂ�തിക (Water 
Quality Index) ഇതപകോരം കകണ്ടത്ുകയുണ്ടോയതി. കപരതിയോർ, 
മൂൈോറ്ുപുഴയോർ എന്തിൈയതികല ജലഗുണത കപോതുചൈ 

ഗസ്വഷകര് അവരുഹേ പ്രസ്ത്ക സ്മഖലയിൽ 
ഹചയ്ന്ന ഗസ്വഷണംകൂേറോഹത ഇതരസ്മഖല

യിലുള്ളവര് കൂേിസ്ച്ര്ന്നക് ഇറെര്-ഡിസിപ്ിനറി 
(interdisciplinary) ഗസ്വഷണത്ിസ്ലക്കു 

തിരിയണം. പണഹച്ലവുള്ള കറോര്മറോണിഹത
ന്നക് സമ്മതിക്കുന്നു; ആൈയസ്ത്റോേക് അനഭറോവ

വും പ്രതിബദ്ധതയും ഉഹണ്ടങ്ിസ്ല  
മറ്റു വിഭവങ്ങൾ ഉണ്ടറോയിത്ീരൂ.  

ള്ളത്. കപോതുജനോചരോഗ്യത്തികറെ ദൃഷ്ടതിയതിൽ ഗരൗരൈചമറതിയ 
കണക്ുകളോണ് ഇൈ. എല്ോം ജലജന്യചരോഗങ്ങകളന്് 
പറയോകമങ്കതിലും ഇൈയുകെ പശ്ചോത്ലത്തിൽ പരതിസ്തിതതി 
മലതിനീകരണത്തികറെ ഗുരുതരോൈസ്യുണ്ട്. മനുഷ്യ, മൃഗ 
ൈതിസർജ്യങ്ങൾ കുെതികൈള്ളത്തിലും ഭക്ഷണത്തിലും കലർന്തി
രതിക്ുന്ു എന്ർത്ം. ഒന്ുകൂെതി �തി്തിച്ോൽ മനസ്സതിലോകു
ന്തതിതോണ:് മനുഷ്യൈതിസർജ്യത്തികല �തില സൂക്ഷോണുക്ൾ 
ജലം,ഭക്ഷണം എന്തിൈയതിലൂകെ നമ്ുകെ ശരീരത്തിചലക്് 
കെന്ുൈരുന് .ു ചകരളത്തിൽ മലൈതിസർജനത്തിന ്എല്ോൈീെു
കളതിലും ചെോയല്റ് ്സംൈതിധോനമുകണ്ടന്ോണ ്കണക്;് അതു
ണ്ടോയതിരതിക്ോം. എന്ോൽ അൈതികെനതിന്് ൈതിസർജ്യൈത്രുക്ൾ 
എങ്ങകന കുെതികൈള്ളചതസോതസ്സതികനയും ഭക്ഷണകത്യും 
മലതിനക്െുത്ുന്ു എന്ചന്ഷതിച്ോൽ ഉത്രം ലഘുൈോണ.് 
ശു�തിമുറതിക്് പരതിസരത്ോയതി ചശഖരതിച്ുൈച്തിരതിക്ുന് ൈതി
സർജ്യം ഏതോനും ൈർഷങ്ങൾ കഴതിഞ്ു അൈതികെനതിന്ു 
തുറസ്സതിെങ്ങളതിചലചക്ോ പുഴയതിചലചക്ോ മോറ്ുന്ു. ഇത് ജല
മലതിനീകരണത്തിനു ചഹതുൈോകുമചല്ോ.   

ജലത്തികറെ ഗുണനതിലൈോരം നതിര്രം പരതിചശോധതിക്ക്
ചെണ്ട ൈതിഷയമോണ്. കൈള്ളത്തികറെ ൈതിൈതിധ ഘെകങ്ങൾക്് 

ചമോശമോണ്; കതക്ുള്ള പല നദതികളും കമച്ക്ടേ ജലകമോ
ഴുകുന്ു. കെലുണ്ടതി്ുഴയതിൽ നല് കൈള്ളം, �ോലതിയോറതിൽ 
ജലമശുദ്ൈും. ഈ പഠനം തപസതിദ്ക്െുത്തിയത് 2021-ലോ
കണങ്കതിലും പഠനകോലം 2017 ആണ്. അക്ോലത്ുതകന് 
ജലഗുണം ചമോശക്ടേുതുെങ്ങതിക്ോണണം. പകർച്ചരോഗങ്ങൾ 
ശക്തിതപോപതിക്ുന്തും 2017-നു ചശഷമോകണന്ുകോണോം. 
നമ്ുകെ പരതിസ്തിതതിമലതിനീകരണം ൈർധതിക്ുന്തോയും 
പരതിസ്തിതതിയുകെ ബഹുൈതിധ നതിലൈോരത്തിൽ അധഃപതനം 
സംഭൈതിക്ുന്തോയും ഇകതല്ോം സൂ�തി്തിക്ുന്ു.

ജലൈതിഭൈത്തിൽ മോതതമല് തപശ്നം. തപോണതിജന്യ ചരോഗങ്ങ
ളതിലും സമോനമോയ മോറ്ങ്ങൾ കോണോനോൈും. കകോതുകും 
ക�റുതപോണതികളും പരത്ുന് ചരോഗങ്ങളും 2021 മുതൽ 
ൈർധതിച്ചതോതതിൽ കോണക്െുന്ു. ഇതതിൽ കഡങ്കതി, �തിക്ുൻ
ഗുനതിയ,മചലറതിയ, കൈസ്റ് വനൽ ചരോഗം, സതിക് എന്തിൈ 
കകോതുകുജന്യ ചരോഗങ്ങളോണ്. കകയ്സോനൂർ ച�ോറസ്റ് 
�ീൈർ, തസ്ബ്് വെ�സ് എന്തിൈ �തിലയതിനം െതിക്് (tick) 
അഥൈോ ക�റ തുപോണതികൾ  ൈഴതി പകരുന്ൈയോണ.് ഇതുൈകര 
തുെർന്ുചപോന് മഴക്ോലപൂർൈ ശു�ീകരണൈും മറ്ും �ല
തപദമോകുന്തികല്ന് ചതോന്ൽ ജനങ്ങളതിൽ ഉണ്ടോകുന്തതിൽ 
അദ്ഭുതമതില്. പഴയ കകോതുകുജന്യചരോഗങ്ങൾ ഇച്ോഴും 
ഉകണ്ടന്ുമോതതമല്, പുതതിയ പകർച്ൈ്യോധതികൾ കുചറകശ്ശ 
തപത്യക്ഷക്െുന്ുമുണ്ട്. �തിക്ൻചപോക്്, കലപ്ചറ്ോ പനതി 
എന്തിൈയും ഇക്ോലഘടേത്തിൽ ൈർധതിച്ുൈന്ു; അതുമോയതി 
ബന്ധക്ടേ മരണനതിരക്് ആശങ്കയുളൈോക്ുന്തോണ്.

എ്ോയതിരതിക്ോം ഇത്രം മോറ്ങ്ങൾക് ്കോരണം? അതോണ് 
നോം അെുത്തോയതി �തി്തിചക്ണ്ടത്. മനുഷ്യചരോകെോ്ം 
ക�റുതും ൈലുതുമോയ ജീൈതികളുണ്ട്. അൈയുകെ ആൈോസ
ൈ്യൈസ്യതിലുണ്ടോകുന് മോറ്ങ്ങൾ ജീൈതിൈർഗത്തികറെ സ്
ഭോൈത്തിൽ മോറ്മുണ്ടോക്ും. കകോതുകകചന്ോ എലതികയചന്ോ 
ൈ്യത്യോസമതില്ോകത എല്ോ ജീൈതികളതിലും അതതിജീൈനത്തികറെ 
സമ്ർദം ഉണ്ടോകുകമചല്ോ. ഇത  ുപഠതിക്ോനും പുതതിയ മോറ്ങ്ങൾ
ക്നുസരതിച്് ആചരോഗ്യനയം രൂപക്െുത്ോനും ശക്മോയ 
അെതിത്റയുള്ള ഗചൈഷണസംൈതിധോനം ചൈണം. കോലോൈ
സ്ോൈ്യതതിയോനം, തപളയം, ഉരുൾകപോടേൽ, കോലം കതറ്തിയ 
മഴയും ൈരൾച്യും, ൈന്യമൃഗങ്ങളുകെ ഭക്ഷണലഭ്യതയതികല 
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മോറ്ം, ഇങ്ങകന അചനകം ൈതിഷയങ്ങൾ  പഠതിച്ോൽ മോതതചമ 
കൃത്യമോയ ചപോംൈഴതികളുണ്ടോകൂ. ഗചൈഷണം എളു്മല്; 
അതതിനോയതി യൂണതിചൈഴസ്തിറ്തികളതിലും ഗചൈഷണചകതന്ദങ്ങളതിലും 
�ുൾ-വെം ഗചൈഷകർ ഉണ്ടോയോൽ മോതതചമ സോധ്യമോകൂ. 
നോം കുറച്ുനോളോയതി പറഞ്ുചകൾക്ുന് ഒരോശയമുണ്ട്: 
ഏകോചരോഗ്യ സമീപനം. ചകോൈതിഡ്കോലത്് ഉണ്ടോയതിൈന് 
നൂതനോശയമോണത.് ഇനതിൈരുന് പകർച്ൈ്യോധതികൾ മനുഷ്യ
രും മൃഗങ്ങളും പരതിസ്തിതതിയും ഒത്ുച�രുന് ഇെങ്ങളതിൽ 
കോണക്െുന് സംഘർഷങ്ങൾ മൂലമോയതിരതിക്ുകമന്് ഒരു
ൈതിഭോഗം ശോതത്രജ്ഞർ തപൈ�തിച്തിരുന്ു. അതതിനു ഗചൈഷകർ 
അൈരുകെ തപചത്യക ചമഖലയതിൽ ക�യ്യുന് ഗചൈഷണം
കൂെോകത ഇതരചമഖലയതിലുള്ളൈർ കൂെതിചച്ർന്് ഇറെർ 
-ഡതിസതിപ്തിനറതി (interdisciplinary) ഗചൈഷണത്തിചലക്ു 
തതിരതിയണം. പണകച്ലൈുള്ള കോര്യമോണതികതന്് സമ്തതി
ക്ുന്ു; ആശയചത്ോെ് അനുഭോൈൈും തപതതിബദ്തയും 

ആചരോഗ്യത്തിനോയതി മോറ്തിൈച്തിരതിക്ുന്ത്. നകമ്ച്ോലുള്ള 
മറ്ു മധ്യൈർത്തി രോജ്യങ്ങൾ ആചരോഗ്യകത് ൈതിഭോൈനക�യ്യു
ന്കതങ്ങകന എന്ു ചനോക്ോം. ജതി.ഡതി.പതിയുകെ ശതമോനം 
എന്ചതോതതിൽ ചനോക്തിയോൽ, ക്യൂബ 13.7, അർജറെീന 9.7, 
ബംഗ്ോചദശ് 2.36, ഈജതിപ്ത് 4.6, ഇറോൻ 5.7, ഇറോക്് 5.2, 
എന്തിങ്ങകന ൈകയതിരുത്തിയതിരതിക്ുന്ു. ഇത് ഇ്്യകയ 
തപതതികൂലമോയതി ബോധതിക്ുകമന്് അമർത്യകസൻ അഭതിതപോയ
ക്െുന്ു. അതതിചൈഗം ൈതികസതിക്ുന് സമ്പദ ്ൈ്യൈസ്യോയതി
ടേുചപോലും മറ്ു രോജ്യങ്ങകളക്ോൾ ആചരോഗ്യൈതികസനത്തിൽ 
ഇ്്യ പതി ള്ളക്ടേുകകോണ്ടതിരതിക്ുന് .ു വ�ന, തോയ ്ലൻഡ ്, 
ബംഗ്ോചദശ്, എന്ീ രോജ്യങ്ങകളക്ോൾ ആയുർവദർഘ്യ
ത്തിൽച്ോലും നോം പതിന്തിലോണ്. സമ്പദ് ൈ്യൈസ്യുകെ 
ൈതികസനചൈഗം ജനങ്ങകള പടേണങ്ങളതിചലക് ്ആകർഷതിക്ു
കയും, യോതതകൾ, സോംസ്ോരതിക കൂെതിചച്രലുകൾ എന്തിൈ 
സർൈസോധോരണമോക്ുകയും ക�യ്യുന്ു. ഇതു പലതരം 
ആചരോഗ്യ തപശ്നങ്ങൾക്ും കോരണമോകും. ഒരതിെത് ്ൈതിരളമോയ 
ചരോഗങ്ങൾ മറ്തിെങ്ങളതിൽനതിന്് ൈ്യോപതിക്ോം, തപൈോസൈും 
യോതതയും മോനസതികസംഘർഷങ്ങൾക്ും മോനസതികോചരോഗ്യ 
തപശ്നങ്ങൾക്ും ഇെംനൽകോം. ജീൈതിതവശലീചരോഗങ്ങൾക്് 
ആക്ംകൂടേോം. �ുരുക്ത്തിൽ  സമ്പദ് ൈ്യൈസ്   ൈതികസതി
ക്ുന്തല് തപശ്നം, ആനുപോതതികമോയതി ആചരോഗ്യത്തിൽ 
നതിചക്ഷപതിക്ോത്തോണ് യഥോർത് തപശ്നം.  ഇതു നമ്ുകെ 
ഭോൈതി ആചരോഗ്യസ്പ്ങ്ങകള അസ്തിരക്െുത്ുന്ു. ഘടേം
ഘടേമോയതി ആചരോഗ്യ ബജറ്് ൈതികസതി്തിക്ോനുള്ള സമ്ർദം 
കപോതുജനങ്ങളതിൽനതിന്ുണ്ടോകുന്തോകും മോർഗം. നമ്ുകെ 
മോധ്യമങ്ങൾ, ഗചൈഷകർ, അക്ോദമതിക് സമൂഹം എന്തിൈർ 
ഇചതക്ുറതിച്  ു�ർച്ക�യ്യോൻ മുചമ്പോടേ  ുൈരോത്തും കഷ്ടമോണ.്

ചകരളത്തികറെ ചരോഗോതുരതയ്ക് പകർച്ൈ്യോധതികൾ 
മോതതമല് കോരണം; പകർചച്തര ചരോഗങ്ങളും ഒ്മുണ്ട്. 
അൈയതിൽ ചറോഡപകെങ്ങൾ, ജീൈതിതവശലീ ചരോഗങ്ങൾ, 
മനസതികതപശ്നങ്ങൾ, അർബുദം എന്തിൈയോണ ്തപധോനമോയും 
പരതിഗണതിചക്ണ്ടത്.

അ്ോരോതഷ്ട ഏജൻസതിയോയ സ്റോറ്തിസ്റ (Statista) പുറ
ത്ുൈതിടേ കണക്നുസരതിച്ു 2014 മുതൽ തപതതിൈർഷം നോലോ
യതിരത്തിലധതികം ചപർ നമ്ുകെ ചറോഡുകളതിൽ മരതിച്ുൈീഴുന്ു. 
ഇതതികനോരപൈോദം ചകോൈതിഡ് എപതികഡമതിക് കോലകത് 
2020, 2021 ൈർഷങ്ങളോണ്. ഈ ൈർഷങ്ങളതിൽ യഥോതകമം 
2980-ഉം, 3430-ഉം ചപർക്് നതിരത്ുകളതിൽ ജീൈൻ നഷ്ടക്
ടേു. കതോടേെുത്ൈർഷം (2022) മരണം ൈീണ്ടും നോലോയതിരം 
കെന്ു. തെോ�തിക ്ആക്തിഡറെുകളതിൽ മരതിക്ുന്ൈരതിചലകറയും 
ക�റു്ക്ോരോയതിരതിക്ും എന്തതിനോൽ സമൂഹത്തിന ്ഭോരതിച് 
നഷ്ടമോണതിതതിലൂകെ ഉണ്ടോകുന്ത്. മരതിച്ൈരുകെ ഏതോനും 
ഇരടേതിച്ർ സ്തിരമോയ ശോരീരതികവൈകല്യചത്ോകെ ജീൈതിക്ു
ന്ുണ്ടോകും. തെോ�തിക ്ആക്തിഡന്റ് മരണങ്ങൾ ചകരളത്തികറെ 
ൈലതി്ൈും ചറോഡുസോതന്ദതയുമോയതി തടേതിച്ുചനോക്ുചമ്പോൾ 
ൈളകരക്ൂെുതലോകണന് ്മനസ്സതിലോകും. അപകെത്തിൽക്ടേ
ൈർക് ്അെതിയ്ര വൈദ്യസഹോയം കതിടേതിചയതീരൂ. എന്ോൽ, 
അപകെങ്ങൾ തെയുന്തതികറെ മോർഗമചന്ഷതിക്ുന്തും 
അത്യോൈശ്യമോണ്; ഇതോകകടേ ആചരോഗ്യൈകു്തികറെ പരതിധതി
യതിൽ ൈരുന്ുമതില്. ചറോഡ,് തെോ�തിക ്എന്തിൈയതിൽ ഗചൈഷണം 
നെക്ുകയും അതതിൽനതിന്ു ലഭതിക്ുന് അനുഭൈങ്ങൾ 
ഡതിവസൻ തലത്തിൽ തപോൈർത്തികമോക്ുക, കമച്ക്ടേ 
ചറോഡ് സംസ്ോരം സ്ോപതിക്ോനുതകുന് പരതി്ോരങ്ങൾ 

ഉകണ്ടങ്കതിചല മറ്ു ൈതിഭൈങ്ങൾ ഉണ്ടോയതിത്ീരൂ.  
പണകച്ലൈുള്ള കോര്യങ്ങളോണ് പരതിഹോരമോർഗങ്ങളോ

യതി മുചന്ോടേുൈയ്കുന്ത് എന്ുപറയോൻ ൈരകടേ. നോം എതത 
പണമോണ ്ആചരോഗ്യത്തിനോയതി ക�ലൈോക്ുന്ത ്എന്ുചനോ
ക്ൂ. ഇ്്യയുകെ ജതി.ഡതി.പതിയുകെ (GDP) 1.1% മോതതമോണ് നോം 

ട്റോഫികക് ആക്ിഡന്റുകളിൽ മരിക്കുന്നവരി
സ്ലഹറയും ഹചറുപെക്റോരറോയിരിക്കും എന്നതി

നറോൽ സമൂെത്ിനക് ഭറോരിച് നഷ്ടമറോണിതിലൂ
ഹേ ഉണ്ടറോകുന്നതക്. മരിച്വരുഹേ ഏതറോനം 

ഇരട്ടിസ്പെര് സ്ിരമറോയ ൈറോരീരികദവക
ല്സ്ത്റോഹേ ജീവിക്കുന്നുണ്ടറോകും. ട്റോഫികക് 

ആക്ിഡറെക് മരണങ്ങൾ സ്കരളത്ിഹറെ 
വലിപെവും സ്ററോഡുസറോന്ദ്രതയുമറോയി തട്ടിച്ചു
സ്നറോക്കുസ്്റോൾ വളഹരക്കൂടുതലറോഹണന്നക് 

മനസ്ിലറോകും.
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നെ്തിലോക്ുക, ൈോഹനങ്ങളുകെ ഡതിവസനതിൽ കോചലോ�തി
തമോയ മോറ്ങ്ങളനുശോസതിക്ുക എന്തിൈ അത്യോൈശ്യമോണ്. 
തുല്യതപോധോന്യമുള്ള ൈതിഷയങ്ങൾ �തികതിത്സോനുബന്ധമോയ 
കോര്യങ്ങളതിലുമുണ്ട്. കമച്ക്ടേ, തപ�ഷനൽ ആംബുലൻസ് 
സംൈതിധോനം, രക്ബോങ്കുകൾ, ചതെോമോചകതന്ദങ്ങളതിചലക്് 
ആംബുലൻസ് എത്തിക്ോനോകുക, ചതെോമോ പോരോകമഡതിക് 
സംൈതിധോനം ഉറ്ോക്ുക എന്തിൈകയല്ോം ഒ്ം കകോണ്ടു
ചപോചകണ്ട ചസൈനങ്ങളോണ.് അെുത് പത്ുൈർഷംകകോണ്ട് 
നെ്ോചക്ണ്ട തപധോന അജണ്ടകളതിൽ ഇതും കപെുകമന്തതിൽ 
സംശയമതില്. തെോ�തിക് ആക്തിഡൻറ്് യുദ്സമോനമോകണന്
തതിൽ രണ്ടഭതിതപോയമതില്. ചകരളത്തിൽ രണ്ടു ൈർഷത്തിൽ 
മരതിച്ുൈീണത് ഏതോണ്ട് 9000 ചപരോണ്; പൂർണചതോതതിൽ 
യുദ്ംനെക്ുന് ഉവതകനതിൽ രണ്ടു ൈർഷത്തിൽ മരതിച് 
പടേോളക്ോർ 10190 മോതതം. ഒരു ചമജർ യുദ്ചത്ോെെുക്ു
ന്ു നമ്ുകെ ചറോഡുകൾ. നമ്ുകെ സോമൂഹതിക ചരോഗഭോരം 
(social burden of disease) പരതിഗണതിച്ോൽ അെതിയ്ര 
തശദ്യോകർഷതിക്ുന് ൈതിഷയമോണകതന്ു കരുചതണ്ടതിൈരും.

നമ്ുകെ പകർചച്തര ചരോഗങ്ങൾ നൽകുന് ആഘോത
കത്യോണ ്മുരളീധരൻ, �ന്ദക ്എന്ീ ഗചൈഷകർ പഠതിക്ോൻ 
തശമതിക്ുന്ത്. ദീർഘകോലചരോഗങ്ങൾ ചകരളത്തികല ൈലതിയ 
ൈതിഭോഗം ജനങ്ങകള ബോധതിക്ുന്ു. ചരോഗങ്ങൾ ഗുരുതരമോ
കുകയും സങ്കീർണോൈസ്കകള ക്ഷണതിച്ുൈരുത്ുകയും 
ക�യ്യും. ചൈണ്ടതത തപതതിചരോധതപൈർത്നങ്ങൾ ആഴത്തി
കലത്ോത്തും, കൃത്യമോയ �തികതിത്സ സ്ീകരതിക്ോനുള്ള 
മെതിയും, ഉയർന് �തികതിത്സോകച്ലൈും കോരണമോയതി പറയോം. 
ഒ്ം, ഇൻഷുറൻസ് ചപോലുള്ള ആചരോഗ്യ പരതിരക്ഷ സംൈതി
ധോനങ്ങളുകെ അതപോപ്യതയും ച�ർത്ുൈോയതിക്ോം. ഭോൈതി 

ആസ തൂതണത്തിൽ ഉൾകക്ോചള്ളണ്ട തപതതിപോദ്യൈതിഷയങ്ങൾ 
ചലഖകർ ഇങ്ങകന �ുരുക്ുന്ു: ൈർധതിക്ുന് ചരോഗോതു
രതയും ചരോഗങ്ങളും കകണ്ടത്ോനും നതിയത്തിക്ോനും 
കോലബന്ധതിതൈും ശോതത്രീയൈുമോയ നയങ്ങൾ, അെതിയ്ര 
�തികതിത്സയുകെ തപോപ്യതയും ലഭ്യതയും, സംസ്ോനകമമ്പോ
െും തുല്യമോയ ആചരോഗ്യചസൈന ൈതിതരണം ഉറ്ോക്ൽ, 
ഉയർന് �തികതിത്സോകച്ലൈ് നതിയത്തിക്ൽ.

മകറ്ോരു കോര്യംകൂെതി. ൈ്യോജ�തികതിത്സകരും, നതിലൈതിലു
ള്ള �തികതിത്സോമോർഗങ്ങകള അചമ്പ തള്ളതിക്ളയുന്ൈരും 
സോമൂഹതിക ഇെങ്ങളതിൽ ൈർധതിച്ുൈരുന്ു. ചകോൈതിഡ്കോ
ലംമുതൽ ഇത്രം അബദ്തപ�ോരണങ്ങൾ ൈർധതിച്ുൈരു
ന്ു. ഇകതല്ോം ചരോഗോതുരതയുകെ രീതതികളതിൽ സ്ോധീനം 
ക�യ്യുന്ുണ്ട്. രക്ോതതിമർദേം, ഹൃചതദോഗം, തപചമഹം എന്ീ 
ചരോഗങ്ങൾ ബോധതിച്ൈർ ചരോഗനതിർണയത്തിനുചശഷം തു
െർ�തികതിത്സയതിൽ അമോ്ം ൈരുത്ുന്തോയതി പഠനങ്ങൾ 
കോണതിക്ുന് .ു എല്ോകോലൈും ഉയർന് ൈോക്തിചനഷൻ നതിരക്് 
നതിലനതിറുത്തിയതിരുന് ചകരളത്തിൽ ഇച്ോളത് ഗണ്യമോയതി 
കുറഞ്തിരതിക്ുന്ു. അന്ധൈതിശ്ോസങ്ങളും അതതിൽ ഊന്ൽ
കകോെുക്ുന് �തികതിത്സകളും തപ�രതി്തിക്ുന്ൈർകക്തതി
കര നതിയമസംൈതിധോനങ്ങൾചപോലും കമകല്ച്ോക്ുനയം 
എെുക്ുന്തും കോണോം. ഒരുപചക്ഷ, ചകരളത്തികറെ ഭോൈതി 
കൈല്ുൈതിളതികളതിൽ തപധോനം ഇതോകണന്ു കരുതോം.
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ദീര്ഘകറോലസ്രറോഗങ്ങൾ സ്കരളത്ിഹല 
വലിയ വിഭറോഗം ജനങ്ങഹള ബറോധിക്കുന്നു. 

സ്രറോഗങ്ങൾ ഗുരുതരമറോകുകയും സങ്ീര്ണറോ
വസ്കഹള ക്ണിച്ചുവരുത്കയും ഹചയ്ം. 
സ്വണ്ടത്ര പ്രതിസ്രറോധപ്രവര്ത്നങ്ങൾ ആഴ

ത്ിഹലത്റോത്തും, കൃത്മറോയ ചികിത് 
സ്വീകരിക്റോനള്ള മേിയും, ഉയര്ന്ന ചികി

ത്റോഹച്ലവും കറോരണമറോയി പറയറോം.
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ഫ�ോക്കസ്

സി. ആർ. നീലകണ്ഠൻ

ചകരളം വദൈത്തികറെ സ്്ം നോെോണ്, ചലോ
കത്തിനോകക മോതൃകയോകുന് ൈതികസനോ

നുഭൈം ഉള്ള തപചദശമോണ്, ശ്യോമസുന്ദരമോണ്, ചലോകകത് 
ൈതിചനോദസഞ്ോരലക്ഷ്യങ്ങളതിൽ തപധോനക്ടേ ഒന്ോണ്, 
ആയുർചൈദത്തികറെ തലസ്ോനമോണ്. അങ്ങകന നീണ്ടു
ചപോകുന്തോണ് നമ്ുകെ സ്യം ൈതിചശഷണങ്ങൾ. പചക്ഷ, 
ഇന്കത് ചകരളത്തികറെ അൈസ് ഇതതമോതതം അഭതിമോനോർ
ഹമോചണോ? തപചത്യകതിച്ും പതിന്തിടേ ഒരു പതതിറ്ോണ്ട് നമ്ുകെ 
ജീൈതിതങ്ങകള ഏതു രീതതിയതികലല്ോം മോറ്തിയതിരതിക്ുന്ു എന്് 
ഒരു ആത്മപരതിചശോധനകയങ്കതിലും നെത്ോൻ തയോറോചണോ? 

പല പഠനങ്ങൾ സർക്ോരതികറെ ഭോഗത്ുനതിന്ും പല 
സന്ദ് ഗചൈഷണസ്ോപനങ്ങളുകെ ഭോഗത്ുനതിന്ും 
ഉയർന്ുൈന്ു. അതതിൽ ഏറ്ൈും തപധോനക്ടേത് ചകരള 
സർക്ോരതികറെ മുൻവകയതിൽ ഏഷ്യൻ ൈതികസനബോങ്കും ചലോ
കബോങ്കും ഐക്യരോതഷ്ടസഭയും ച�ർന്ു തയോറോക്തിയ ഒരു 
റതിച്ോർടേോണ ്- പതി.ഡതി.എൻ.എ, ചപോസ്റ ്ഡതിസോസ്റർ നീഡ ്സ് 
അനോലതിസതിസ് - ദുര്നോ്ര ആൈശ്യങ്ങൾ സംബന്ധതിച് 

വേണ്ടത് 
സുരക്ഷിത വേരളം

�ു്രിയ കകരളത്ിന്റെ മുതദാോക്യം 
കകേെം ഹരി്രകകരളമല്ല, മറിച്ച് 
സുരക്ി്രകകരളമാണ്. നമുക്ിനി 
�ഴയകാെന്ത് ്രർക്ങ്ങൾ 
ഉക�ക്ിക്ാൻ സമയമായി. �ഴയ 
സാമ്പത്ിക-േികസന-�രിസ്ി്രി 
സംോദങ്ങളും ത�സക്തമല്ലാ്രായി. 
നമ്മുന്ട യുക്തികൾ �ു്രിയ 
യാഥാർഥ്യങ്ങൾന്കാടേ് 
രൂ�ന്പ്പടുത്ാൻ സമയമായി.
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ൈതിശകലനം എന്ർഥം.  ചലോകത്തികറെ ൈതിൈതിധ തപചദശങ്ങളതിൽ 
ദുര്ങ്ങളുണ്ടോകുചമ്പോൾ ഐക്യരോതഷ്ടസഭയും ചലോകബോ
ങ്കുകമല്ോം ച�ർന് ്ഇത്രം അചന്ഷണങ്ങൾ നെത്ുകയും 
ദുര്ത്തിനു മുമ്പുള്ള ജീൈതിതോൈസ്യതിചലക്ു ദുര്ബോ
ധതിതകര  തതിരതിച്ുകകോണ്ടുചപോകോൻ ചൈണ്ടതി  തപചയോജനക്െു
ത്ുകയുമോണ ്ലക്ഷ്യം. അത്രം  റതിച്ോർടേുകകള പറയുന് 
ചപരോണ് പതി.ഡതി.എൻ.എ (P.D.N.A). ചകരളത്തികല 2018-കല 
മഹോതപളയത്തിനുചശഷം തയോറോക്തിയ ഈ റതിച്ോർടേതികല 
ഏകതല്ോം കോര്യങ്ങളതിൽ നമുക്ു മുചന്റോൻ കഴതിഞ്തിടേുണ്ട് 
എന് ച�ോദ്യം തപസക്മോണചല്ോ.  ആ റതിച്ോർടേതിൽ പറയുന് 
�തില തപധോന നതിരീക്ഷണങ്ങൾ തശചദ്യമോണ്. 

പി.ഡി.എൻ.എറിയ്ാർട്ക്
ചകരളത്തികറെ കതിഴക്ൻ ഭോഗകത് ഉയർന് പശ്ചതിമഘടേൈും 

അതതികറെ കനത് �രതിൈുകളും, ഇെനോെും നീണ്ട തീരൈും, 
തപകൃതതി ദുര്ങ്ങളും കോലോൈസ്യതികല അനതിശ്ചതിതത്ങ്ങളും 
കോരണം ഈ തപചദശം അചങ്ങയറ്ം അപകെസോധ്യതയുള്ള
തോയതി പരതിഗണതിക്ക്െുന്ു. ചകരളത്തികറെ ദുര്സോധ്യതോ 
പ്ോനതിൽ 39 തരത്തിലുള്ള തപകൃതതി ദുര്ങ്ങൾക്് സോധ്യ
തയുണ്ട്. ഇതതിൽ  മനുഷ്യകറെ ഇെകപെലുകൾ മൂലമുള്ള  
ദുര്ങ്ങളും കപെുന്ു. ഇ്്യയതികല ജനസോതന്ദത കൂെതിയ 
തപചദശങ്ങളതികലോന്ോണ് ചകരളം. (�.കതി.മീയതിൽ 860 ചപർ) 
എന്തുതകന് മനുഷ്യജീൈന് ഒരു ദുര്ം എതതമോതതം 
ബോധകമോകണന്ു കോണോം. ഏതോണ്ട് 14.5 ശതമോനം 
ഭൂമതിയും തപളയസോധ്യതയുള്ളതോണ്,�തില ജതില്കളതിൽ ഇത് 

50 ശതമോനം ൈകരയോണ്.  ചകോഴതിചക്ോെ്, ൈയനോെ്, ഇെുക്തി, 
ചകോടേയം തുെങ്ങതിയ ജതില്കൾ ഉരുൾകപോടേലതിനും മണ്തിെതിച്തി
ലതിനും ഏകറ സോധ്യതയുള്ള ജതില്കളോണ്.

 ചൈനൽമോസങ്ങളതിൽ കെുത് ൈരൾച് ബോധതിക്ുന്  
തപചദശങ്ങളും ധോരോളമോയുണ്ട്. കഴതിഞ് 120 ൈർഷങ്ങളതിൽ 
75-ലധതികം ൈർഷങ്ങൾ ൈരൾച്ോൈർഷങ്ങളോയതിരുന്ു. ൈര
ണ്ടപുഴകൾ പല ജതില്കളതികലയും ഭൂമതിക്െതിയതികല ജലനതിര്് 
നഗര-തഗോമ ചമഖലകകള ബോധതിക്ുന്ൈതിധത്തിൽ കുറയ്കു
ന്ുണ്ട.് ചസോയതിൽവപ്തിങ,് തീരചശോഷണം, ചൈഗതകൂെതിയ 
�ുഴലതിക്ോറ്ുകൾ, എന്തിൈയ്ക് പുറകമ നമ്ൾ ജീൈതിക്ുന്ത് 
ഭൂകമ്പസോധ്യതയതിൽ ചസോൺ 3-ൽ ആണ്. 2018 ജൂൺ 
ഒന്തിനും ആഗസ്റ് 18-നും ഇെയതിൽ ഉണ്ടോയ അതതിൈർഷ
ങ്ങളുകെ �ലമോയതി 37 അണകക്ടേുകളതിൽനതിന്ു കൈള്ളം 
തുറന്ുൈതിചെണ്ടതിൈരതികയും 341  ഉരുൾകപോടേലുകൾ ഉണ്ടോ
കുകയും ക�യ്ു എന്ും ഇതതിൽ പറയുന്ു. അതതിൽ 143-ഉം 
ഇെുക്തി ജതില്യതിൽ ആയതിരുന്ു. ആ മഴക്ോലത്ു മോതതം 
നമുക് ്നഷ്ടമോയത ്433 ജീൈനുകളോയതിരുന്ു. ചകരളത്തികല 
1664 ൈതിചല്ജുകളതിൽ 1259-കനയും ഈ ദുര്ം ബോധതിച്ു. 
തപളയൈും ഉരുൾകപോടേലും 54 ലക്ഷത്തിലധതികം ചപകര 
ബോധതിച്ു. 14 ലക്ഷം ചപർക്് ൈീെ് ൈതിടേു ചപോചകണ്ടതിൈന്ു. 
ൈതിൈതിധരീതതികളതിലുണ്ടോയ കമോത്ം നഷ്ടം 31000 ചകോെതിയതി
ലധതികമോകുകമന്ോണ് ഈ റതിച്ോർടേ് കണക്ോക്തിയത്.

ചകരളകത് തതിരതിച്ുപതിെതിക്ോനുള്ള പദ്തതിയുകെ ഭോഗമോയതി 
'നൈചകരളം കർമപദ്തതി' മുഖ്യമത്തി തപഖ്യോപതിച്ു. അതതികറെ 
അെതിസ്ോനതൂണുകളോയതി നോല് സമീപനങ്ങളോണ് മുചന്ോ
ടേുൈച്ത്.

1. സമതഗ ജലൈതിഭൈ മോചനജ് കമന്റ്
2. ഭൂൈതിനതിചയോഗത്തിലും മനുഷ്യൈോസ തപചദശങ്ങൾ 

നതിശ്ചയതിക്ുന്തതിലും പോരതിസ്തിതതികൈചബോധൈും അപക
െസോധ്യത മുൻകൂടേതി അറതിയലും 

3. എല്ോൈകരയും ഉൾകക്ോള്ളുന് ജനചകതന്ദതിത സമീപനം.
4. അറതിൈ്, അചന്ഷണം, സോചങ്കതതിക ൈതിദ്യ ഇൈചയോ

ചരോന്ും ൈതിശദമോക്ുന്ുമുണ്ട്. 
ഈ റതിച്ോർടേ് സർക്ോരതികറെ ഔചദ്യോഗതികചരഖയോണ്. 

അൈരുകെ തപഖ്യോപതിതനയമോണ്. 2018 ഒചക്ോബറതിൽ   ഇതു 
ൈന്തതിനുചശഷം ചകരളത്തിൽ സംഭൈതിച്കതക്ല്ോമോണ് 
എന്് നമുക്റതിയോം. നൂറ്ോണ്ടതികല തപളയം എന്് ആശ്സതി
ച്തിരുന് നമ്ുകെ  (ഇനതി ഒരു നൂറ്ോണ്ട് കഴതിഞ്ചല് ഉണ്ടോകൂ 
എന് ആശ്ോസം) ധോരണകകള തകർത്ുകകോണ്ട ്അെുത് 
ൈർഷങ്ങളതികലല്ോം തപളയൈും ഒ്ം ഭീതതിദമോയ ഉരുൾകപോ

സ്ലറോകത്ിഹറെ വിവിധ പ്രസ്ദൈങ്ങളിൽ 
ദുരന്തങ്ങളുണ്ടറോകുസ്്റോൾ ഐക്രറോഷ്ട്രസഭ
യും സ്ലറോകബറോങ്കുഹമല്ലറോം സ്ചര്ന്നക് ഇത്രം 

അസ്ന്വഷണങ്ങൾ നേത്കയും ദുരന്ത
ത്ിന മുമ്പുള്ള ജീവിതറോവസ്യിസ്ലക്കു 

ദുരന്തബറോധിതഹര  തിരിച്ചുഹകറോണ്ടുസ്പറോകറോൻ 
സ്വണ്ടി  പ്രസ്യറോജനഹപെടുത്കയുമറോണക് 

ലക്്ം.
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ടേലുകളും മറ്ു നോശനഷ്ടങ്ങളും ഉണ്ടോയതി. പുത്ുമലയതിലും 
കൈള്ോറയതിലും കപടേതിമുടേതിയതിലും  കുറോചഞ്രതിയതിലും കൂടേതി
ക്ലതിലും കകോക്യോറതിലും ഏറ്ൈുകമോെുൈതിൽ മുണ്ടവക്യതി
ലും �ൂരൽമലയതിലുകമല്ോമോയതി നൂറുകണക്തിന് ജീൈനുകൾ 
നഷ്ടമോയതി. അചനകോയതിരം കുെുംബങ്ങൾ അനോഥമോയതി. 
2022-ൽ ചലോക് സഭയതിൽ നല്തിയ ഒരു മറുപെതി അനുസരതിച്് 
ഇ്്യയതിൽ കഴതിഞ് പത്ു ൈർഷങ്ങൾക്തിെയതിലുണ്ടോയ 
ഉരുൾകപോടേൽ മരണങ്ങളതിൽ 59 ശതമോനൈും ഉണ്ടോയത് 
ഈ കകോച്ു ചകരളത്തിലോണ്. ൈയനോെ് ദുര്ത്തിനു 
മുമ്പോണതിത്.  

ഇത് പശ്ചതിമഘടേത്തികല മോതതം തപശ്നമല്. ഇെനോെും തീര
ങ്ങളും ൈലതിയചതോതതിൽ ഭീഷണതികൾ ചനരതിടേുകകോണ്ടതിരതിക്ുന് .ു 
കഴതിഞ് ഒന്ു,രണ്ടു പതതിറ്ോണ്ടുകളോയതി (സുനോമതിക്ുചശ
ഷം) അറബതിക്െലതിലുണ്ടോയ മോറ്ങ്ങൾ നമ്ുകെ തശദ്യതിൽ 
ഇതുൈകര ചൈണ്ടരീതതിയതിൽ ൈന്തിടേതില്.  കെലതികന ആതശയതിച്ു 
ജീൈതിക്ുന് മനുഷ്യരുകെ ജീൈതിതങ്ങൾ പലതരത്തിൽ തകർ
ന്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുന് .ു കോലോൈസ്ോമോറ്ങ്ങൾമൂലം ഒടേനൈധതി 
ദതിൈസങ്ങളതിൽ മത്സ്യബന്ധനത്തിനു ൈതിലക്ുണ്ടോകുന്ു. 
കെലതികല തോപനതിലയതികല മോറ്ങ്ങളും മറ്ുംമൂലം അൈർക്ു 
ലഭതിക്ുന് മത്സ്യത്തികറെ അളൈതിൽ കോര്യമോയ കുറൈുണ്ടോ
കുന്ു. എല്ോൈതിധത്തിലും അൈരുകെ ൈരുമോനം കുറയുന്ു. 

കകോണ്ടതിരതിക്ുന്ു. എകന് സംബന്ധതിച്തിെചത്ോളം ഇനതി 
അകതോന്ും തപസക്മല്. കോരണം, ഗോഡ്ഗതിൽ പരതിസ്തിതതി 
സംരക്ഷണകത്കുറതിച്ോണ് പറഞ്കതങ്കതിൽ, ഇച്ോൾ 
ആ അൈസ് പതിന്തിടേു ദുര്ങ്ങളും അൈയതിൽനതിന്ുള്ള 
അതതിജീൈനൈും തപധോനമോയതി ൈരുന്ു. നതിലനതില്ോണ് ഇനതി 
തപശ്നം. പുതതിയ ചകരളത്തികറെ മുതദോൈോക്യം ചകൈലം ഹരതി
തചകരളമല്, മറതിച്് സുരക്ഷതിതചകരളമോണ്. നമുക്തിനതി 
പഴയകോലകത് തർക്ങ്ങൾ ഉചപക്ഷതിക്ോൻ സമയമോയതി. 
പഴയ സോമ്പത്തിക-ൈതികസന-പരതിസ്തിതതി സംൈോദങ്ങളും 
തപസക്മല്ോതോയതി. നമ്ുകെ യുക്തികൾ പുതതിയ യോഥോർഥ്യ
ങ്ങൾകകോണ്ട ്രൂപക്െുത്ോൻ സമയമോയതി. ഇന് ്പോരതിസ്തി
തതിക സുരക്ഷ എന്ത് തപകൃതതിയുമോയതി മോതതം ബന്ധക്ടേ 
ഒന്ല്ോതോയതിരതിക്ുന്ു. മറതിച്്, ഒരു സമൂഹത്തികറെ ജീൈനും 
ജീൈചനോപോധതികളും ഒരു പരതിധതിൈകര ചകരളംതകന്യും 
സംരക്ഷതിക്ോനുള്ള മോർഗമോയതിരതിക്ുന്ു. അതതിനു നോം 
എ്ുക�യ്യണം? 

കാലാവസ്ാമാ്റംെത്യമാണക്
 ഇൈതികെയോണ് ഒന്ോമതോയതി കോലോൈസ്ോമോറ്ം എന് 

യോഥോർഥ്യം അംഗീകരതിക്ണം. ൈരുംകോലത് ്കോലോൈസ്ോ
മോറ്ം എന് യോഥോർഥ്യകത് അംഗീകരതിച്ുകകോണ്ടല്ോകത 
ഒരു നോെതിനും ആസൂതതണം നെത്ോൻ കഴതിയതില്. പചക്ഷ, 
തപളയത്തിനുചശഷൈും ഈ സർക്ോർ മുചന്ോടേുചപോയത് 
കതറ്ോയ ൈഴതിയതിലൂകെയോണ്. പോറമെകൾക്ുള്ള ഇളൈ് കൂടേു
ന്തും കനൽൈയൽ സംരക്ഷണനതിയമം തകന് നതിഷ�്ലമോ
ക്ുന്തും മൂന്ോറതിലും മറ്ും നെത്ുന് വകചയറ്ങ്ങൾക്്  
പതി്ുണ നല്ുന്തും കണ്ടു. നമ്ുകെ നദതികകള ൈതിൈതിധരീ

ഒ്ം കെലോതകമണൈും കള്ളക്െലുംമൂലം അൈരുകെ മണ്ും 
ൈീെും �തിലച്ോൾ ജീൈൻതകന്യും നഷ്ടമോകുന് .ു ഇകതോന്ും 
നമ്ുകെ ൈതികസന ആസൂതതണത്തികറെ ൈതിഭൈങ്ങൾ പങ്കുൈ
യ്കുന്തതിചലോ തപതതി�ലതിക്ക്െുന്തില്. 

ഇെനോടേതികല ജീൈതിതങ്ങളും സുരക്ഷതിതമല്. അതതിൈർഷ
ൈും കെുത് ചൈനലും അൈകര പലച്ോഴും ദുരതിതത്തിലോ
ഴ്ത്ുന്ു. തപളയം കഴതിഞ്ു മോസങ്ങൾ കഴതിയുചമ്പോഴോണ് 
ൈരൾച് ൈരുന്ത്. കോർഷതികചമഖലയുകെ തകർച്യ്കും 
കെുത് കുെതികൈള്ള ക്ഷോമത്തിനും ഇതു കോരണമോകുന്ു. 
കോർഷതികചമഖല ഇനതി രക്ഷക്െോനുള്ള സോധ്യത ൈതിരളമോണ.് 
മലചയോരത്ുണ്ടോകുന് ൈന്യമൃഗങ്ങളും മനുഷ്യരും തമ്തി
ലുള്ള സംഘർഷങ്ങളും കോലോൈസ്ോമോറ്ത്തികറെ �ലം 
കൂെതിയോണ്.  ഒ്ം ൈതിളകൾക്് ൈതില കതിടേോത്തും കനല്ും 
ചതങ്ങയും ചപോലുള്ള ൈതിളകൾക് ്സമയത്തിന ്ൈതില നല്ോൻ 
സർക്ോരുകൾക്് കഴതിയോത്തുകമല്ോം തപശ്നങ്ങളോണ്.

ഒകരോറ് ച�ോദ്യം മോതതം. ചമല്റഞ് റതിച്ോർടേതികല 
ഏകതല്ോം കോര്യങ്ങളതിൽ നമുക്ു മുചന്ോടേുചപോകോനോയതി? 
നമ്ൾ ഇച്ോഴും ഗോഡ്ഗതിൽ റതിച്ോർടേതികന്റ്തി തർക്തിച്ു

ഇവിഹേയറോണക് ഒന്നറോമതറോയി കറോലറോവസ്റോ
മറോറ്ം എന്ന യറോഥറോര്ഥ്ം അംഗീകരിക്ണം. 

വരുംകറോലത്ക് കറോലറോവസ്റോമറോറ്ം എന്ന 
യറോഥറോര്ഥ്ഹത് അംഗീകരിച്ചുഹകറോണ്ടല്ലറോ

ഹത ഒരു നറോേിനം ആസൂത്രണം നേത്റോൻ 
കഴിയില്ല. പസ്ക്, പ്രളയത്ിനസ്ൈഷവും 

ഈ സര്ക്റോര് മുസ്ന്നറോട്ടുസ്പറോയതക് ഹതറ്റോയ 
വഴിയിലൂഹേയറോണക്. 
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തതികളതിൽ നശതി്തിക്ുന് ൈനനശീകരണം, വകചയറ്ങ്ങൾ, 
മലതിനീകരണം തുെങ്ങതിയൈയതിൽ ഒരു കുറൈും ഉണ്ടോയതില്.    

എന്ുസെയ്യണറം?
അെതിയ്രമോയതി നമുക്ു ചൈണ്ടത് ഒരു ദുര്സോധ്യതോ

ഭൂപെമോണ്. ഇച്ോഴുള്ളത് 2016-ൽ നതിർമതിച്തോണ്. അന്് 
�തി്തിക്ോൻചപോലും കഴതിയോത് മോറ്ങ്ങളോണ് ഇച്ോഴു
ള്ളത്. ഇതതിചനോകെോ്ം ഒരു തപളയഭൂപെൈും തയോറോക്
ക്െണം. ഭോൈതിയതിൽ ഭൂമതിയതികല എല്ോ ഇെകപെലുകൾക്ും 
ഈ ഭൂപെങ്ങൾ അെതിസ്ോന ചരഖയോകണം. ഇതും പതി.ഡതി.
എൻ.എ. റതിച്ോർടേതിൽ പറഞ്തിടേുള്ളതോണ്. ഭോൈതി ൈതികസന 

പദ്തതികളോയതി ഉയർത്തിക്ോടേുന് സതിൽൈർവലനും തീരചദ
ശവഹചൈയും ൈയനോടേതികല നതിർദതിഷ്ട തുരങ്ക്ോതയുകമല്ോം 
പുനഃപരതിചശോധതിക്ക്െണം. ചകരളത്തിനു കുറുകക 300 
കതി.മീ അണകക്ടേു ചപോകല എംബോങ്ക്കമന്റ് തീർത്ോൽ 
നീകരോഴുക്തികന്ു സംഭൈതിക്ും? ഇച്ോൾ നതിർമോണം 
നെക്ുന് ചദശീയപോതയുകെ പല ഭോഗങ്ങളതിലും കെുത് കൈ
ള്ളകക്ടേും ൈരൾച്യും മണ്തിെതിച്തിലും കോണുന്ു. തീരചദശം 
ഇല്ോതോക്ുന് രീതതിയതിലോണ് തീരചദശവഹചൈ ൈരുന്ത്. 
ഇന്കത്രീതതിയതിൽ കെൽനതിര്ുയർന്ോൽ പലയതിെത്ും 
പോത കെലതിനെതിയതിലോകും.

പതി.ഡതി.എൻ.എ റതിച്ോർടേതികറെ തുെർച്യോയതി ൈന് റതിബതിൽഡ് 
ചകരളം ൈതികസന പദ്തതി (ആർ.കക.ഡതി.പതി) ആക്തി മോറ്തിയ
ചതോകെ അതതികറെ എല്ോ സത്കളും നഷ്ടക്ടേു ചകൈലകമോരു 
നതിർമോണ പദ്തതി മോതതമോയതി. 

ഉരുൾകപോടേലുകളുകെ എണ്ം,ശക്തി,ആഘോതങ്ങൾ 
എന്തിൈയതിൽ എങ്ങകന കുറൈ് ൈരുത്ോം എന്ോചലോ�തി
ചക്ണ്ടതുണ്ട്. ഉരുൾകപോടേലുകൾ ഒഴതിൈോക്ോൻ സോധ്യമല്. 
അതുകകോണ്ടുതകന് എണ്ം കുറയ്കലും. ഓചരോ ഉരുൾകപോ
ടേലതിനും അതതിചറെതോയ കോരണങ്ങളുണ്ട്. അതതിൽ കോലോ
ൈസ്ോമോറ്ം, അതതിൈർഷം, ഭൂമതിയുകെ സ്ഭോൈം തുെങ്ങതിയ 
പല കോരണങ്ങളും നമ്ുകെ നതിയത്ണത്തിലല്. എന്ോൽ, 
എല്ോ ഉരുൾകപോടേലുകളും തപകൃതതിയുകെ മോതതം തപശ്നമോ
കണന്് പറയോനും കഴതിയതില്. അതതിൽ �തില ഇെങ്ങളതികലല്ോം 
ഖനനചമോ നതിർമോണങ്ങചളോ അതതിന് ആക്ം കൂടേുന്തതിനു 
സഹോയകമോയതിടേുണ്ടോകോം. ചകരളത്തികല 10 ജതില്കളതിൽ 
ഉരുൾകപോടേൽ സോധ്യതകളുകണ്ടന്ു  ഐ.എസ്.ആർ.ഒ, 
കസസ്സ് തുെങ്ങതിയ   സ്ോപനങ്ങൾ നെത്തിയ പഠനങ്ങൾ 
കോണതിക്ുന് .ു ദുര്സോധ്യതോതപചദശങ്ങളതികല  ചറോഡ,് കകടേതി
െങ്ങൾ മുതലോയൈയുകെ  നതിർമോണം �രതിഞ് ചമഖലകളതിൽ, 
ൈമ്പൻ  റതിചസോർടേുകൾ, അനുബന്ധ സരൗകര്യങ്ങൾ, െൂറതിസ്റു
കളുകെ എണ്ം തോങ്ങൽ  ചശഷതി, മുതലോയൈ പഠതിക്ണം. 
കതറ്ോയ പദ്തതികൾക് ് സർക്ോർ ചതപോത്സോഹനം നല്രുത.് 
ഉദോഹരണം: ഓ� ്ചറോഡ ്യോതതകൾ.  കതിഴക്ു-പെതിഞ്ോറു 
ജലതപൈോഹങ്ങകള തെയുന്ൈതിധത്തിലുള്ള ചറോഡ്, കറയതിൽ 
നതിർമോണങ്ങളും പോെതികല്ന്ു ൈോദതിച് മുഖ്യമത്തിതകന് 
കക-റയലതിനു ചൈണ്ടതി ൈോദതിക്ുന്ു. കതറ്ോയ ൈതികസനങ്ങകള 
എതതിർക്ുക തകന് ചൈണം.

ചകരളം ചനരതിെുന് മകറ്ോരു മഹോദുര്മോണ്  ഖരമോലതി
ന്യങ്ങൾ. ഇതു സംബന്ധതിച്് നതിരൈധതി തപോൈശ്യം പലരും 
പറയുകയും എഴുതുകയും ക�യ്തിടേുണ്ട്. ഇച്ോഴും സുസ്തി
രൈും ശോശ്തൈുമോയ ഒരു പരതിഹോരമുണ്ടോക്ോൻ നമുക്് 
കഴതിഞ്തിടേതില്. ജനകീയോസൂതതണത്തികറെ കോൽ നൂറ്ോണ്ട് 
പതിന്തിെുചമ്പോഴും വജൈമോലതിന്യങ്ങൾ ഉത്ഭൈസ്ോനത്ു 
സംസ്രതിക്ൽ എന്ത് കോര്യമോയതി മുചന്റതിയതിടേതില്. ചകതന്ദീ
കൃത മോലതിന്യ സംൈതിധോനങ്ങളതിൽ തബഹ്മപുരം ഒഴതികച്ല്ോം 
പൂടേതിക്ഴതിഞ്ു. നതിയമങ്ങളും സംൈതിധോനങ്ങളും ഉകണ്ടങ്കതി
ലും അൈ തപചയോഗതിക്ോൻചശഷതിയുള്ള ഭരണകൂെങ്ങളോണ് 
ഇല്ോത്ത്. ആമയതിഴഞ്ോൻ ചതോടേതിൽ ഇച്ോഴും മോലതിന്യം 
നതിറഞ്ുകതിെക്ുന്ുകൈങ്കതിൽ കുചറദതിൈസം നമ്ൾ ചകടേ, 
കണ്ട കോര്യങ്ങൾകക്ോന്ും ഒരു ൈതിലയുമതികല്ന്ചല്? സോക്ഷ
രചകരളം സുരക്ഷതിത ചകരളമോകണകമങ്കതിൽ ഈ തപശ്നൈും 
പരതിഹരതിചച്  പറ്ൂ. �

അേിയന്തരമറോയി നമുക്കു സ്വണ്ടതക് ഒരു 
ദുരന്തസറോധ്തറോഭൂപേമറോണക്. ഇസ്പെറോഴുള്ളതക് 

2016-ൽ നിര്മിച്തറോണക്. അന്നക് ചിന്തിക്റോൻ
സ്പറോലും കഴിയറോത് മറോറ്ങ്ങളറോണക് ഇസ്പെറോഴു

ള്ളതക്. ഇതിസ്നറോഹേറോപെം ഒരു പ്രളയഭൂപേവും 
തയറോററോക്ഹപെേണം. ഭറോവിയിൽ

 ഭൂമിയിഹല എല്ലറോ ഇേഹപേലുകൾക്കും ഈ 
ഭൂപേങ്ങൾ അേിസ്റോന സ്രഖയറോകണം.
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സമീപദശകങ്ങളതികല ൈർധതിതമോയ ആചഗോളതോ
പനത്തികറെ പരതിണതതിയോയതി ചകരളത്തികല 

കോലോൈസ്യതിലും അ്രീക്ഷസ്തിതതിയതിലും അതതിതീതൈമോയ 
മോറ്ങ്ങൾ സംഭൈതിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുകയോണ്. ഈ പശ്ചോ
ത്ലത്തിൽ ചകരളത്തികല കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനങ്ങൾ 
ചകരളകത് ഭരൗതതികമോയും അഭരൗതതികമോയും, മനുഷ്യനും 
മനുചഷ്യതര ജീൈതികളും പരതിസ്തിതതിയും സോമൂഹതികമോയും 
തതികഞ് അനതിശ്ചത്ങ്ങകള  (uncertainties) ചനരതിടേുകകോണ്ടതി
രതിക്ുകയോണ്. ഉഷ്ണതരംഗങ്ങൾ, ഇെതിമതിന്ൽ അപകെങ്ങൾ, 
തുെർച്യോയുണ്ടോകുന് ലഘുചമഘൈതിസ്ച�ോെനങ്ങളുകെ 
ൈതിഭോഗത്തിൽക്െുന് അതതിതീതൈമഴയും അതതികനത്ുെർ

ന്ുള്ള കൈള്ളക്ോക്ങ്ങൾ, ഉരുൾകപോടേലുകൾ എന്തിൈയും 
പതതിൈോയതി മോറതിയതു മലചയോരചമഖലയതിൽ ഭീഷണതിയോയതി 
നതിലനതിൽക്ുന്ു.

കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനത്തികറെ ഭോഗമോയതി മതിതമോയ 
മഴദതിനങ്ങൾ കുറയുകയും അതതിതീതൈമഴദതിനങ്ങൾ കൂെുകയും 
ക�യ്യുന്ു.  മലനോെും ഇെനോെും തീരതപചദശൈും ഉൾക്െു
ന് സൈതിചശഷമോയ ഭൂതപകൃതതിയുള്ള  ചകരളകത്ച്ോകല
യുള്ള സ്ലങ്ങളതിൽ ഇത്രം മോറ്ങ്ങൾ തപളയത്തിനും 
ൈരൾച്യ്കും ഒരുചപോകല ആക്ംകൂടേോറുണ്ട്. കഴതിഞ്ദശ

കാൊേസ്ാേ്യ്രിയാനത്ിന്റെ 
ന്േല്ലുേിളികളും 

ത�ാവദേികമായ അനുരൂ�ീകരണേും 

ഫ�ോക്കസ്

ജഡോ.അഭണിലോഷ് എസ.്, ജഡോ. ൈേ�� കക.കക

കാൊേസ്ാേ്യ്രിയാനം കകരളത്ിന്റെ (ത�ക്ര്യകിച്ചും ��ിമഘടെത്ിന്െ) 
ഭൂസ്ി്രിന്യയും, മനുഷ്യനും ഇ്രര ജീേജാെങ്ങളും അടങ്ങിയ 

ആോസേ്യേസ്ന്യയും ആേങ്കാജനകമായ അസ്ിര്രയികെക്് 
എത്ിച്ചിരിക്ുനെു. ആകഗാള്രെത്ിൽത്ന്നെ കാൊേസ്ാേ്യ്രിയാനം 

ഒരു ത�്രിസന്ിയാേുകയാണ്. നമ്മൾ ഒരു കാൊേസ്ാ അടിയ
ന്രാേസ്യികെക്ു നീങ്ങുകയാന്ണനെു ഭരണകൂടങ്ങൾ 

ഇനിയും ്രിരിച്ചറിയാൻ വേകിക്ൂടാ.



എഴുത്ത്
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കത്തിൽ ചകരളത്തിൽ ലഭതിച് മൺസൂൺമഴയുകെ തീതൈത 
പരതിചശോധതിച്ോൽ ഇതു ൈ്യക്മോകും. മൺസൂൺ മഴയുകെ 
ൈതിതരണത്തിലും തീതൈതയതിലും കോണുൈോൻ സോധതിക്ുന് 
മോറ്ങ്ങൾകക്ോ്ം മഴചമഘങ്ങളുകെ ഘെനയതിൽ സംഭൈതിച് 
മോറ്ങ്ങൾ എെുത്ുപറചയണ്ടതോണ്. അെുത്കോലത്ോയതി 
മൺസൂൺ സമയത്ും അ്രീക്ഷത്തിൽ 12-15 km ൈകര 
ഉയരത്തിൽ എത്ുന് ഹതിമകണങ്ങളുകെ സോന്തിധ്യമുള്ള 
ഇെതി-മതിന്ൽ ചമഘങ്ങളോയ  കൂമ്പോര (ക്യൂമുചലോനതിംബ
സ്) ചമഘങ്ങൾ പതതിൈോകുന്ത്  ആചഗോളതോപനത്തികറെ 
�ലമോയതിടേോകണന്ോണ് കപോതുചൈ ൈതിലയതിരുത്ുന്ത്. 
ഇത്രം ചമഘങ്ങളുകെ മകറ്ോരു സൈതിചശഷത എന്ു പറയു
ന്ത്, �ുരുങ്ങതിയ കോലയളൈതിൽ അതതിതീതൈമഴ കപയ്യതിക്ോൻ 
സോധതിക്ും എന്ുള്ളതോണ്. ചകരളത്തിൽ അതതിതീതൈമോയതി 
മഴ ലഭതിച് 2019, 2020, 2021, 2022, 2023-ലും 2024 കമയ്  മോസ
ത്തിലും  ജൂവല മോസത്തിലും ഇത്രം കൂമ്പോരചമഘങ്ങ 
ളുകെ സോന്തിധ്യം ദൃശ്യമോയതിരുന്ു

കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനം ചകരളത്തികറെ (തപചത്യകതിച്ും 
പശ്ചതിമഘടേത്തികല) ഭൂസ്തിതതികയയും, മനുഷ്യനും ഇതര 
ജീൈജോലങ്ങളും അെങ്ങതിയ ആൈോസൈ്യൈസ്കയയും ആശ
ങ്കോജനകമോയ അസ്തിരതയതിചലക്് എത്തിച്തിരതിക്ുന്ു. 

ആചഗോള തോപനത്തികറെ �ലമോയതി സമ തുദനതിര് ്ഉയരുന്തു   
തോഴ്ന് തീരചദശചമഖലകളതിൽ �ുഴലതിക്ോറ്ുമൂലമുണ്ടോകു
ന് ആഘോതം ഭോൈതിയതിൽ ൈർധതി്തിക്ും. ഇതതിചനോകെോ്ം 
ൈലതിയ ചൈലതിചയറ്ൈും മൺസൂൺ കോറ്ും കൂെതിൈന്ോൽ 
തീരചദശത്തികറെ അൈസ് ഭോൈതിയതിൽ കൂെുതൽ ൈഷളോകും. 
ഇതതികറെ ഭോഗമോയതി മൺസൂൺ സമയകത് മത്സ്യബന്ധന 
ൈതിലക്തിചനോകെോ്ം മത്സ്യകത്ോഴതിലോളതികൾക്ു കൂെുതൽ 
കതോഴതിൽദതിനങ്ങൾ നഷ്ടമോകുൈോനും കോരണമോചയക്ോം. അറ
ബതിക്െൽ തദുതഗതതിയതിൽ �ൂെോകുന്ത ്തീരചദശജനതയുകെ 
ജീൈചനോപോധതികയയും തപത്യക്ഷത്തിൽ ബോധതിക്ുന്തോയതി 
നമുക്ു മനസ്സതിലോക്ുൈോൻ സോധതിക്ും. നമ്ുകെ ൈൻനഗര
ങ്ങൾ തീരചദശചത്ോെെുത് ്കതിെക്ുന്തതിലോലും, തപചത്യകതിച്് 
സമുതദനതിര്തിചനോെെുത്ു കതിെക്ുന് തോഴന്്തപചദശങ്ങളതിൽ 
ജീൈതിക്ുന് ഇ്്യയതികല ജനസംഖ്യ ൈരും ദശകങ്ങളതിൽ 
മൂന്തിരടേതിയോയതി ഉയരുകമന്ു കണക്ോക്ക്െുചമ്പോൾ, 
�ുഴലതിക്ോറ്ുകളുകെ എണ്ത്തിലും തീതൈതയതിലും ഉണ്ടോ
ചയക്ോൈുന് മോറ്ം തീരചദശത്തികറെ സുസ്തിരതയ്കുതകന് 
ഭീഷണതിയോകണന്് കോണുൈോൻ സോധതിക്ും. 

മനുഷ്യകറെ ജീൈനും സ്ത്തിനും അപകെമുണ്ടോക്ുന്  
ൈതിനോശകരമോയ തപകൃതതിദുര്ങ്ങളതിൽ ഏറ്ൈും തകൂരനോയ 

ഉഷ്ണതരംഗങ്ങൾ, ഇെതിമതിന്ൽ അപകെങ്ങൾ, തുെർച്യോ
യുണ്ടോകുന് ന്യൂനമർദ-�തകൈോത �ുഴതികൾ, ലഘു ചമഘ
ൈതിസ്ച�ോെനങ്ങളുകെ ൈതിഭോഗത്തിൽക്െുന് അതതിതീതൈമ
ഴയും അതതികനത്ുെർന്ുള്ള കൈള്ളക്ോക്ങ്ങൾ, ഉരുൾ 
കപോടേലുകൾ എന്തിൈയും പതതിൈോയതി മോറതിയതതിനു പുറചമ, 
തീരചത്ോെെുക്ുന് �ുഴലതിക്ോറ്ുകളും ൈലതിയ ഭീഷണതി
യോയതി നതിലനതിൽക്ുന്ു. ഓഖതിക്ുചശഷം തുെകരത്ുെകര 
ചകരളതീരചത്ക്് ന്യൂനമർദങ്ങൾ എത്ുന്ത് നമ്ുകെ 
തീരൈും പഴയതുചപോകല സുരക്ഷതിതമല് എന് യോഥോർഥ്യ
ത്തിചലക്ോണ ്ൈതിരൽ�ൂണ്ടുന്ത.് ഉയർന്ചതോതതിലുള്ള ഹരതി
തഗൃഹൈോതകങ്ങളുകെ ബഹതിർഗമനം ഇത്രം അതതി തീതൈ 
�ുഴലതിക്ോറ്ുകളുകെ എണ്ം ൈർധതി്തിക്ും. അതു നമ്ുകെ 
പെതിഞ്ോറൻ തീരതപചദശങ്ങളതിൽ കൂെുതൽ അപകെകരമോയ 
സോമൂഹതിക-സോമ്പത്തിക തപത്യോഘോതങ്ങൾക്ു ൈഴതിൈയ്കും. 
�ുഴലതിക്ോറ്തികറെ ഭോഗമോയതി മൂന്ുമുതൽ അഞ്് മീറ്ർൈ
കര ഉയരത്തിലുള്ള തതിരമോലകളുണ്ടോകുന്തതിചനോകെോ്ം  

ൈതില്നോണ്  ഉരുൾകപോടേൽ. മണ്തിെതിച്തിലതികറെ �ലമോയതി 
ഓചരോൈർഷൈും നതിരൈധതിയോളുകൾക്് ജീൈനും സ്ത്ും 
നഷ്ടക്െുന്തതിചനോകെോ്ം ജീൈചനോപോധതികൾക്് ൈലതിയ  
നോശൈും ൈതിതച്ോണ ്ഉരുൾകപോടേലുകൾ കെന്ുചപോകോറുള്ള
ത.് അതതിനോൽ, ഇത്രം  അപകെങ്ങളുകെ തീതൈത കുറയ്കോൻ 
സഹോയതിക്ുന്  സചങ്കതങ്ങൾ ൈതികസതി്തിക്ുന്തതിനു മണ്തി
െതിച്തിലതിനു കോരണമോകുന് ഘെകങ്ങകളക്ുറതിച്്  കൂെുതൽ 
മനസ്സതിലോചക്ണ്ടത ്ൈളകര തപധോനമോണ.് കോലോൈസ്ോൈ്യതതി
യോനത്തികറെ പശ്ചോത്ലത്തിൽ അതതിശക്മോയ മഴ ഉണ്ടോ
കുചമ്പോൾ  ലോറ്വററ്തിലൂകെ മഴകൈള്ളം കൂെുതൽ കതിനതിഞ്തി
റങ്ങുന്തതികറെ �ലമോയതി ഈ തപചദശത് ്മണ്തിെതിച്തിലുകളും 
പോറ ൈീഴ്ചകളും ൈർധതിക്ോം.  മണ്തികല കളതിമണ്തികറെ അംശം 
ഒരു തപധോനഘെകമോണ്. നീർച്ോലുകളുകെ സോന്തിധ്യൈും 
ഉരുൾകപോടേലതികന സ്ോധീനതിക്ുന് ഘെകമോണ.് തപോഥമതികൈും 
ദ്തിതീയൈുമോയ നീർച്ോലുകൾക്് തെസ്സംൈരുന് നതിർമോണ 
തപൈർത്നങ്ങളും ഉരുൾകപോടേൽ സോധ്യത ൈർധതി്തിക്ോം. 

നീര്ച്റോലുകളുഹേ സറോന്നിധ്വും ഉരുൾഹപറോ
ട്ടലിഹന സ്വറോധീനിക്കുന്ന ഘേകമറോണക്. പ്രറോ
ഥമികവും ദ്വിതീയവുമറോയ നീര്ച്റോലുകൾക്ക് 

തേസ്ംവരുന്ന നിര്മറോണ പ്രവര്ത്നങ്ങളും 
ഉരുൾഹപറോട്ടൽ സറോധ്ത വര്ധിപെിക്റോം. 

പ്രവര്ത്നക്മമല്ലറോതിരുന്ന നീര്ച്റോലുകൾ 
അതിതീവ്ര മഴ ലഭിക്കുസ്്റോൾ ഹപഹട്ടന്നക് 

പ്രവര്ത്നക്മമറോകുന്നതും മണ്ിേിച്ിലിന 
കറോരണമറോകറോറുണ്ടക്. 
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തപൈർത്നക്ഷമമല്ോതതിരുന് നീർച്ോലുകൾ അതതിതീതൈ 
മഴ ലഭതിക്ുചമ്പോൾ കപകടേന്് തപൈർത്നക്ഷമമോകുന്തും 
മണ്തിെതിച്തിലതിനു കോരണമോകോറുണ്ട്. പലൈതിധ നതിർമോണ 
തപൈർത്നങ്ങളുകെ ഭോഗമോയതി �രതിൈ് അനുസരതിച്ുള്ള 
ഒന്ോം ൈതിഭോഗത്തിൽക്െുന് നീർച്ോലുകളുകെ (first order 
streams) സ്ോഭോൈതികമോയ ഒഴുക്തികന തെസ്സക്െുത്ുന് 
മോനുഷതികതപൈർത്നങ്ങൾ ഉരുൾകപോടേലുകൾക്ു കോര
ണമോകോറുണ്ട്. ഇങ്ങകന നതിരൈധതി കോരണങ്ങൾകകോണ്ട് 
ക�രതിൈുകൾ അസ്തിരക്െുന്തോണ് ഉരുൾകപോടേലതിചലക്ു 
നയതിക്ുന്ത്. ഇതതിചനോകെോ്ം അെുത്കോലത്ു തുെർച്ോ
യതി കോണക്െുന്  മതിന്ൽച്ുഴതികൾ കോർഷതികചമഖലയതിൽ 
ൈലതിയ തപത്യോഘോതങ്ങൾ സൃഷ്ടതിച്ോണ ് കെന്ുചപോകുന്ത.്

കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനത്തികറെയും ആചഗോളതോപന
ത്തികറെയും ഏറ്ൈും ചമോശമോയ തപത്യോഘോതങ്ങളുമോയതി 
ചൈഗത്തിൽ കപോരുത്ക്െോൻ കഴതിയോത്  ജനൈതിഭോഗങ്ങൾ
ക്്  ൈലതിയ തപത്യോഘോതമുണ്ടോകും. ഉപജീൈനത്തിനോയതി 

കെലും ൈനങ്ങളുമോയതി ഏറ്ൈും കൂെുതൽ ബന്ധക്ടേു 
കഴതിയുന് തചദേശീയ ജനൈതിഭോഗങ്ങളോയതിരതിക്ും ഇതതികറെ 
രൂക്ഷത ഏറ്ൈും കൂെുതൽ അനുഭൈതിക്ോൻ ചപോകുന്ത്. 
നതിർഭോഗ്യൈശോൽ തചദേശൈോസതികൾ പലച്ോഴും ൈതികസന 
അജണ്ടകൾക് ്പുറത്ോണ.് കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനത്തികറെ 
ലഘൂകരണലക്ഷ്യങ്ങൾ വകൈരതിക്ുന്തതിന,് തചദേശീയമോയ 
അറതിൈ ്കോലോൈസ്ോശോതത്രൈുമോയതി സംചയോജതി്തിചക്ണ്ടതു
ണ്ട്. കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനംകകോണ്ട്  സംഭൈതിക്ുന് തപകൃ
തതിദുര്ങ്ങകള �ലൈത്ോയതി ചനരതിെുന്തതിനും, ഇൈയുകെ 
ആഘോതം ലഘൂകരതിക്ുന്തതിനും, ഇൈകയ മുൻകൂടേതിക്ണ്ട്  
തക്സമയത്ുതകന് മുൻകരുതലകകളെുക്ുന്തതിനും 
നമ്ുകെ നതിലൈതിലുള്ള സംൈതിധോനങ്ങകള പൂർണ്ചതോതതിൽ 
സജ്ജമോചക്ണ്ടതുണ്ട് . 

ആചഗോളതലത്തിൽ കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനം ഒരു 
തപതതിസന്ധതിയോൈുകയോണ്. നമ്ൾ ഒരു കോലോൈസ്ോ അെതി
യ്രോൈസ്യതിചലക്ു നീങ്ങുകയോകണന്ു ഭരണകൂെങ്ങൾ 
ഇനതിയും തതിരതിച്റതിയോൻ വൈകതിക്ൂെോ. ഇച്ോൾ കോണുന് 
അതതിതീതൈ കോലോൈസ്ോ സംഭൈങ്ങൾ ഒരു കെസ്റ്ചഡോസ് 
മോതതമോണന്ും ഇനതിയും നകമ് കോത്തിരതിക്ുന് അതതിതീതൈ 
കോലോൈസ്ോ സംഭൈങ്ങളോകണന്ുള്ള IPCC-യുകെ ആറോം 
അൈചലോകന റതിച്ോർടേ് നൽകുന് മുന്റതിയതി്് ഗരൗരൈമോ
യതി �ർച്ക�യ്യക്െുകയും നമ്ുകെ നയരൂപീകരത്തികറെ 
ഭോഗമോചക്ണ്ടതുമുണ്ട്.

ഇത്രം ദുര്ങ്ങളുകെ ആഘോതം കുറയ്കോൻ അൈലം
ബതിക്ോൈുന് മോർഗങ്ങൾ :

1. ഉയർന് മലതമ്പചദശങ്ങളതിൽ നതിർമ്ോണതപൈർത്നങ്ങൾ
ക്് കർശനനതിയത്ണങ്ങൾ ഏർക്െുത്ുന് നതിയമങ്ങൾ 
കകോണ്ടുൈരതിക. 

2. മലചയോരതപചദശങ്ങളതികല ഭൂൈതിനതിചയോഗരീതതികൾ 
സൂക്ഷമോയും നതിര്രമോയും നതിരീക്ഷതിക്ുക 

കറോലറോവസ്റോവ്തിയറോനത്ിഹറെയും 
ആസ്ഗറോളതറോപനത്ിഹറെയും ഏറ്വും 

സ്മറോൈമറോയ പ്രത്റോഘറോതങ്ങളുമറോയി  
സ്വഗത്ിൽ ഹപറോരുത്ഹപെേറോൻ  

കഴിയറോത് ജനവിഭറോഗങ്ങൾക്ക്  വലിയ 
പ്രത്റോഘറോതമുണ്ടറോകും. ഉപജീവനത്ിനറോ
യി കേലും വനങ്ങളുമറോയി ഏറ്വും കൂടുതൽ 
ബന്ധഹപെട്ടു കഴിയുന്ന തസ്ദേൈീയ ജനവിഭറോ

ഗങ്ങളറോയിരിക്കും ഇതിഹറെ രൂക്ത ഏറ്വും 
കൂടുതൽ അനഭവിക്റോൻ സ്പറോകുന്നതക്. 
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3. ൈതിനോശകരമോയ മണ്തിെതിച്തിലുകകള്റ്തി ചനരകത്ത
കന് മുന്റതിയതി്ു തരോൻ  തപോപ്തതിയുള്ള, കോര്യക്ഷമമോയ ഒരു 
സംൈതിധോനം സജ്ജമോക്ുക 

4. സ്ോഭോൈതികതപകൃതതിക് ്നോശംൈരുത്ോത്തും ആൈോ
സൈ്യൈസ്യ്ക് അനുചയോജ്യൈുമോയ തപകൃതതിസരൗഹൃദ പോർ
്തിെങ്ങൾ ചതപോത്സോഹതി്തിക്ുന്തോണ് ഏറ്ൈും ഉത്മം. 

5. ഉരുൾകപോടേൽ സോധ്യത ഏകറയുള്ള തപചദശങ്ങളതിൽ 
തോമസതിക്ുന്തതിൽനതിന്  ുആളുകകള ൈതിലക്ുന്ത ്ജീൈഹോനതി 
കുറയ്കോൻ അനതിൈോര്യമോണ്. 

6. ശരതിയോയ ശോതത്രോൈചബോധചത്ോകെയുള്ള ഒരു  ഭൂൈതി
നതിചയോഗനയം രൂപക്െുത്തി നെ്തിലോക്ോൻ നമുക്് ഇനതി 
ഒടേും വൈകതിക്ൂെോ.

7. കോലോൈസ്ോപരമോയതി ഓചരോ തപചദശത്തികറെയും 
ദുർബലത മനസ്സതിലോക്തികക്ോണ്ടുള്ള ൈതികസനതപൈർത്ന
ങ്ങൾ മോതതം നെ ത്ിലോക്ുന് നയരൂപീകരണൈും സോമൂഹതിക 
പോരതിസ്തിക - സോമൂഹതിക ആഘോത പഠനൈും നെത്ുക. ൈതിധ അെതിസ്ോനതപശ്നങ്ങൾ സംബന്ധതിച്് കൂെുതലോയതി 

പഠതിക്ുന്തതിചനോകെോ്ം, അൈകയ  മുൻകൂടേതി അറതിയുകയും, 
അറതിയതി്ുകൾ ചൈണ്ടൈതിധം �ലൈത്ോയതി സമൂഹത്തിനു 
വകമോറുകയും ക�യ്യുന്തതിനുള്ള മോർഗ്ഗങ്ങൾ അെതിയ്രമോ
യതി അൈലംബതിചക്ണ്ടതുണ്ട ്എന്തും നതിത്രർക്മോണചല്ോ. 
കോലോൈസ്ോമുന്റതിയതി്ുകൾ കൂെുതൽ തപോചദശതികൈും 
കൃത്യൈും ആചൈണ്ടതും,  ജചനോപകോരമോയ രീതതിയതിൽ 
തപചയോജനക്െുത്ോൻ സോധതിചക്ണ്ടതും കോലഘടേത്തിറെ 
അനതിൈോര്യതയുമോണ്.

10. സംസ്ോന, ജതില്, തചദേശസ്ോപനങ്ങൾ, ൈോർഡ് 
തുെങ്ങതി ൈതിൈതിധതലത്തിൽ ജനങ്ങൾ, നതിയമപോലകർ, 
അഗ്നതിശമനചസനോംഗങ്ങൾ, മറ്ു സർക്ോർൈകു്ുകളതികല 
ഉചദ്യോഗസ്ർ  എന്തിൈകര ഏചകോപതി്തിച്ുകകോണ്ട്, പങ്കോ
ളതിത് ദുര്നതിൈോരണ സമതിതതികൾ രൂപൈത്കരതിക്ുകയും, 
ദുര്ങ്ങൾക്ു കോരണമോകുന് മുന്റതിയതി്ുകൾ, കോറ്്, മഴ 
തുെങ്ങതിയ കോലോൈസ്ോൈതിൈരങ്ങൾ ഏറ്ൈുംചൈഗത്തിൽ 
ജനങ്ങളുകെ തശദ്യതിചലക്് എത്തിക്ുകയും, മതതിയോയ 
തയ്യോകറെു്ുകൾ  നെചത്ണ്ടതുമോണ്.

11. തചദേശൈോസതികകളയുംകൂെതി ഉൾക്െുത്തികക്ോണ്ടുള്ള 
പങ്കോളതിത് കോലോൈസ് അനുരൂപീകരണ ദുര്നതിൈോരണ 
നയങ്ങൾക്് മുൻ തൂക്ം നൽകുക. ഭോൈതിയതിൽ ഇത്രം 
തപതതിഭോസങ്ങകള മുൻകൂടേതി അറതിയുൈോനും, മനസ്സതിലോക്ു
ൈോനും യഥോസമയം മുന്റതിയതി്ുകൾ നൽകതി ജീൈനോശം 
കുറയ്കുൈോനും ഓചടേോമോറ്തിക് കൈതർ ചസ്റഷനുകൾ /മഴമോ
പതിനതികൾ സ്ോപതിചക്ണ്ടതോണ്. തചദേശീയ ജനൈതിഭോഗങ്ങ
ളുകെ തപോതതിനതിധ്യമുറ്ോക്ുന്തുൈഴതി തപോചദശതികമോയ മഴ 
തപൈ�നങ്ങൾക്ും, തപളയ-ഉരുൾകപോടേൽ മുന്റതിയതി്ുകൾ
ക്ുംചൈണ്ടതി  ഇത് ഉപചയോഗതിക്ോൈുന്തോണ്

12. കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനം ജീൈചനോപോധതികകളയും, 
സോമൂഹതിക-സോമ്പത്തികസുരക്ഷകയയും തപോചദശതിക അെതി
സ്ോനത്തിൽ ബോധതിക്ുന്ത ്എങ്ങകനയോകണന് ്കൃത്യമോ
യതി മനസ്സതിലോക്ുകയും ചൈണ്ട ഇെകപെലുകൾ തപോചദശതിക 
അെതിസ്ോനത്തിൽത്കന് നതിർചദശതിക്ോൈുന്തുമോണ്. �

(ലേഖകർ : ലഡാ. അഭിോഷപ്  എസപ്.,   ഡയറക്ടർ, അഡ്ാൻ
സപ് ഡപ്  ലസന്റർ ലഫാർ അറ്പ് ലൊസപ് ഫറികപ് റഡാർ, ലകാച്ി ശാടത്ര 
സാലകേ്രിക സർവകോശാേ, ലഡാ. ലക.ലക. ബബജു,  ലട്രാജക്റപ് 
ൊലേജർ, ഔട്പ്ററീച്പ്, ലകാച്ി ശാടത്ര സാലകേ്രിക സർവകോശാേ.)

തസ്ദേൈവറോസികഹളയുംകൂേി ഉൾഹപെടുത്ി
ഹക്റോണ്ടുള്ള പങ്റോളിത് കറോലറോവസ് അന
രൂപീകരണ ദുരന്തനിവറോരണ നയങ്ങൾക്ക് 
മുൻ തൂക്ം നൽകുക. ഭറോവിയിൽ ഇത്രം 
പ്രതിഭറോസങ്ങഹള മുൻകൂട്ടി അറിയുവറോനം, 
മനസ്ിലറോക്കുവറോനം യഥറോസമയം മുന്നറി

യിപ്പുകൾ നൽകി ജീവനറോൈം കുറയ്ക്കുവറോനം 
ഓസ്ട്ടറോമറോറ്ികക് ഹവതര് സ്റ്ഷനകൾ /മഴമറോ

പിനികൾ സ്റോപിസ്ക്ണ്ടതറോണക്. 

8. ചകരളത്തികറെ പശ്ചതിമഘടേ ചമഖലയതിൽ  തപോചദശതികത
ലത്തിലുള്ള അതതിതീതൈമഴയും അതതികനത്ുെർന്ുണ്ടോകുന്  
ഉരുൾകപോടേൽ ചപോലുള്ള പരതിസ്തിതതി ദുര്ങ്ങളും ചകതന്ദതിത 
രീതതിയതിലുള്ള ഒരു ദുര്നതിൈോരണസംൈതിധോനത്തിലൂകെ 
കോര്യക്ഷമമോയതി വകകോര്യംക�യ്യുക തപയോസമോകണന്് 
തുെർച്യോയുണ്ടോകുന് ദുര്ങ്ങൾ കോണതിച്ുതരുന്ു. 
അതതിനോൽ അെതിയ്രമോയതി ഒരു പങ്കോളതിത് ദുര്നതിൈോ
രണനയം രൂപീകരതിചക്ണ്ടത് അത്യോൈശ്യമോണ്.

9. കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനങ്ങൾ സൃഷ്ടതിക്ുന് ഈ 
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വേരളീയ സമൂഹേും

കാെത്ിന്റെ 
ഗ്രികേഗങ്ങൾന്ക്ാപ്പം 
േ്യ്ര്യസ്്ര കമഖെകളിൽ 
മാ്ങ്ങൾ സ്ിരമായി 
ഉടോകുനെുടേ്. ഈ 
മാ്ങ്ങൾ മെയാളി 
സമൂഹത്ിെുടോക്ുനെ 
സ്വാധീനേും അ്രിന്റെ 
മാനസികമാനങ്ങളുമാണ് ഈ 
കെഖനം േർച്ചന്േയ്ുനെ്ര്. 
മാനസികസ്ിര്രയക്്ും 
സ്വാസ്�ത്ിനും ഊനെൽ 
നെ്കുനെ േികസന 
ത�തകിയകൾ ക്ുള്ള 
ആകൊേനകളികെക്് 
കകരളസമൂഹന്ത് നയികച്ച
ക്ാനിടയുള്ള േർച്ചകളാണ് 
ഈ കെഖനത്ിന്െ ത�കമയം.
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സഹതസോബ്ദങ്ങളുകെ സോംസ്ോരതിക അെതിത്റയും, 
തപകൃതതിയുകെ വജൈസമൃദ്തിയ ംു ച�ർന് ്രൂപക്

െുത്തിയ അക്ഷയഖനതിയോണ ്ചകരളം. ഇരുൾനതിറഞ്കോലകത് 
�്യൂഡൽ ദുതഷ്പഭുത്ത്തികറെയും ജോതതിൈ്യൈസ്യുകെയും 
യോഥോസ്തിതതികത്ത്തികറെയും മുഖം�ടേകൾ അഴതിച്ുൈച്
ചതോകെ നോം നചൈോത്ോന മൂല്യങ്ങളോൽ നതിർൈ�തിക്ക്ടേ 
സമൂഹമോയതി മോറതി. കോലത്തികറെ ഗതതിചൈഗങ്ങൾകക്ോ്ം 
ൈ്യത്യത്ര ചമഖലകളതിൽ മോറ്ങ്ങൾ സ്തിരമോയതി ഉണ്ടോകുന്ുണ്ട.്  

ചകരളം ഇ്്യയതികല മറ്ു സംസ്ോനങ്ങകള പതി്ള്ളതി, 
ശോരീരതിക ആചരോഗ്യം, മോനൈ ൈതികസന സൂ�കങ്ങൾ  എന്തി
ൈയതിൽ മുന്തിടേ് നതില് ക്ുന്ു.  ഉയർന് ൈതിഭൈചശഷതിയുള്ള 
രോജ്യങ്ങളുമോയതി ആചരോഗ്യചമഖലയതിൽ അെക്ം ‘ചകരള 
ചമോഡൽ’ അെുത്ു നതില് ക്ുന്ുകൈന്ത് ൈത്രുതയോണ്. 
പരകക് തപശംസതിക്ക്െുന് ഒരു ആചരോഗ്യമോതൃക നതിലൈതി
ലുണ്ടോയതിടേും മോനസതികോചരോഗ്യൈുമോയതി ബന്ധക്ടേ് ചകരളം 
ഇനതിയും ഏകറ മുചന്ചറണ്ടതുകണ്ടന്ോണ്  പഠനങ്ങൾ 
സൂ�തി്തിക്ുന്ത്. നോഷണൽ കമറെൽ കഹൽത്് സർചൈ 
തപകോരം ചകരളത്തികല മുതതിർന്ൈരതിൽ മോനസതിക ചരോഗ
ങ്ങളുകെ ആജീൈനോ് ൈ്യോപനം 14.14%-ൈും നതിലൈതികല 
ൈ്യോപനം 11.36%-ൈുമോണ ്(Jyrwa,S. et al. 2023). ചകരളത്തിൽ 
ഏകചദശം എടേ  ുചപരതിൽ ഒരോൾ മോനസതിക ചരോഗോൈസ്യതിലൂകെ 
കെന്ുചപോകുന്ുണ്ടചതത.  അെതിയ്രമോയതി ആചലോ�നോൈതി
ഷയമോചക്ണ്ടതും സജീൈ  മോനസതികോചരോഗ്യ ഇെകപെൽ 
ആൈശ്യമുള്ളതുമോയ ചമഖലയോണതികതന് ്ൈ്യക്മോണചല്ോ. 
ൈതിഷോദ ചരോഗം, ന്യൂചറോടേതിക് ചരോഗങ്ങൾ, പലതരത്തിലുള്ള 
ച�ോബതിയ, ഉൽക്ണ്ഠ, ലഹരതിൈത്രുക്ളുകെ ഉപചയോഗം 
തുെങ്ങതിയ മോനസതികതപശ്നങ്ങൾ മലയോളതിസമൂഹത്തിൽ ൈർ
ധതിച്ുൈരതികയോണ്. മോറുന് മനസതികോചരോഗ്യതപൈണതയുകെ  
ശരതിയോയ കോരണങ്ങൾ കകണ്ടചത്ണ്ടതും പരതിഹോരങ്ങൾ 
നതിലൈതിൽ കകോണ്ടുൈചരണ്ടതും അതതിതപധോനമോണ്. ഇതു
സംബന്ധമോയ ഗചൈഷണങ്ങളും അചന്ഷണങ്ങളും പല 
നതിലയ്കും നെക്ുന്ുകണ്ടങ്കതിലും അൈയുകെ പരതിണത�ലം 
പലച്ോഴും സോമൂഹതികഘെനകയ ച�ോദ്യംക�യ്യുന്തതിചല
ചക്ോ നതിലൈതിലുള്ള ചപോളതിസതികകള നൈീകരതിക്ുന്തതിചലചക്ോ 
എത്ോചറയതില്.

സമകോലീന മലയോളതിയുകെ മോനസതികോചരോഗ്യത്തികറെ 
സമതഗ അൈചലോകനം ആരംഭതിചക്ണ്ടത ്ൈീടേകങ്ങളതിൽനതിന്ോ
കണം. ചകരളസമൂഹത്തികറെ �ലനോത്മകതയും ഊർജൈും 
കുെുംബബന്ധങ്ങചളോെ ്ച�ർന്ോണ ്നതിർൈ�തിക്ക്െുന്ത.് 
കുെുംബൈ്യൈസ്തിതതിയുകെ ഘെനയും അധതികോരരീതതികളും 
കോലോനുസൃതമോയതി മോറ്ക്ടേത് നമ്ുകെ ജീൈതിതങ്ങളതിൽ 
സോരമോയ മോറ്ങ്ങൾ ഉണ്ടോക്തിയതിടേുണ്ട്. ലതിംഗൈതിചൈ�നം 
ഉൾ്കെയുള്ള അസമത്ങ്ങൾ ഒരു പരതിധതിൈകര ഇല്ോതോ
ക്ോൻ തകതിയോത്മകമോയ ഈ മോറ്ങ്ങൾ സഹോയതിച്തിടേുണ്ട്. 
എന്ോൽ, മോറ്ങ്ങളതിചലക്ു പറതിച്ുനടേക്ടേൈരും മോറ്ങ്ങൾക്ു 
കോരണമോയൈരും തമ്തിലുള്ള ആശയപരൈും തപോചയോഗതി
കൈുമോയ ൈ്യത്യോസങ്ങൾ മലയോളതികളുകെ കുെുംബബ
ന്ധങ്ങകള കലുഷതിതമോക്ുന്ുണ്ട്. ൈ്യക്തിസ്ോതത്്യകത് 
പൂർണമോയതി ബഹുമോനതിക്ുന് പരസ്പര ധോരണചയോകെയുള്ള 
കുെുംബൈ്യൈസ്കൾ രൂപക്ചെണ്ടതതികറെ ആൈശ്യകതകയ 
ഉയർന്ുൈരുന് ദോമ്പത്യ തകർച്കൾ ഓർമതി്തിക്ുന്ു. 
കുെുംബത്തികല ൈ്യക്തിയുകെ കർത്ൈ്യം അൈരുകെ ലതിംഗ
പരമോയ സ്ത്ചത്ോെ്  ച�ർന്ു നതിർണയതിക്ുന് തപൈണത 

വ്ക്ിസ്വറോതന്ത്ഹത് പൂര്ണമറോയി ബഹു
മറോനിക്കുന്ന പരസ്പര ധറോരണസ്യറോഹേയുള്ള 

കുടുംബവ്വസ്കൾ രൂപഹപെസ്േണ്ടതിഹറെ 
ആവൈ്കതഹയ ഉയര്ന്നുവരുന്ന ദറോ്ത് 

തകര്ച്കൾ ഓര്മിപെിക്കുന്നു. 

ൈലതിയ ഗോർഹതികതപതതിസന്ധതികൾക്ും മോനസതിക തപത്യോ
ഘോതങ്ങൾക്ും കോരണമോകുന്ു. 

സമൂഹം ആണും കപണ്ുകമന് ദ്ന്ദസ്ത്മകല്ന് തതി
രുത്ലതികറെ കോലമോണതിത്. ലതിംഗസ്ത്ചഭദങ്ങൾക്്ുറം 
എല്ോൈകരയും ച�ർത്ുപതിെതിക്ോൻ സോധ്യമോകണം. ചക
രളത്തികറെ കപോതു ഇെങ്ങളതിൽ ക്തിയർ കമ്്യൂണതിറ്തിക്് 
എതതിരോയുണ്ടോകുന് അതകമണങ്ങളും, തെോൻസ്ജൻഡർ 
ൈതിഭോഗത്തിൽക്ടേൈരുകെ ആത്മഹത്യകളും എല്ോൈകരയും 
ഉൾകക്ോള്ളുൈോൻ നോം ഇനതിയും എതതചയോ ൈളചരണ്ടതു
കണ്ടന് ഓർമകപെുത്ലോണ്.

ഒരു സമൂഹത്തികറെ പുചരോഗതതി അതതികറെ ൈതിദ്യോഭ്യോസ
രീതതിചയോെും അചതോകെോ്മുള്ള ചജോലതി സോധ്യതചയോെും 
ബന്ധക്െുത്തി  നതിർണയതിക്ക്െുന്ുണ്ട്. സ്്ം കഴതിൈു
കളും വനപുണ്യങ്ങളും ൈതികസതി്തിക്ോനുള്ള സോധ്യതകൾ 
ജനതിച് മണ്തിൽ കകണ്ടത്ോൻ സോധതിക്ോത് സോഹ�ര്യത്തിൽ, 
ഉന്ത ൈതിദ്യോഭ്യോസത്തിനും കമച്ക്ടേ കതോഴതിൽ സോധ്യതയ്കും  
ൈതിചദശരോജ്യങ്ങളതിചലക്് കുെതിചയറതി അൈതികെ ജീൈതിതം കകടേതി
്െുക്ുന് ചകരളീയയുൈതയുകെ എണ്ം കൂെതിൈരതികയോണ്. 
സംസ്ോന സർക്ോരതികറെ കണക്ുകളനുസരതിച്് ഓചരോ 
ൈർഷൈും ൈതിചദശപഠനത്തിനോയതിച്ോകുന് ൈതിദ്യോർഥതിക
ളുകെ എണ്ം ഇരടേതിയോയതി ൈർധതിക്ുകയോണ്. ഇതു ൈതിരൽ
�ൂണ്ടുന്ത് നമ്ുകെ ൈതിദ്യോഭ്യോസരീതതിയതിലും സോമൂഹതിക 
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ഇെകപെലുകളതിലും ഉണ്ടോചകണ്ട സമുന്
തമോയ മോറ്ത്തിചലക്ോണ്. പഠനചശഷം 
കതോഴതിൽസോധ്യതയും ബന്ധക്ടേ കതോ
ഴതിൽലഭ്യതയും ഇല്ോതോകുന്ത് ചകരള
ത്തികല യുൈജനങ്ങളതിൽ ൈലതിയ മോനസതിക 
ആഘോതമോണ് സൃഷ്ടതിക്ുന്ത്. ചകരള
ത്തിനുള്ളതിൽ ‘വൈറ്് ചകോളർ’ ചജോലതികൾ 
മോതതം ക�യ്യോൻ തയോറോകുന്ൈർ, ൈതിചദ
ശരോജ്യങ്ങളതിചലക്് കുെതിചയറുചമ്പോൾ എ്ു 
ചജോലതിക�യ്യോനും തയോറോകുന്ു. മോനൈൈതിഭൈചശഷതി 
നതിലനതിറുചത്ണ്ടത ്നമ്ുകെ ഉത്രൈോദതിത്കമന് നതിലയതിൽ, 
കപോള്ളത്രങ്ങൾ നതിറഞ് �തി്ോരീതതിയതിൽനതിന്് തപോചയോ
ഗതികമോയ ജീൈതിതവശലതിയതിചലക്് മലയോളതി മോചറണ്ടതുണ്ട്. 
�തി്യും തപൈൃത്തിയും തമ്തിൽ ഉണ്ടോകുന് അ്രം, 
(Cognitive dissonance) മോറുന് മലയോളതിയുകെ അനുദതിന 
ജീൈതിതത്തിൽ ൈീർ്ുമുടേലുകൾ സൃഷ്ടതിക്ുന്ു.

നതിർമതിതബുദ്തി ചലോകത്തികറെ �ലനകത് നതിർണയതിക്ുന് 
കോലത്തിചലക്ോണ ്നോം ൈളരുന്ത.് മനുഷ്യകറെ �തി്ോചശ
ഷതിക്്ുറമോണ് നതിർമതിതബുദ്തിയുകെ സോധ്യതകൾ എന് 
കഴമ്പതില്ോത് �തി് നമ്ുകെ തകതിയോത്മക �തി്കയയും തപ
ശ്നപരതിഹോര ചശഷതികയയും തീരുമോനങ്ങൾ എെുക്ുൈോനുള്ള 
കഴതിൈതികനയും മറ്ു �തി്ോപരൈും വൈജ്ഞോനതികൈുമോയ 
തപൈർത്നങ്ങകളയും സ്ോധീനതിച്ു തുെങ്ങതിയതിടേുണ്ട്. കെക് 
ചനോളജതികയ കണ്െച്് ൈതിശ്സതിക്ുക എന് മലയോളതിയു
കെ പതതിൈുരീതതി നതിർമതിതബുദ്തിയുകെ ഉപചയോഗത്തിലും 

പതി്ുെർന്ോൽ അതു തപത്യോഘോതങ്ങൾ
ക്ു കോരണമോകും. പുതതിയകോലകത് 
ജീൈതിതരീതതിയതിൽ മനുഷ്യബുദ്തിയുകെ 
സോധ്യതകചളോെ് ച�ർത്ുൈയ്കുന് ഒന്ു 
മോതതമോയതി നതിർമതിതബുദ്തികയ പരതിഗണതിച്്  

ഉപചയോഗതിക്ുൈോൻ നോം പരതിശീലതിക്ണം. 
നമ്ുകെ സോമൂഹതികൈും മതപരൈും ഭൂ

മതിശോതത്രപരൈുമോയ ഘെകങ്ങളോൽ രൂപക്ടേ 
ഭക്ഷണരീതതിയതിൽ ൈന് മോറ്ങ്ങളും മോലയോളതിയുകെ 

ജീൈതിതരീതതികയ സോരമോയതി ബോധതിച്തിടേുണ്ട്. നോൈതികറെ 
രു�തിയും ശരീരത്തികറെ ആചരോഗ്യൈും ഒരുചപോകല തപധോ
ന്യം നല്തി ഭക്ഷണചമശകകള തകമീകരതിക്ോൻ കഴതിയണം. 
ആചരോഗ്യസുരക്ഷ ഉറ്ോക്ോത് ഭക്ഷണരീതതി നമ്ുകെ 
മോനസതികതപൈർത്നങ്ങകളയും സ്ോധീനതിക്ുന്ുണ്ട്. 
ശരതിയോയ ൈ്യോയോമം നമ്ുകെ ശരീരതപകൃതതിക്് അനുസരതി
ച്ു ശീലതിക്ണം. ആചരോഗ്യ സംരക്ഷണകത്ക്ുറതിച്ുള്ള 
മലയോളതിയുകെ അമതിതമോയ ആശങ്കകൾ മുതലോളതിത്ത്തിന് 
കച്ൈെ മോർഗമോകുന്ുണ്ട് എന്തും ഇന്ു നോം ചനരതിെുന് 
കൈല്ുൈതിളതിയോണ്. എ്ോണ് ശരതിയോയ ആചരോഗ്യം എന്ും, 
സരൗന്ദര്യചബോധത്തിന് അതീൈ തപോധോന്യം നല്ുന് നോം 
എ്ോണ് സരൗന്ദര്യം എന്ും കൃത്യമോയതി തതിരതിച്റതിയണം. 

വജൈൈ്യൈസ് നശതിച്ോൽ ജീൈൻ നതിശ്ചലമോകും എന് 
ചബോധ്യം പൂർണമോയതി നഷ്ടക്െുത്തിയോണ ്മലയോളതി തകറെ 
പോരതിസ്തിതതിക ഇെകപെലുകകള രൂപക്െുത്ുന്ത.് നോകളയുകെ 
വൈരൂപ്യം ഇന്ുതകന് കണതികോണണം എന് ൈതിധതി ഏറ്ു

 

പഠനസ്ൈഷം ഹതറോഴിൽ
സറോധ്തയും ബന്ധഹപെട്ട 

ഹതറോഴിൽലഭ്തയും ഇല്ലറോതറോ
കുന്നതക് സ്കരളത്ിഹല യുവജ
നങ്ങളിൽ വലിയ മറോനസിക 

ആഘറോതമറോണക് സൃഷ്ടി
ക്കുന്നതക്.
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ൈോങ്ങുന്ൈരോയതി മലയോളതി   ഓചരോ തപകൃതതിദുര്ത്തിലും 
മോറുകയോണ.് ഈ തപകൃതതിദുര്ങ്ങൾ സൃഷ്ടതിക്ുന് മോനസതി
കോഘോതം ക�റുതല്. Post Traumatic Stress Disorder-ൽ 
തുെങ്ങതി മറ്ചനകം മോനസതിക തപശ്നങ്ങൾക്ത ്കോരണമോകും. 
ദുര്ങ്ങളുണ്ടോകുന് സമയങ്ങളതിൽ സഹോയതിക്ോൻ നോം 
കോണതിക്ുന് സന്ദ്തയും ച�ർത്ുനതിറുത്ലും സഹോ
നുഭൂതതിയും ദുര്ങ്ങൾ ഉണ്ടോകോതതിരതിക്ോനുള്ള മുൻകരു
തലുകളതിലും നോം തപകെമോചക്ണ്ടതുണ്ട്. 

ൈ്യക്തിജീൈതിതങ്ങൾ മോനസതികമോയതി കരുത് ്തപോപതിചക്ണ്ട
തും മോറുന് മലയോളതിയുകെ പുത  ുജീൈതിതൈഴതി ആൈശ്യക്െുന് 
തകതിയോത്മകമോയ മോറ്മോണ.് 2022-കല കണക്ുകളനുസരതിച്് 

തപതതിൈർഷം 10,000-ൽ അധതികം ആളുകൾ ചകരളത്തിൽ 
ആത്മഹത്യ ക�യ്യുന്ുണ്ട്. ആത്മഹത്യോ നതിരക്തിൽ ഉണ്ടോ
കുന് ഗണ്യമോയ ൈർധനൈതികറെ തപധോന കോരണം മോനസതിക 
സമ്ർദം, ഉയർന്ുൈരുന് മോനസതിക-ശോരീരതിക അസ്
സ്തകൾ, ലഹരതി ഉപചയോഗം, കുെുംബബന്ധങ്ങളതികല 
അസ്ോരസ്യങ്ങൾ,  തപണയബന്ധങ്ങളുകെ തകർച്, കതോഴതി
ലതില്ോയ്മ എന്തിൈയോണ്.  ജീൈതിതത്തികറെ ഇരുൾ നതിറഞ് 
യോഥോർഥ്യങ്ങകള ശരതിയോയ വൈകോരതിക നതിയത്ണത്തിൽ 
ചനരതിെുൈോൻ  മലയോളതി ഏകറ പരതിശീലതിചക്ണ്ടതുണ്ട്. പൂർൈ
കോലങ്ങളതിൽ നോം ശീലതിച്തിരുന്തുചപോകല ശക്മോയ സോമൂ
ഹതികബന്ധങ്ങൾ രൂപക്െണം. പരസ്പരം ഹൃദയബന്ധങ്ങൾ 
ശക്മോക്തി സമൂഹജീൈതിതം സ്തിരകപെുത്ുൈോൻ ഇെകപ
െലുകൾ ഉണ്ടോകണം. ൈ്യക്തിയുകെ മോനസതിക ചക്ഷമൈും, 
അധതികോരതികളുകെ തശദ് എചത്ണ്ടുന് തപധോന കോര്യമോണ.് 
മനുഷ്യകറെ സോമൂഹതികജീൈതിതം പോരസ്പര്യത്തിലൂകെ അർ
ഥപൂർണമോകുചമ്പോൾ മോതതമോണ് ൈ്യക്തിയും സമൂഹൈും 
മോനസതിക അനോചരോഗ്യ തപൈണതകകള മറതികെക്ുക.

മലയോളതിയുകെ മോറ്ത്തിന ്അനുദതിനം ചൈഗം കൂെുന് ഈ 
കോലകത്ക്ുറതിച് ്മലയോളതിത്ത്തിന ്മരണം സംഭൈതിക്ുന് 
കോലകമന്് ക�ോല്തി പരതിതപതിക്ുന്ൈർ ഏകറയോണ്. ഏതു 
കോലത്തിനും അതതിചറെതോയ പരതിണോമ സൈതിചശഷതകൾ 
ഉകണ്ടന് അെതിസ്ോന തതിരതിച്റതിൈോണ്, പഴമയ്കും പുതുമയ്കും 
നെുൈതിൽ അമർന്് ചപോകുന്ു ഇന്തികറെ മോനസതികസംതൃ
പ്തതികയ തതിരതിച്ുപതിെതിക്ോനുള്ള തപഥമ മോർഗം. മലയോളതിജീൈതി
തങ്ങളതിൽ അന്ും ഇന്ും മോറ്മതില്ോകത സ്ോധീനതിക്ുന് 
ൈീടേകങ്ങളതിൽനതിന്് അതോരംഭതിക്ണം. എല്ോൈകരയും ച�ർ
ത്ുപതിെതിക്ോൻ, പുതതിയ കോലത്തികറെ വൈൈതിധ്യങ്ങകള ഉൾ
കക്ോള്ളോൻ ൈതിശോല �തി്ോഗതതിയതിചലക്് ഒരു സമൂഹമോയതി 
നോം ൈളരണം. സുസ്തിരൈതികസനത്തികറെ മോതൃകകൾ 
എല്ോ തലങ്ങളതിലുമുള്ള ഭരണചകതന്ദങ്ങൾ സ്ീകരതിക്ണം.

ഭൂതകോലത്തികറെ നല് സ്മരണകളതിൽ, ൈർത്മോനത്തികറെ 
തപോചയോഗതികതയതിലൂകെ ഭോൈതിയുകെ സുസ്തിരതകയ നമുക്് 
രൂപക്െുത്ോം. നോടേുകഥകചളോെ്, നോചെോെതി തനതിമകചളോെ്, 
കെംകഥകചളോെ് പതതിരതില്ോത് പുതുകമോഴതികൾ ച�ർത്ുൈ
യ്കുന് നൈചകരളം സൃഷ്ടതിക്ക്െകടേ. �
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(ലേഖകർ : റ്ിസി െറിയം ല്രാെസപ് - അസിസ്റന്റ് ട്രഫസർ, 
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ആസ്രറോഗ് സംരക്ണഹത്ക്കുറിച്ചുള്ള 
മലയറോളിയുഹേ അമിതമറോയ ആൈങ്കൾ 

മുതലറോളിത്ത്ിനക് കച്വേ മറോര്ഗമറോകുന്നുണ്ടക് 
എന്നതും ഇന്നു നറോം സ്നരിടുന്ന ഹവല്ലുവിളിയറോ

ണക്. എന്തറോണക് ൈരിയറോയ ആസ്രറോഗ്ം എന്നും, 
സൗദേര്സ്ബറോധത്ിനക് അതീവ പ്രറോധറോന്ം 
നല്കുന്ന നറോം എന്തറോണക് സൗദേര്ം എന്നും 

കൃത്മറോയി തിരിച്റിയണം. 
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വിജനോദ് നോരോയൺ

ദനാ�യം

വകരള ഫ�്
“എകറെ ചകരളം” അൈൻ പറഞ്ു.  
“അകതങ്ങകനയോെോ നതികറെ മോതതം ചകരളമോൈുന്ത്?” 

അച്ഛനൈചനോെ് ച�ോദതിച്ു.
“എല്ോം ൈ്യത്യത്ര ചകരളങ്ങളോണ് അച്ഛോ. അച്ഛകറെ ചക

രളമല് എചറെത്. നമ്ചളോചരോരുത്രും  നമ്ചളോെുതകന് 
പറയുന് കഥകളോണ് നമ്ുകെകയല്ോം ചകരളം. ചകരളം 
എന്ല് എല്ോ സ്ലങ്ങളും അങ്ങകനതകന്. കഥകളതികല്
ങ്കതിൽ ഈ സ്ലങ്ങൾ തമ്തിലുള്ള ൈ്യത്യോസം കൈറും ഭൂമതി
ശോതത്രപരം മോതതമചല്?” അൈൻ ഒരതിക്ൽചപോലും അച്ഛകറെ 
ചനകര തതിരതിയോകത ശനതിയോഴ്ചയതികല പതതിൈുപണതിയോയ തുണതി 
മെക്തിൈയ്കലതിൽ മുഴുകതിയതിരുന്ുതകന് പറഞ്ു.

അച്ഛൻ അൈനതിൽനതിന്ു കകണ്െുത്് െീൈതിയതിചലക്് 
ചനോക്തി. ഉച്ത്തിൽ ബഹളംൈയ്കുന് ഒരോളും �തിരതിക്ുന് 
മകറ്ോരോളും ഇതതിൽ എനതിക്് പങ്കതില് എന്ു ചതോന്തിക്ുന് 
മകറ്ോരോളും സംസോരതിക്ോൻ സമയം കകഞ്ുന് മകറ്ോരോളും 
ഓചരോ കള്ളതികളതിൽ കതിെക്ുന്ു. ഒരു കള്ളതിയതിൽ ചകോടേതിടേ 
അൈതോരകൻ �ർച്കയ നതിയത്തിക്ോനോചണോ അചതോ െീ
യോർ്തിക്് ചൈണ്ടതി എല്ോൈകരയും കള്ളതികളതിൽനതിന്ു തുറ

ന്ുൈതിെചണോ എന് സംശയത്തിൽ ഒതുങ്ങതി നതില് ക്ുന്ു.
“ഇത ്എകറെ ചകരളമോചണോ. ഇതോചണോ എകറെ ചകരളം.” 

അച്ഛൻ മനസ്സതിൽ പറഞ്ു.     
അചമരതിക്യതിൽ ൈന്തിടേ് ഒരോഴ്ചയോയതി. ഓണൈുമെുക്ോ

റോയതി. തപൈോസതികളുകെ ഓണക്ളതികൾ ഇതുൈകര കണ്ടതി
ടേുമതില്. ഇത്ൈണ അതോൈും ഓണൈതിചശഷം. ശരതിയോണ്, 
ക�റു്ത്തിലും യരൗൈനത്തിലും ഉള്ള ഓണങ്ങളതിൽനതിന്ു 
ഇന്കത് ഓണം മോറതിയതിടേുണ്ട.് ഓണം മോറതിയോൽ ചകരളൈും 
മോറുചമോ? കുടേതിക്ോലത്ും യരൗൈനത്തിലും ഇച്ോഴുകമല്ോം 
കൈചവ്വകറ ചകരളത്തിലോചണോ തോൻ ജീൈതിക്ുന്ത്. മകൻ 
ൈന് അചമരതിക്യതിചലക്ചല് തോനതിച്ോൾ ൈന്ത്. എല്ോം 
മോറുന്ു. എല്ോൈരും മോറുന്ു. എല്ോൈർക്ുമോയതി അൈരൈ
രുകെ നോെുകൾ. ആ നോെതികറെ സങ്കല്ങ്ങളതിൽ അൈർതകന് 
മോചൈലതിയും അൈർതകന് തപജകളും അൈർതകന് ൈോമനനും. 
സങ്കല്ങ്ങളതിൽ ദോനധർമതിഷ്ഠരോയതി സ്്ം കോലുകൾകകോണ്ടു
തകന് തലയതിൽ �ൈുടേതി എചങ്ങോകടേോകക്ചയോ തോണതിറങ്ങതി 
ചപോകുന്ുചണ്ടോ എല്ോൈരും.

“എ്ോ അച്ഛോ ആചലോ�തിക്ുന്ത്. അച്ഛകറെ ചകരളം 
തകന്യോണ് നല്ത്. തപൈോസതിയോയ എകറെ ചകരളം കൈറും 
യൂെ്യൂബ് ചകരളമചല്. ഇെയ്കത് യൂെ്യൂബ് ചകരളത്തിൽനതിന്ു 
ച�സ് ബുക്് ചകരളമോൈും പതിന്ീെത് ഇൻസ്റോ ചകരളം. 
അങ്ങകന അചനകം ചകരളങ്ങൾക്തിെയതിൽ ഒരതിക്ൽ ഇങ്ങകന 
ഓണചക്രളം ൈരുന്ു. നമുക്തിത്ൈണ അെതിച്ു കപോളതിക്
ണം. അച്ഛൻ കകോണ്ടുൈന് മുണ്ട് തകന്യോൈോം.” 

ഓചരോ തൈണയും കകോണ്ടുൈരുന് മുണ്ടുകൾ പലതും 
ഒരുതൈണ ഉെുത്ും അകല്ങ്കതിൽ ഒരതിക്ലും ഉെുക്ോകതയും 
അലമോറയതിൽ കതിെക്ുന്ുണ്ട്. ഇക്ുറതി അച്ഛനും കകോണ്ടു
ൈന്തിടേുണ്ട് ഒന്്. 

“അച്ഛോ നമുക്് ചപോയതി ഒരു ബർബൺ ൈോങ്ങതിയോചലോ. 
സ് ചകോച്തികനക്ോളും നല്തോണ് ബർബൺ.”  ൈതത്രങ്ങൾ 
എല്ോം മെക്തി അെക്തിൈയ്കുന്തതികറെ ഇെയ്ക് അൈൻ അച്ഛ
ചനോെ് പറഞ്ു.

“നതിനക്ും എനതിക്ും എല്ോകോലത്ും മോറോത് �തില 
ചകരളങ്ങൾ ഉകണ്ടന്തു ശരതിതകന്. അതും ചലോകത്തികറെ 
ഏതുഭോഗത്ുചപോയോലും.” അച്ഛൻ �തിരതിച്ു.
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യോർ്തിക്് ചൈണ്ടതി എല്ോൈകരയും കള്ളതികളതിൽനതിന്ു തുറ

“എവറെ യ്കരളും” അെൻ പറഞ്ഞ്ക.  
“അവതങ്വനയാടാ നിവറെ മാകതും 

യ്കരളമാെ്കന്തത്�” അ�നെയ്നാടത് യ്ചാദിച്ച�.
“എല്ാും െ്യത്യസത്ത യ്കരളങ്ളാണത് അ�ാ. 
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“എച്ോഴോണ് അച്ഛോ മദ്യൈും ഓണൈും ഒചര ൈോ�ക
ത്തിൽ ൈന്് തുെങ്ങതിയത്?” അൈൻ അച്ഛചനോെ് ച�ോദതിച്ു.

“ഓണത്തികറെ കൂകെയല്. ചകരളത്തികറെയും മലയോള
ത്തികറെയും കൂകെ മദ്യം എന്ു ച�ർക്ുന്ൈരും കുറൈല്. 
നതികറെ അചമരതിക്യതിലും ആളുകൾ കുെതിക്ോറതിചല്? ചലോക
ത്തികറെ പലഭോഗത്ും കുെതിക്ുന്ൈർ ഉണ്ട്, പതികന് എ്ോ 
ചകരളത്തിനു മോതതം ഇങ്ങകനകയോരു തപചത്യക പരോമർശം?” 

“ഞോൻ ച�ോദതിച്തോണ്. മദ്യപതിക്ോത് മലയോളതികയ 
കണ്ടതിടേതില് എന് രീതതിയതിലോണ് ഇൈതികെ �തിലൈന്ോരുകെ 
സംസോരം. അകതങ്ങകന �ോർത്തിക്തിടേതി എന്് ആചലോ�തി
ക്ോറുണ്ട് പലച്ോഴും. കോര്യമോക്ണ്ട.”

അൈൻ ഒഴതിൈോയതി. അച്ഛൻ �ുൾ ചകരളോ മൂഡതിലോണ്. 
അച്ഛൻ ൈീണ്ടും െീൈതിയതിചലക്് ചനോക്തി കള്ളതികളതിൽ 

കുെുങ്ങതിയൈർ അൈരൈരുകെ കള്ളച്തിരതികചളോകെ തസ്ീൻ 
കോലതിയോക്തിയതിടേുണ്ട്. പരസ്യമോണ് ഇച്ോൾ തകർത്് 
കപയ്യുന്ത്. 

ചസർച്് ചബോക്തിൽ Kerala എന്് വെപ് ക�യ്ുചനോക്തി. 
ഇൻ�് ളുൈസർമോരുകെ ചലോകം നന്ോക്ലതികറെ തമ്പ്കനയതി
ലുകൾ. അൈയതിൽ അബദ്ത്തിനുചപോലും ക്തിക്തി ചപോകോതതി
രതിക്ോൻ തശദ്തിച്ുകകോണ്ട് റതിചമോടേതികറെ കർസർ നീക്തിനീക്തി 
നീങ്ങതി. ഒന്ുമതില് കോണോനോയതിടേ.് എല്ോയതിെത്ും തപശ്നങ്ങൾത
കന്. ചരോഷൈും പരോമർശൈും പുച്ഛൈും തമ്പക്നയതിലുകളതിൽ 
തമ്പ് ഇതമ്പഷൻ കകോെുക്ോത് ഒന്ുമതില്. എൈതികെ കൈതിത
കൾ,എൈതികെ ൈോർത്, എൈതികെ നന്,എൈതികെ തപത്യോശകൾ, 
എൈതികെ സോധ്യതകൾ? 

ഉണ്ടോൈോം,എൈതികെകയങ്കതിലും. ക്തിക്ുകൾ ൈീഴോകത വല
ക്ുകളും ൈ്യൂൈുകളും കതിടേോകത ശ്ോസംമുടേതി ൈീഡതിചയോകൾ 
മരതിക്ോൻ ചപോകുന്തിെചത്ക് ്ചപോയതിടേുണ്ടോൈണം അത്രം 
ൈീഡതിചയോകൾ. 

“ഇതു ചകരളമോണ് എന്ു ചപെതിക്ണ്ട അച്ഛോ.” അച്ഛകന 
ചനോക്തി അൈൻ പറഞ്ു 

“ഇതു �തിലരുകെ മോതതം ചകരളമോണ്. അൽചഗോരതിത
ങ്ങളുകെ ചകരളസങ്കല്ത്തിന് സ്്ം ചകരള സങ്കല്ങ്ങൾ 
അെതിയറൈച്ൈരുകെ ചകരളം. ഞോൻ ഒന്് കുളതിച്തിടേുൈരോം. 
ഇന്കല ആ ഇ്്യൻ കെയതിൽനതിന്ു ഒരു �തന്ദതികചസോ്് 
ൈോങ്ങതിയതിടേുണ്ട.് അതതികറെ സുഖം ഒന്ു ചൈകറ തകന്യോണ.് 
അങ്ങകനകയോകക്യോണ് ഞോൻ ചകരളത്തികലത്ുന്ു
ന്ത്. ഇൈതിെുകത് ബോത് റൂമതിൽനതിന്ു കണ്െച്് ചസോ്് 
ചതയ്കുചമ്പോൾ ചനകര നോടേതികല മ്കെ കുളതിമുറതിയതിചലക്് ഒരു 
ക�റതിയ യോതത.” 

അൈൻ �തിരതിച്ു.
ഗൃഹോതുരത്ം,�തന്ദതിക, തപൈോസതി മലയോളതികയ ൈീണ്ടും 

പഴയ ഓർമകളതിലും ഗന്ധത്തിലും പുതുക്തിപത്തിച്് പച്മ
നുഷ്യനോക്ുന്ു. സമയത്തിനും കോലത്തിനും ചദശത്തിനും 
അ്ുറം സങ്കല്ങ്ങളതിചലക്ുള്ള അൈരൈരുകെ യോതതകൾ. 
മലയോളതിക് ്ചകരളകമ്ോകണന് ്എ്തിനു �ർച്ക�യ്യുന്ു. 
മലയോളതികയന്ോൽ ചകരളമോണ് എന്ു �തി്തിച്ുകൂകെ.
ചകരളം മോതതമോണ് എന്്.

അച്ഛൻ ൈീണ്ടും െീൈതിയതിചലക്് ചനോക്തി. “Kerala 
Opportunities” എന്് സർച്് ക�യ്ുചനോക്തി. ഇൈതികെയും 
അൽചഗോരതിതത്തികറെ പതിെതിയതിലോൈും കസർച്് എന്റതിയോ
കമങ്കതിലും ഒന്് തശമതിക്ോമചല്ോ. ൈതിചദശചത്ക്് ചപോകോ
നുള്ള സോധ്യതകളുകെ ൈതിഡതിചയോകൾ ഒന്തികനോന്ോയതി 

സ് തകീനതിൽ നതിറഞ്ുൈന്ു. അതതിലും �തില ചതെോളുകൾ 
ഇെംപതിെതിച്ു. ചകരളംൈതിെോനുള്ള ൈതിഡതിചയോകളതിലും ഹോഷ്ടോഗ് 
#keralaopportunities എന്ു തകന്യോൈോം. ചകരളത്തികല 
സോധ്യത അചന്ഷതിച്ുൈരുന്ൈകരയും ക്തിക്തി ചകരളത്തിനു 
പുറത്ു�ോെതിക്ോനുള്ള ൈതിദ്യകൾ.

“ഇതും ചകരളമോൈോം. പല ചകരളങ്ങൾ ഉകണ്ടന്ചല് മന
സ്സതിലോൈുന്ത.് പചക്ഷ, നമുക്ുചൈണ്ട ചകരളം കകണ്ടത്ോൻ 
എ്ുക�യ്യണം. ആ ചകരളത്തിൽ നെക്ുന് കഥകൾക്് 
എൈതികെ ക�ന്ചന്ഷതിക്ണം. നതിർമതിതബുദ്തി പുതതിയ ചക
രളത്തികന നതിർമതിക്ോൻ സഹോയതിക്ുചമോ? 

തോനോരോ ഇകതോകക് ച�ോദതിക്ോൻ. സ്്ം മകൻ ചകര
ളത്തിലല്. ചകരളത്തിൽ കഴതിയുന് തകന്യുംകൂെതി ഇൈതികെ 
കുെതിയതിരുത്ോനുള്ള പദ്തതിയോണ ്ഇച്ോൾ. അച്ഛൻ ഓചരോന്ു 
�തി്തിച്് കമകല് െീൈതി ഓ�ോക്ോനോയതി റതിചമോടേതികല ബടേൺ 
അമർത്ോൻ ൈതിരലുയർത്തി. പചക്ഷ, അറതിയോകത ഏചതോ 
തമ്പ്കനയതിലതിലോണ് ക�ന്മർന്ത്. 

ൈീഡതിചയോ തുെങ്ങതി. ഒരു ക�ക്ൻ സ് തകീനതിൽ നതിറഞ്ു. 
പതതികനടേ ്ൈയസ്സ ്തതികഞ്തിടേുണ്ടോൈതില്. ആ ത�ീക്ൻ ക�ക്ൻ 
പറഞ്ു തുെങ്ങതി:  

”ചകരളം സോധ്യതകളുകെ നോെോണ്. ചകരളം മോതതമല്, 
ഈ ചലോകത്തികല ഓചരോയതിെൈും സോധ്യതകളുകെ നോെോണ.് 
അകല്ങ്കതിൽ അങ്ങകന ആൈോനുള്ള കഴതിൈുണ്ട്. പചക്ഷ, 
അൈതികെകയല്ോം �തിലരുണ്ട്. നമ്ുകെ തപശ്നങ്ങൾ മോതതം 

“ഓണത്ിഹറെ കൂഹേയല്ല.  
സ്കരളത്ിഹറെയും മലയറോളത്ിഹറെയും കൂഹേ 
മദ്ം എന്നു സ്ചര്ക്കുന്നവരും കുറവല്ല. നിഹറെ 

അസ്മരിക്യിലും ആളുകൾ കുേിക്റോറിസ്ല്ല?

കകണ്ടത്തി ജീൈതിക്ോൻ തശമതിക്ുന്ൈർ. ഇത ്ആശയങ്ങളുകെ 
സംഘർഷമോണ്. സോധ്യതകൾ നമ്ുകെ നതിയത്ണത്തിലോ
ണ് എന്ു കരുതുന്ൈരും തപശ്നക്ോർ മറ്ോചരോ ആകണന്് 
കരുതുന്ൈരും തമ്തിലുള്ള സംഘർഷം. ആ സംഘർഷം 
തുെരും. ആരുകെ ഭോഗത്ോണ് ശരതികയന്തല് ൈതിഷയം. 
എല്ോൈരുകെയും ഭോഗത് ്ശരതിയുകണ്ടന്തോണ ്തപശ്നം. ഇതതി
നതിെയതിൽ പുതതികയോരു ചകരളം ൈളരണം. കഴതിൈുചകെുകകള 
മോറ്തികയെുക്ോനും തപശ്നങ്ങകള പരതിഹരതിക്ോനും സോധ്യതകകള 
കകണ്ടത്ോനും ആശങ്കകകള മോറ്ോനും ഒകക് ൈഴതി കകണ്ട
ത്ണം. മലയോളതി �സ്റ് എന്തതിൽനതിന്ു ചകരളോ �സ്റ് 
എന്ു മോറതിയോൽ അൈസോനം മലയോളതി �സ്റ് ആൈതിചല്? 
പചക്ഷ, അതതിനു നമ്ൾ മോറണം നമ്ളതിൽ ഓചരോരുത്രും 
മോറണം. എങ്ങകന എന്തോണ് നമ്ൾ �തി്തിചക്ണ്ടത്. 
എങ്ങതികനകയന്്.”

“അച്ഛോ, ഞോൻ കറഡതി നമുക്് ചപോയോചലോ?” അൈൻ 
കുളതികഴതിഞ്് പുറത്തിറങ്ങതി.

“ഞോനും കറഡതി.” അച്ഛൻ െീൈതി ഓ�ോക്തി എഴുചന്റ്ു. 
“ഓണംകഴതിഞ് ്അധതികംവൈകോകത നോടേതിചലക് ്ചപോകണം. 
അൈതികെ എകറെ ആൈശ്യമുണ്ട് എകന്ോരു ചതോന്ൽ. നതികറെ 
ചകരളത്തിലല് എകറെ ചകരളത്തിൽ.” 

അൈൻ എക്ങ്കതിലും പറയുന്തതിനുമുൻപ് അച്ഛൻ 
പുറചത്ക്തിറങ്ങതി കഴതിഞ്തിരുന്ു. “കള്ള് ൈോങ്ങോനുള്ള 
ആചൈശം” എന്ു തമോശപറഞ് ്അൈനും അച്ഛകറെ പതിന്തിൽ 
പുറചത്ക്തിറങ്ങതി. �
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മുണ്ടവക്-�ൂരൽമല ഉരുൾകപോടേൽ ഐക്യചകരള 
ത്തികറെ �രതിതതത്തികല ഏറ്ൈും ൈലതിയ തപകൃതതി

ദുര്മോണ്. 2004-കല സുനോമതിയതിൽ (ചകരളത്തിൽ) 172 
ചപരുകെയും 2018-കല തപളയത്തിൽ 480 ചപരുകെയും ജീൈൻ 
നഷ്ടക്ടേച്ോൾ 2024 ജൂവല 30-ന ്ചമ്ോെതി പഞ്ോയത്തികല 
മുണ്ടവക്, �ൂരൽമല,അടേമല,പുഞ്തിരതിമറ്ം, എന്തിെങ്ങളതിൽ 
ഒറ് രോതതതികകോണ്ട് നഷ്ടമോയത് 413 ചപരുകെ ജീൈനോണ്. 
ഇനതിയും കണ്ടുകതിടേോനുള്ളൈർ 131-നു മുകളതിലും.

ഉരുൾകപോടേൽ ചകരളത്തിൽ ഒറ്ക്ടേ സംഭൈമകല്ന്ത് 
നമ്ൾ തതിരതിച്റതിയണം. കൈള്ോറ, കപടേതിമുെതി, കൂടേതിക്ൽ, 
മുണ്ടവക്, �ൂരൽമല, അെതിമോലതി, അമ്പൂരതി, കകോക്യോർ, 
പുത്ുമല... കണകക്െുത്ോൽ അങ്ങകന പടേതിക നീണ്ടു
ചപോകും. 2015-നും 2022-നുമതികെ രോജ്യത്ോകമോനം 3782 
ഉരുൾകപോടേലുകൾ ഉണ്ടോയതതിൽ 2239-ഉം ചകരളത്തിലോ
കണന്തും നമ്ൾ മറക്രുത്.

അചതചപോകല, കോലം മുചമ്പോടേ് ചപോകുച്ോറും ഉരുൾ
കപോടേൽ സൃഷ്ടതിക്ുന് ദുര്ത്തികറെ ൈ്യോപ്തതി അെതിക്െതി 
ൈർധതിച്ുൈരുന്തോയും കോണോനോൈും. 1984 ജൂവല 1-ന്  
�ൂരൽമലയതികല ഉരുൾകപോടേലതിൽ 14 ചപർ മരതിച്ച്ോൾ, 
1992- ൽ 45 കതി.മീ അകകല പെതിഞ്ോറത്റ കോ്തിക്ളത്് 
11 ചപരും, 2019 ഓഗസ്റതിൽ 15 കതി.മീ അകകല പുത്ുമലയതിൽ 
17 ചപരും പുത്ുമലയുകെ മറുകുന്ോയ കൈള്ോറയതിൽ 
59 ചപരും മരതിച്ച്ോഴോണ് 2024-ൽ മരണസംഖ്യ 400 കെ
ന്ിരതിക്ുന്ത്. അങ്ങകനകയങ്കതിൽ, നമ്ൾ തതിരതിച്റതിചയണ്ട 

ജ�ോർ�് ജേനോടിക്കുളം, ജേേി ചോലിൽ, 
ജ�ക്േ് നോലുപറയിൽ

സമ
ോലഷി

േം

വേരളേും 
പ്രേൃതഷിദുരന്തങ്ങളും 

പ്രതഷിേഷിധഷിേൾ വതടഷി
കാലാെസ്ഥാമാറ്റവത് വചറ്കക്കന്തിന്ക 

െിശാലാടിസ്ഥാനത്ിൽ വചയ്യേ്തത് മ്കതലാളിത്െ്യെസ്ഥയ്കവട 
അമിയ്താൽപ്ാദനത്ിവറെയ്കും അനാെശ്യ ഉപയ്�ാഗത്ിവറെയ്കും 

െി�െധൂർത്ിവറെയ്കും രീതികവള വചറ്കക്കന് ബദൽ ജീെിതകകമും 
ഉ്ാകിവയട്കക്കകയ്കും അതിവന യ്കപാത്ാഹിപ്ിക്കകയ്കമാണത്. 
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ൈത്രുത ഉരുൾകപോടേലുകളുകെ എണ്ം കൂെതിൈരുചമ്പോൾ
ത്കന് അതതികറെ നശീകരണക്ഷമതയും അചതരീതതിയതിൽ 
ൈർധതിച്ുൈരുന്ുകൈന്തോണ്.

ഈ അൈസരത്തിലോണ ്2015-ൽ 'ലരൗദോചത്ോ സതി' �ോതകതി
കചലഖനത്തിലൂകെ ത�ോൻസതിസ ് പോ്ോ തന് മുന്റതിയതി തികറെ 
ഗരൗരൈം നോം തതിരതിച്റതിചയണ്ടത്. ആചദേഹം എഴുതതി: "ഇച്ോ
ഴകത് രീതതി തുെർന്ുകകോണ്ടതിരുന്ോൽ അസോധോരണമോയ 
കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനത്തിനും മുമ്പുണ്ടോകോത് ൈതിധത്തി
ലുള്ള പരതിസ്തിതതിനോശത്തിനും നകമ്കയല്ോം ഗരൗരൈമോയതി 
ബോധതിക്ുന് തപത്യോഘോതങ്ങൾക്ും ഈ നൂറ്ോണ്ടതിൽത്കന് 
നമ്ൾ സോക്ഷ്യംൈഹതിചക്ണ്ടതി ൈരും" (LS 24).

ഉരുൾസപാട്ലിസറെകാരണങ്ങൾ
ഉരുൾകപോടേലതിനുള്ള കോരണങ്ങൾ ഒന്ല്, പലതോണ്. 

എന്ുമോതതമല്, കോരണങ്ങൾ നതിശ്ചയതിക്ുന് കോര്യത്തിൽ 
ൈതിദഗ് ധരുകെ ഇെയതിൽത്കന് അഭതിതപോയഐക്യം ഇല്തോ
നും. കോലോൈസ്ോൈ്യതതിയോനത്തികറെ ഭോഗമോയുണ്ടോകുന് 
അതതിതീതൈ മഴയോണ് ഉരുൾകപോടേലതിനുള്ള തപധോനകോരണ
കമന്് എല്ോൈരുംതകന് സമ്തതിക്ുന്ുണ്ട്. മഴകൂെോകത 

ഉരുൾക്ോടേലതിനു കോരണമോകുന് മറ്ു ഘെകങ്ങൾ: തപചദ
ശത്തികറെ ക�രതിൈ് (slope), നതിചന്ോന്ത (Relative relief), 
പോറയ്ക് മുകളതികല മണ്തികറെ ആഴം, മണ്തികറെ / പോറയുകെ 
ഘെന, നീർച്ോൽ സോതന്ദത എന്തിൈയോണ്

മുകളതിൽ്റഞ് ആറു ഘെകങ്ങളതിൽ മനുഷ്യർക്് തപ
ചത്യകതിച്് നതിയത്ണകമോന്ുമതില്. എന്ോൽ, ഇനതി പറയുന് 
കോരണങ്ങൾ മനുഷ്യനതിർമ്തിതങ്ങളോണ:് ഭൂൈതിനതിചയോഗത്തിൽ 
ൈരുത്ുന് മോറ്ങ്ങൾ, നീർച്ോലുകകള പരതിഗണതിക്ോകതയു
ള്ള  നതിർമ്തിതതികൾ (റതിചസോർടേ്, കൃതതതിമകുളങ്ങൾ, ചറോഡ്, 
കകടേതിെങ്ങൾ, മതതിലുകൾ മുതലോയൈ), കൃഷതിക്ോയതി  നീർച്ോ
ലുകൾ ഇല്ോതോക്ൽ / ഒഴുക്്  നതിയത്ണം / ഗതതി മോറ്ൽ, 
റബ്ർ ചതോടേങ്ങളുകെ പുതുക്ൽ തപതകതിയ (പഴയ റബ്ർ മോറ്തി 
പുതതിയൈ നെൽ), പോറ ഖനനത്തിനോയതി നെത്ുന് ൈലതിയ 
സ്ച�ോെനങ്ങൾ, ൈനനശീകരണം. ചനരകത് സൂ�തി്തിച് 
ഘെങ്ങചളോെ ്ഇൈ കൂെതിചച്രുചമ്പോൾ മനുഷ്യൈോസമുള്ള തപചദ
ശങ്ങളതികല ഉരുൾക്ോടേലതികറെ സോധ്യത ഏകറ ൈർധതിക്ുന്ു.

മുകളതിൽ പറഞ്ൈയതിൽ ൈനനശീകരണൈും ക്ോറതികളും 
തപചത്യകം തശദ്തിചക്ണ്ടൈയോണ്.1950-കളതിൽ ൈയനോെതികറെ 
85% ഉണ്ടോയതിരുന് ൈനതപചദശത്തികറെ 62% 2018 ആകു
ചമ്പോചഴക്ും നഷ്ടക്ടേു കഴതിഞ്ു. ചതോടേങ്ങളോകകടേ 1500% 
കൂെുകയും ക�യ്ു. ചകരളത്തിൽ കമോത്ം 5924 ക്ോറതികളോ
ണുള്ളത് . ഇതതിൽ 3332 എണ്ം അതോയത് 56 ശതമോനൈും 
പശ്ചതിമഘടേത്തികല അതീൈ പരതിസ്തിതതിചലോല തപചദശങ്ങളതിൽ 
ൈൻ ഉരുൾകപോടേൽ സോധ്യത നതിലനതിറുത്തികക്ോണ്ടോണ് 
തപൈർത്തിക്ുന്ത്.

ഉരുൾകപോടേലതികറെ കോരണങ്ങളതിൽ സുതപധോന പങ്കുൈ
ഹതിക്ുന് അതതിതീതൈ മഴയ്ക് കോരണമോയ കോലോൈസ്ോൈ്യ
തതിയോനകത്ക്ുറതിച്് 2015-ൽ ത�ോൻസീസ് പോ്ോ എഴുതതി: 
"കോലോൈസ്യുകെ അപകെകരമോയ തോപനത്തിന് നോം 
സോക്ഷ്യംൈഹതിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുകയോണ.് അതതികറെ �ലമോയതി 
കെലതികല ജലനതിര്് തുെർച്യോയതി ഉയർന്ുകകോണ്ടതിരതിക്ു
ന്ു. അ്രീക്ഷതോപനം ൈളകര ഗരൗരൈമോയ കോലോൈസ്ോ 
ൈ്യതതിയോനങ്ങൾ സൃഷ്ടതിക്ുന്ു." (LS 23).

ൊധ്യതായമഖലകൾ
ഇ്്യയതിൽത്കന് ഏറ്ൈുമധതികം ഉരുൾകപോടേലുകൾ  

ചരഖക്െുത്ുന് സംസ്ോനമോണ് ചകരളം. 2017-2022 
കോലത് ്ഇ്്യയതിലുണ്ടോയ ഉരുൾകപോടേലുകളുകെ ഏതോണ്ട് 
60% ചകരളത്തിലോയതിരുന്ു. ഇതതിനുള്ള ഒരു തപധോനകോര
ണം ചകരളത്തികറെ ഭൂതപകൃതതിതകന്യോണ്. ചകരളത്തികറെ 
48 ശതമോനം ഭൂതപചദശൈും മലനോെോണ്. 41% ഭോഗങ്ങൾ 
പശ്ചതിമഘടേചത്ോെെുത്ു കതിെക്ുന് ഇെനോെ്. 11 ശതമോനം 
തപചദശം മോതതമോണ് പരന്ുകതിെക്ുന് തീരചദശം. മല
നോടേതികറെ 31 ശതമോനൈും 600 മീറ്റതിനുചമൽ ഉയരമുള്ള 
ക�ങ്കുത്ോയതും ഉരുൾകപോടേൽ സോധ്യത ഏറതിയതുമോയ 
തപചദശങ്ങളോണ്. ജതില്ോതലത്തിൽ പറഞ്ോൽ ആല്ുഴ 
ഒഴതികകയുള്ള ചകരളത്തികല 13 ജതില്കളതിലും ഉരുൾകപോടേൽ 
സോധ്യതയുള്ള തപചദശങ്ങളുണ്ട.് അതോയത,് പശ്ചതിമഘടേത്തി
കല 1400 �തുരതശ കതിചലോമീറ്ർ തപചദശം. ഇതതിൽ ൈയനോെ്, 
ഇെുക്തി, പത്നംതതിടേ, മല്ുറം, പോലക്ോെ് ജതില്കളതിൽ 
അതതിചലോല തപചദശങ്ങൾ ഉൾക്െുന്ു. �ുരുക്ത്തിൽ 
സംസ്ോനത്തികറെ 14.4% തപചദശങ്ങളും ഉരുൾകപോടേൽ 
സോധ്യതയുളള ചമഖലകളോകണന്് ൈരുന്ു.

"ഇസ്പെറോ
ഴഹത് രീതി തുേര് 

ന്നുഹകറോണ്ടിരുന്നറോൽ 
അസറോധറോരണമറോയ കറോ

ലറോവസ്റോവ്തിയറോനത്ിനം 
മുമ്പുണ്ടറോകറോത് വിധത്ിലുള്ള 

പരിസ്ിതിനറോൈത്ിനം നഹമ്മഹയ
ല്ലറോം ഗൗരവമറോയി ബറോധിക്കുന്ന 

പ്രത്റോഘറോതങ്ങൾക്കും ഈ 
നൂറ്റോണ്ടിൽത്ഹന്ന നമ്മൾ 

സറോക്്ംവെിസ്ക്ണ്ടി 
വരും"
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ഇതതിൽത്കന് ഉരുൾകപോടേലതിനു സോധ്യത കൂെുതലുള്ള 
തപചദശങ്ങളും കുറൈുള്ള തപചദശങ്ങളും സോധ്യത തീകര 
ഇല്ോത് തപചദശങ്ങളും അെയോളക്െുത്തിയ മോ്ുകൾ 
നോഷണൽ കസറെർച�ോർ എർത്് കസറെർ സ്റഡീസ് തയ്യോ
റോക്തിയതിടേുണ്ട്. പചക്ഷ, ഈ മോ്ുകളുകെ ന്യൂനതകൾ 
അെതിയ്രമോയതി പരതിഹരതിക്ുകയും അൈകയ കോലതികമോയതി 
നൈീകരതിക്ുകയും ക�യ്യണം. ഇതതിനുപുറകമ, നീർച്ോലു
കളുകെ ഭൂപെൈും പുനർനതിർമ്തിചക്ണ്ടതുണ്ട്. നതിലൈതികല  
ഭൂൈതിനതിചയോഗഭൂപെൈും അതതികറെ രീതീശോതത്രൈും ഉെച്് 
ൈോർചക്ണ്ടതുണ്ട്. Soil type map, Soil thickness map, 
Rock type map എന്തിൈ പുതതിയതോയതി നതിർമ്തിചക്ണ്ടതുണ്ട.് 
ഇൈയുകെകയല്ോം അെതിസ്ോനത്തിൽ പഞ്ോയത് ്- ൈോർഡ് 
അെതിസ്ോനത്തിൽ ഉരുൾകപോടേൽ സോധ്യതോഭൂപെൈും, ആചമ
ഖലകളതികല ജനൈോസ ചഡറ്ോഭൂപെൈും തയ്യോറോചക്ണ്ടതു
ണ്ട്. എങ്കതിൽ മോതതചമ ഉരുൾകപോടേലുകളതിൽനതിന്് ജനങ്ങകള 
�ലതപദമോയതി സംരക്ഷതിക്ുന്തതിനുള്ള മുൻകരുതലുകൾ 
എെുക്ോനോൈൂ.

പപതിയരാധവഴികൾ
ൈയനോടേതികല ഉരുൾകപോടേൽ മനുഷ്യ ഇെകപെൽ കകോണ്ട

കല്ന്ും അതതിതീതൈമഴയുകെ സ്ോഭോൈതിക ആഘോതമോകണ
ന്ുമുള്ള ആശ്ോസ ൈതിശദീകരണത്തിനോണ് സർക്ോരും 
കൂടേരും തശമതിക്ുന്ത്. കോലോൈസ്ോ മോറ്ത്തികറെ 
ഭോഗമോയതി സംഭൈതിക്ുന് കോലൈർഷത്തില
െക്മുള്ള ൈലതിയ മോറ്ങ്ങൾ ചകരളകത് 
തപതതികൂലമോയതി ബോധതിക്ുന്ുകണ്ടന്ത് 
സത്യമോണ്. എന്ോൽ, ഈ മോറ്ങ്ങകള 
ചനരതിെോനും അതതികറെ ആഘോതങ്ങകള 
ക�റുക്ോനുള്ള നെപെതികളോണ ്നമ്ൾ 
�ർച് ക�ചയ്യണ്ടത്.

പരതിസ്തിതതി തപശ്നങ്ങൾക്ുള്ള തപ
തതിചരോധനെപെതികൾക്് വതകത്രൈരു
കെ ഭോഗത്ുനതിന്ു ൈരുന് എതതിർ്തികറെ 
രീതതികകള പോ്ോ �ൂണ്ടതിക്ോടേുന്ുണ്ട:് "പരതി
സ്തിതതി തപശ്നങ്ങൾക് ്തപോചയോഗതിക പരതിഹോരം 
കകണ്ടത്ോനുള്ള പല പരതിതശമങ്ങളും എതതിർ്ും 
തോൽപര്യമതില്ോയ്മയും മൂലം ൈതിജയതിച്തിടേതില്. ൈതിശ്ോസതി
കളുകെ ഭോഗത്ുനതിന്ുചപോലും ഉണ്ടോകുന് എതതിർ്തികറെ 
മചനോഭോൈങ്ങൾ തപശ്നകത് നതിചഷധതിക്ുന്തുമുതൽ തപശ്ന
ചത്ോെുള്ള നതിസ്സംഗതൈകര എത്തിനതിൽക്ുന്ു..." (LS 14).

കോലോൈസ്ോമോറ്കത് ക�റുക്ുന്തതിനു ൈതിശോലോെതി
സ്ോനത്തിൽ ക�ചയ്യണ്ടത് മുതലോളതിത്ൈ്യൈസ്യുകെ 
അമതിചതോൽ്ോദനത്തികറെയും അനോൈശ്യ ഉപചഭോഗത്തി
കറെയും ൈതിഭൈധൂർത്തികറെയും രീതതികകള ക�റുക്ുന് 
ബദൽ ജീൈതിതതകമം ഉണ്ടോക്തികയെുക്ുകയും അതതികന 
ചതപോത്സോഹതി്തിക്ുകയുമോണ്. ത�ോൻസതിസ്  പോ്ോ എഴു
തുന്ു: "ആചഗോളതോപനകത് ക�റുക്ുന്തതിന് ജീൈതിത
വശലതിയതിലും, ഉൽ്ോദനത്തിലും ഉപചഭോഗത്തിലും മോറ്ം
ൈരുത്ോൻ മനുഷ്യൻ തശദ്തിക്ണം. എക്ന്ോൽ തോപനം 
ൈർധതി തിക്ുന് മോനുഷതിക കോരണങ്ങകളകയങ്കതിലും തെയുക 
അത്യോൈശ്യമോണ്" (LS 23). 

അചതോകെോ്ം, ഇത്രം പോരതിസ്തിതതികദുര്ങ്ങളുകെ 

ആഘോതം പരമോൈധതി കുറയ്കുന്തതിനുള്ള സോമൂഹതിക, ശോതത്രീയ 
സജ്ജത ഉണ്ടോക്തികയെുക്ുകയും ചൈണം. ഇൈതികെയോണ് 
ഗോഡ്ഗതിൽ, കസ് തൂരതിരംഗൻ, ഉമ്ൻ എന്ീ കമ്തിറ്തികളുകെ 
റതിച്ോർടേുകളുകെ സോംഗത്യം. അൈകയോന്ും പോകെ തള്ളതി
ക്ളചയണ്ടൈയല്. ചനകരമറതിച്് അൈകയകയോകക് ഗരൗരൈ
മോയതി പഠതിക്ോനും ൈതിലയതിരുത്ോനും നെപെതികകളെുക്ോനും 
നമ്ൾ തയ്യോറോകണം. അചതോകെോ്ം, ഈ രംഗത്ുള്ള മറ്ു 
ൈതിദഗ് ധരുകെ ശോതത്രീയ ഗചൈഷണങ്ങളും നതിർചദശങ്ങളും 
സ്ീകരതിക്ോനുള്ള തുറൈതിയും നമ്ൾ കോണതിക്ണം. കോലോ
ൈസ്ോമോറ്ം കോരണം കപയ്യുന് അതതിതീതൈമഴകയ നമുക്ോ
ർക്ും നതിയത്തിക്ോനോകതില്. എന്ോൽ, അത്രത്തികലോരു 
മഴമൂലം ഉരുൾകപോടേലതിനു സോധ്യതയുള്ള തപചദശങ്ങളതിൽ 
ചബോധൈത്കരണ നെപെതികൾ തുെങ്ങോനും തപതതിചരോധ 
സംൈതിധോനങ്ങകളോരുക്ോനും നമുക്ു കഴതിയും, കഴതിയണം.

ഇനിസയന്ക്?
തപകൃതതിദുര്ചമഖലകളതിൽ ആദ്യം നെചത്ണ്ട 'റതിലീ�് 

& കറസ് ക്യു' സർക്ോരതികറെ ചനതൃത്ത്തിൽ ഇച്ോൾ കോ
ര്യക്ഷമമോയതി നെന്ുൈരതികയോണചല്ോ. രണ്ടോമചത്തോണ് 
'പുനരധതിൈോസം'. ഈ രംഗത്് കോര്യക്ഷമമോയതി പലതും 
നമുക്് ക�യ്യോനോൈും. ഭൈനനതിർമ്ോണതപതകതിയകൂെോകത 
ദുര്ബോധതിതരുകെ മോനസതികൈും വൈകോരതികൈുമോയ 

പുനരധതിൈോസം എളു് മോക്ോനോയതി കരൗൺസതിലതിങ് 
കസറെറുകളും മറ്ും ൈഴതി ദുര്ബോധതിതകര 

'അനുയോതത' ക�യ്യോനോൈും. മൂന്ോമകത് 
ഘടേകത്ക്ുറതിച്ോണ് തോകഴ പറയുന് 
തപോചയോഗതിക നതിർചദശങ്ങൾ.

ഉരുൾകപോടേലതിൽനതിന്് ജനങ്ങകള 
സംരക്ഷതിക്ുന്തതിന ്ശോതത്രീയ മോർഗ്ഗങ്ങൾ 
കകണ്ടത്ുന്തതിനോയതി പഠനസമതിതതി
ക്് ചനതൃത്ം നൽകുന്തതിനുള്ള ഒരു 

കമ്ീഷകന നതിയമതിക്ുക. കപോതുസമൂഹ
ത്തികല ൈതിദഗ് ധരുകെ സഹോയചത്ോകെ 

ആ പഠനത്തികറെ നതിഗമനങ്ങൾ അൈർ 
സമയബന്ധതിതമോയതി സമർ ത്ിക്ണം. നതിഗമന

ങ്ങൾ ലഭതിച്ചശഷം, ആദതിൈോസതികൾ, കർഷകർ, 
ചതോടേമുെമകൾ, കച്ൈെക്ോർ തുെങ്ങതിയ ബന്ധക്ടേ 

കക്ഷതികളുമോയതി കൂെതിയോചലോ�തിച്് ഒരു തപൈർത്നപദ്തതി 
തയ്യോറോക്തി സമർ്തിക്ണം. പഠനറതിച്ോർടേതികറെ �ർച്യും 
തപൈർത്നപദ്തതി നെ്തിലോക്ലും ചകരളത്തിൽ എല്ോ
യതിെത്തിലും മലചയോരചമഖലകളതിൽ തപചത്യകതിച്ും സഭയു
കെചനതൃത്ത്തിൽ കോര്യക്ഷമമോയതി നെ്തിൽ ൈരുത്ണം.

പരതിസ്തിതതി സംരക്ഷണകത്യും തപകൃതതിദുര്ത്തികറെ 
തപതതിചരോധ മോർഗ്ഗങ്ങകളയും കുറതിച്ുള്ള ഏകദതിനകസമതിനോറു
കൾ തപോചദശതികമോയും ചമഖലോതലത്തിലും സഭോതലത്തിലും 
സംഘെതി്തിക്ുക.

ത�ോൻസതിസ്  പോ്ോ (ലരൗദോചത്ോ സതി) മുചന്ോടേുൈയ്കു
ന് തപതതിസംസ്ോര ജീൈതിതവശലതിയുകെയും പരതിസ്തിതതി 
ൈതിദ്യോഭ്യോസത്തികറെയും (LS 209-215) തപോചയോഗതികൈശങ്ങൾ 
കകണ്ടത്ുകയും അൈ നെ്തിലോക്ോനുള്ള കർമ്പരതിപോെതി
കൾ സമതഗമോയതി ആൈതിഷ ്ക്രതിക്ുകയും നെ്തിലോക്ുകയും 
ക�യ്യുക. �

കറോലറോ 
വസ്റോമറോറ്ം കറോര 

ണം ഹപയ്ന്ന അതി
തീവ്രമഴഹയ നമുക്റോര്ക്കും 

നിയന്തിക്റോനറോകില്ല. എന്നറോൽ, 
അത്രത്ിഹലറോരു മഴമൂലം ഉരുൾ
ഹപറോട്ടലിന സറോധ്തയുള്ള പ്രസ്ദൈ
ങ്ങളിൽ സ്ബറോധവതക്കരണ നേപ

േികൾ തുേങ്ങറോനം പ്രതിസ്രറോധ 
സംവിധറോനങ്ങഹളറോരുക്റോ

നം നമുക്കു കഴിയും, 
കഴിയണം.
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കോടേതിൽപോർക്ുന്
ഒരു കൂടേുകോരനുകണ്ടനതിക്്.
ഒടേുനോൾ മുഷതിഞ്തിരതിക്ുചമ്പോൾ
ഒത്ുകൂെോൻ ൈരോറുണ്ടൈൻ.
അൈൻ ൈരുന് നോളുകളതിൽ
എകറെ ൈീെോകക കോെോയ് പൂക്ും.
നതിലോൈത്്,
ഒരു പുല്ുപോയ ൈതിരതിച്്
ആകോശംചനോക്തി കതിെക്ും ഞങ്ങൾ.
അതതിനതിെയതിലൈൻ കപോഴതിച്തിടേും
പല പല കഥകളുകെ പൂമരങ്ങൾ.
അതതികറെ സുഗന്ധം നുകർന്ു ഞോൻ
എക്ോചഴോ ഉറങ്ങതിയതിടേുണ്ടോൈും.
അന്ൈൻ ൈന്ത്
ഒരു കപോതതി നതിറകയ
കോടേതികല ൈതിഭൈങ്ങളുമോയോണ്.
പതതിൈുചപോകല
അൈകന ചകടേും മതിണ്ടതിയും
ഒരു പോലമരമോയ് മോറതി ഞോൻ.
അതതിൻ ചൈരതിൽ തല ച�ർത്്
കകടേുപതിണഞ്ു കതിെന്ു ഞങ്ങൾ.
ചനരം പുലർന്്
അൈൻ കോടേതിചലക്് ചപോകോൻ ചനരം
കയ്യതിൽ തന്ു ആ കപോതതികക്ടേ്.
അൈചനോകെോ്ം
ചതോടേുൈക്ു ൈകര നെന്ു ഞോൻ.
തതിരതികച്ത്തി
അൈൻ കോടേതികലത്തിയതിടേുണ്ടോൈുചമോ എന് ആധതിചയോകെ
കപോതതിയഴതിച്ു നതിരത്തി ഞോൻ
ഒരു കു്തി നതിറകയ

അബ്ുള്ള ജപരോമ്പ്രകവിത

കാട്ടിൽ പാർക്കുന്ന 
ചങ്ാതടി

കോടേതികല ചകോെമഞ്്.
പച്തിലയതിൽ കപോതതിഞ്തിരതിക്ുന്ു ഒരു മോൻ 
ചനോടേം.
മകറ്ോരതിലയതിൽ
ഗർഭംധരതിച്ു തെോകത്തികറെ നീലതിമ.
അതതിൽ നീ്ുന്ു പുള്ളതിമീനുകൾ. . .
ഒരു കുമ്പതിളതിൽ
കോടേുചതനീച് മൂളക്ം.
എല്ോം കപോതതികഞ്െുത്്
തലയ്കുകീകഴൈച്്
ഞോൻ മതതിമറന്ുറങ്ങതി.
രണ്ടുനോൾ കഴതിഞ്്
കോടേതിചലകക്ോന്ു ചപോകണം.
�ങ്ങോതതികയ കകടേതി്തിെതികച്ോന്ുമ്ൈയ്കണം. �
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�തില ൈത്രുക്ൾ; അത ്നമുക് ്തപതിയക്ടേതകല്ങ്കതിൽക്ൂ
െതി ഒത്തിരതി കോലത്തിനുചശഷം കണ്ടുകതിടേുചമ്പോൾ 

അറതിയോകതകയങ്കതിലും നമ്ൾ ഒരു കോലഘടേകത്ക്ൂെതിയോണ്  
കകണ്ടെുക്ുന്കതന്് എനതിക്് ചതോന്തിയതിടേുണ്ട്. കണ്ടുകതിടേു
ന്ത,് അകതോര  ുൈത്രുചൈോ ൈ്യക്തിചയോ ആൈകടേ, ഒരുകോലത്് 
നമുക്് ഏകറ തപതിയക്ടേതോയതിരുകന്ങ്കതിൽ അകതതതമോതതം 
സുന്ദരമോൈും.  ഈയതികെ എനതിക്ങ്ങകന �തില  അനുഭൈങ്ങ
ളുണ്ടോയതി. അതുതകന്യോണ് എകറെ ശോപകമന്് സുബതിത 
പറയുന്ുകണ്ടങ്കതിലും ഞോനതു കോര്യമോക്ുന്തില്.

കോര്യമതിതോണ്; ക�റു്ത്തിൽ എനതിക്് ഒരു തപതിയക്ടേ 
കളതി്ോടേമുണ്ടോയതിരുന്ു. ഒരു ൈോനതികറെ ആകൃതതിയതിലുള്ള 
മരക്ഷ്ണം. മരമതില്തികല ഈർച്ൈോളതികറെ അലക്ഷ്യമോയ 
�ീ്ലതിൽ ഒരു ഭോഗം ക�ത്തിച്ോയതുകകോണ്ട് അതതിൽ 
ഞോകനോരു മോറ്ചഡോർ ൈോനതികന സങ്കല്തികച്െുക്ുകയോയതിരു
ന്ു. സോങ്കല്തിക �തകങ്ങളുമോയതി ഞോനതതികന പറമ്പ ്മുഴുൈൻ 
ഉരുടേതിനെന്ു. ഉത്സൈ്റമ്പുകളതികല എനതിക് ്കതിടേോകതചപോയ 
കളതിൈോഹനങ്ങകളക്ോൾ സരൗന്ദര്യം ആ മുടേതിക്ണ്ടത്തിനു
കണ്ടന്് ഞോനന്് സ്യം ൈതിശ്സതി്തിച്തിരുന്ു. മോതതമല്; 
അതതിന് അതപത്യക്ഷമോകോനുള്ള കഴതിൈുമുണ്ടോയതിരുന്ു. 
അതോയതിരുന്ു അതതികറെ ഏറ്ൈും ൈലതിയ തപചത്യകത.

�തിലച്ോൾ കുകറ മോസങ്ങൾ, അകല്ങ്കതിൽ ൈർഷംതകന്യും 
അതു മറഞ്തിരതിക്ും. അച്ഛൻ കതങ്ങതിന ്തെം ചകോരുചമ്പോചഴോ, 
ഓലൈീെ ്മോറ്തികക്ടേുചമ്പോചഴോ എകന് അദ ്ഭുതക്െുത്തികക്ോ
ണ്ട് അതു മണ്തിനെതിയതിൽനതിന്് കപോ്തി ൈരും. ആ മരക്ഷ്ണം 
കകണ്ടെുക്ുന് നതിമതിഷമോയതിരുന്ു കുടേതിക്ോലകത് എകറെ 
ഏറ്ൈുംൈലതിയ സച്ോഷം. മണ്തിനെതിയതിൽക്തിെന്് �തിതല
രതിച്തിടേുകൂെതി ഒരു പുതതിയ കളതി്ോടേത്തികനക്ോൾ ൈതിസ്മയം 
കകോണ്ടുൈരോൻ അതതിനു കഴതിഞ്തിരുന്ു.

 കുകറ നോളുകൾ അകതകറെ സ്്ം കുഞ്തികനച്ോകല 
എചന്ോെു പറ്തിചച്ർന്തിരതിക്ും. പതികന്, എകറെ കരൗതുകമെ
ങ്ങുന് ഏചതോ നതിമതിഷത്തിൽ അതു ൈീണ്ടും അതപത്യക്ഷ
മോകും. പതിന്ീകെകന്ങ്കതിലും മണ്തിനെതിയതിൽനതിന്് ഉയർന്ു 
ൈരതികയും ക�യ്യും. ഓചരോ തൈണ കകണ്ടെുക്ുചമ്പോഴും 
നീണ്ട മൺൈോസം കോരണം അതു തദൈതിച് ്തദൈതിച് ്ഇല്ോതോയതി

കഥ

സകുഭോഷ് ഒ��ംപുറം


കക്ോണ്ടതിരുന് .ു അച്ോകഴോകക് ഞോനതതികന സങ്കല്ങ്ങളോൽ 
റതി്യർ ക�യ്് പുത്നോക്തി.

ഇന്ോചലോ�തിക്ുചമ്പോൾ അദ്ഭുതം ചതോന്ുന്ു. ഒരു 
ൈോഹനത്തിചറെതോയ ഒന്ും ആ മുടേതിക്ണ്ടത്തിനതില്ോയതിരുന് .ു 
അതതികറെ �ലനം, ശബ്ദം, രൂപം, എല്ോം ഞോനോയതിരുന്ു. 
അതതികറെ വതഡൈറും യോതതതികനും ഞോനോയതിരുന്ു. അല്, 
എകറെകൂകെ ഒരോൾകൂെതി ഉണ്ടോയതിരുന്ു. ഓർമ ൈരുന്തില്. 

അൈസോനമോയതി അത ്അതപത്യക്ഷമോയത ്ഓർമയതിലതില്ോ
ത്  ഏചതോ ഒരു ദതിൈസമോണ.്  പതിന്ീകെോരതിക്ലും അതതികന 
കകണ്ടെുക്ോൻ എനതിക്ു കഴതിഞ്തിരുന്തില്. അച്ോചഴക്ും 
ഞോൻ ൈലുതോയതിച്ോയതി. ഇനതികയോരതിക്ലും അതു തതിരതിച്ു
കതിടേുകമന് തപതീക്ഷ എനതിക്തില്ോയതിരുന്ു. അതപത്യക്ഷമോകോ
നുള്ള കഴതിൈതികന അെതിൈരയതിെുന് തരത്തിലുള്ള തദൈീകരണം 
നെന്തിരതിക്ണം. ആദ്യകമോകക് അതു മറഞ്തിരതിക്ുന് 
നോളുകളതിൽ ഞോനതതികന സ്പ് നം കോണോറുണ്ടോയതിരുന്ു. 
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പതതികയ പതതികയ അകതകറെ സ്പ് നത്തികറെ അതതിരുകൾ
ക്കത്ുനതിന്ുചപോലും പുറത്ോയതി.  ഞോനതതികന എചന്ോ 
മറന്തോയതിരതിക്ും അതതിനു കോരണം.

ആ കളതി്ോടേം കകണ്ടെുക്ുചമ്പോളുണ്ടോകുന് എതതചയോ 
ഇരടേതി സച്ോഷമോണ് പോതകയ കുകറക്ോലത്തിനുചശഷം 
കണ്ടച്ോൾ എനതിക്ു ചതോന്തിയത്. പോത; അൈളതതചമൽ 
എനതിക് ്തപതിയക്ടേൈളോയതിരുന്ു എന്ോചലോ�തിക്ുചമ്പോളോണ് 
ആ സന്ദർഭത്തിന ്തതിളക്ം കൂെുന്ത.് സച്ോഷംകകോണ്ടും 
അമ്പര്ുകകോണ്ടും എനതിക് ്ചബോധക്ഷയം ൈരുചമോ എന്ു 
ഞോൻ സംശയതിച്ു. ആദ്യം എനതിക്ൈകള മനസ്സതിലോയതില്. 
അൈകള അൈസോനമോയതി ഓർമതിച്ത ്ഇരുപത്ഞ് ്ൈർഷങ്ങൾ
ക്ു മുമ്പോയതിരതിക്ണം. എങ്കതിലും, കപകടേോകന്ോരു ദതിൈസം 
ൈീെതികറെ ഉമ്റത്ുൈന്് ഞോൻ പോതയോകണെോ കപോടേോ 
എന്ൈൾ പറഞ്ച്ോൾ ഞോൻ കതോണ്ൂറ ്കോലഘടേത്തികല 
ആളനക്ം അധതികമതില്ോത് എകറെ തഗോമത്തിചലക്് ക�ന്ു 
ൈീഴുകയോയതിരുന്ു. നതിമതിഷങ്ങൾകകോണ്ട് സോധ്യമോകുന് 
ഓർമകളുകെ സമയസഞ്ോരം.

'കന് കകോന്ോലും ഞോൻ കൈരൂല' - നതിസ്സഹോയനോയ 
ഒകരടേുൈയസ്സുകോരനുമുന്തിൽ അതതിലും നതിസ്സഹോയയോയതി 
ഒരു കപൺകുടേതി അലമുറയതിടേു. 

പോത. ൈതി�തിതതമോയ ചപരുള്ളൈൾ. ൈതി�തിതതമോയ ൈഴതിക
ളതിലൂകെ നെക്ോൻ എകന് കൂടേുൈതിളതിച്ൈൾ.

അൈളന്് അച്ഛകറെയും അമ്യുകെയും കൂകെ ചപോകോൻ 
കൂടേോക്തിയതില്. അൈർ സ്ലംൈതിറ്് മകറ്ൈതിചെചക്ോ ചപോൈു
കയോയതിരുന്ു. എൈതിചെക്ോയതിരുന്ു അൈരന്് ചപോയത്? 
ഏചതോ നോശംപതിെതിച് സ്ലമോണ്. ചപചരോർമ ൈരുന്തില്. 
ൈലതിച്തിഴച്ുകകോണ്ട ്ചപോകുചമ്പോൾ അൈൾ നതിലത്ുനതികന്ോ
രുപതിെതി മണ് ്ൈോരതികയെുക്ുന്ത ്നനഞ് കണ്ുകൾകകോണ്ട് 
അൈ്യക്മോയതി ഞോൻ കണ്ടതിരുന്ു. അൈൾ ഓർമയതിൽനതിന്് 
മോഞ്ുചപോകോൻ എതത കോലകമെുത്ു? അതുചപോലും 

എനതിചക്ോർമയതില്.
വമതോനകത് കുത്തിമറതിയലതിനതികെ ചപോക്റ്തിൽ 

അകക്ടേുചപോകുന് തഗോമത്തികല മണ്്, മുെതിയതിഴകൾ, 
പുത്രകത്ോളുകളതിൽ ഒളതി്തിച് ഇലകൾ... ഒന്ുംതകന് 

സ് കൂളതിചലോ ൈഴതിൈക്തിചലോ ഉചപക്ഷതിക്ോൻ അൈൾക്് 
മനസ്സ ്ൈന്തിരുന്തില്. തഗോമത്തിചലകതല്ോം ഇൈതികെത്കന് 

എത്തിച്ോചല അൈൾക് ്സമോധോനമോകുമോയതിരുന്ുള്ള .ൂ
അന്ു ൈോരതികയെുത് മണ്് മുറ്ചത്ക്് ൈതിതറതി
കക്ോണ്ടോണ് അൈകളകറെ ഓർമകകള തകതിെംമ

റതിച്ത്.  അസമയകത് അതതിഥതികയ സുബതിത 

സംശയചത്ോകെ ചനോക്തി. 
'എനതിക്തിഷ്ടക്ടേതില്.. എ്തിനോ പഴയ ഓലൈീെതിനുപകരം 

ൈോർ്തിടേ ൈീെുൈച്ത്?' - എന് അതൃപ്തതിചയോകെയോണ് പോത 
അകചത്ക്് കയറതിയത്.

സ്്ം ൈീെുനതിന്തിരുന് കതചക്്റമ്പതിചലക്് അൈൾ 
കചണ്ോെതിക്ുന്തുകണ്ടച്ോൾ ഓർമകൾ എന്തിൽ അണ
കപോടേതി. മരത്തിൽനതിന്് ൈീണത്, ൈല്ച്ോഴും ൈന്തിരുന് 
അനരൗൺസ് കമന്റ് ൈോഹനങ്ങൾക്് പതിറകക ഓെതിയത്,  കതോ
ണ്ൂറ്തി രണ്ടതികല കലോപത്തിൽ അതതികനക്ോൾ ചൈഗത്തിൽ 
ഓെതിയത്, ക്യോംപതികല അഭയോർഥതിജീൈതിതം, കളക്റ്റചററ്തിനു 
മുന്തികല ധർണ, തഗോമത്തിചലക്ുള്ള തതിരതിച്ുൈരൈ,് സർക്ോർ 
തന്ുൈതിടേ നീലയും കൈള്ളയും നതിറത്തിലുള്ള കമ്പതിളതി്ുത
്്, ചകോഴതിക്ുഞ്ുങ്ങളും അൈയ്കുള്ള തീറ്യും, തതിന്ോലും 
തതിന്ോലും തീരോത് കൈളുത് ബതിസ ്ക്റ്,് പോഠപുത്രകങ്ങൾ.....

ഈ ഓർമകകളോകക് ഇതതകോലം എൈതികെയോയതിരുകന്ന്് 
ഞോനദ്ഭുതക്ടേു. 

രോതതതി കതിെക്ോൻ ചനരത്് സുബതിത ച�ോദതിച്ു:
'ഇതത കോലം ഇങ്ങകനകയോരോകള്റ്തി എചന്ോെ് പറ

ഞ്തില്ചല്ോ?'
അൈളുകെ ശബ്ദത്തിൽ പരതിഭൈം നതിറയുന്ത ്ഞോനറതിഞ് .ു
കതറ്ോയതിരുന്ു സുബതിചത, ൈലതിയ കതറ്്; പോതകയ ഇതത

കോലം ഓർക്ോതതിരുന്ത്.
സുബതിതയുകെ പരതിഭൈം മകറ്ോരു തലത്തിചലക് ്ൈളരുന്

തോയതിരുന്ു പതിന്ീെുള്ള ദതിൈസങ്ങളതികല തപധോനക്ടേ സംഭ
ൈങ്ങൾ. പോതചയോകെോ്ം ഓർമകൾ കപറുക്തികയെുക്ുന് 
ധൃതതിയതിൽ ഞോനകതോന്ും തശദ്തിച്ചതയതില്.

പുഴചയോരത്തിരതിക്ുചമ്പോൾ, ആരുമെുത്തില്ോതതിരുന്തിടേു
കൂെതി പോത ഒച് തോഴ്ത്തി പറഞ്ു: 'നീ കല്യോണം കഴതിച്ത് 
എനതിക്തിഷ്ടോയതിടേതില്. ഇൈതികെ എല്ോം മോറതിച്ോയതി. നീയെക്ം.'

ഞോൻ എ്ു പറയണകമന്റതിയോകത നതിന്ു. അൈൾ 
എകന്ങ്കതിലും തതിരതിച്ുൈരുകമന്റതിഞ്തിരുകന്ങ്കതിൽ ഞോൻ 
കോത്തിരതിക്ുമോയതിരുചന്ോ? അതതിന് അങ്ങകന ൈല് ഇഷ്ട
ൈുമോയതിരുചന്ോ അന്ചത്ത്? പോത നതിർൈതികോരയോയതി 
അങ്ങകന പറഞ്ച്ോൾ ജീൈതിതത്തിലോദ്യമോയതി സുബതിത 
ഒരധതിക്റ്ോയതി ചതോന്തി എനതിക്്.

'എ്് ഭംഗതിയുള്ള നോെോയതിരുന്ു. എതതമരങ്ങളുണ്ടോയതി
രുന്ു. അകതോകക് എൈതികെച്ോയ്?

ഞോകനോന്ും മതിണ്ടതിയതില്.
നമ്ൾ നടേ മരങ്ങളതികലതതകയണ്ം ഇച്ോൾ  ബോക്തിയു

കണ്ടന്് നതിനക്റതിയോചമോ?'-അൈൾ ച�ോദതിച്ു.
'അതതിന് നമ്ൾ മരം നടേതിരുചന്ോ?' 
'അതോ പറഞ്ത ്നീ മോറതിച്ോയീന്.് ദോ ആ മരം ചനോക്'്.
അൈൾ പുഴചയോരകത് ഒരു തോന്തിമരത്തിചലക്് �ൂ

ണ്ടുൈതിരൽ നീടേതി.
'നമ്ൾ നടേതോണത്. അത് എകറെ ദോ ഇതതയ്കോയച്ോഴോ

ണ് ഞോനതിൈതിെന്് ചപോയത്. അതതികറെ ഇെചത്കക്ോമ്പതിൽ 
നമ്ളന്് ചപകരഴുതതി ൈച്ത് ഇച്ോഴും ഉണ്ടോൈും.'

അതു സത്യമോയതിരുന്ു. ആ ഊക്ൻ കകോമ്പതിൽ മുറതി്ോ
െുചപോകല ഞങ്ങളതിരുൈരുകെയും ചപര് ഞങ്ങൾക്ുമോതതം 
ൈോയതിക്ോൻ പോകത്തിൽ ഗൂഢലതിപതിചപോകല മുതദണം ക�യ്്  
ൈച്തിടേുണ്ടോയതിരുന്ു.



എഴുത്ത്
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അൈളുകെ ഓർമശക്തിയതിൽ എനതിക് ്അദഭ്ുതം ചതോന്തി. 
അതതികനക്ോൾ കുറ്ചബോധൈും.

എകറെയും പോതയുകെയും ഓർമകൾ ഉറയ്കുന്തതിനുമുമ്പു 
നെന് ഒരു സംഭൈത്തികറെ ദൃക്ോക്ഷതി ൈതിൈരണങ്ങൾ ഞോൻ 
ഓർകത്െുക്ോൻ തശമതിച്ു. അന്ു ഞങ്ങൾക്് മൂന്ുൈയ
സ്സോയതിരുന്ു തപോയം. ൈീടേുകോരുകെ കണ്് കതറ്തിയ ചനരത്് 
ഞങ്ങൾ പുഴചയോരചത്ക് ്നെന്ചതത. അൈതികെ കളതിച്ുകകോ
ണ്ടതിരതിക്ുചമ്പോൾ എങ്ങകനചയോ ഞോൻ പുഴയതിൽ ൈീണു. 
കൈള്ളത്തിൽക്തിെന്് പതിെയുകയോയതിരുന് എകന് ചനോക്തി 
പോത വകകകോടേതി �തിരതിക്ുകയോയതിരുന്ചതത. അൈളുകെ 
അന്കത് ബുദ്തിയതിൽ എകറെ മരണ്തിെച്തിൽ നീ്ലോയതി
ടേോൈും ചതോന്തിയതിടേുണ്ടോകുക. ൈീടേുകോർ കണ്ടതുകകോണ്ട് 
മോതതം ഞോൻ രക്ഷക്ടേു. പതിന്ീെ് ൈലുതോയച്ോൾ ആ കഥ 
ചകൾക്ുചമ്പോകളല്ോം പോതയുകെ മുഖത്് അകോരണമോയ 
കുറ്ചബോധം നതിറയും. ആരും ചകൾക്ോകത എചന്ോെ് 
ക്ഷമച�ോദതിക്ും. അൈൾ ഒരു കുമതിളയോയതിരുന്ു. കപോടേോൻ 
പോകത്തിൽ ഉരുണ്ടുകൂെുന് കണ്ീർക്ുമതിള.

അൈകള  പരീക്ഷതിക്ോൻചൈണ്ടതി മനഃപൂർൈം ഞോനോ 
സംഭൈം എെുത്തിടേു. പണ്ടകത്ച്ോകല അൈൾ തലകുനതിച്് 
എചന്ോെ് ക്ഷമ ച�ോദതിച്തില്. പകരം കണ്ുകൾ അസോധോ
രണമോയ് തതിളങ്ങതി.

'ഓർമതി്തിച്തതിന് നന്ദതി'- എകറെ വക പതിെതിച്് അൈൾ 
അതതമോതതം പറഞ്ു.

തതിരതിച്ുനെക്ുചമ്പോൾ കുകറ ചനരചത്ക്് ഞങ്ങൾ 
ഒന്ും സംസോരതിച്തില്. ൈീകെത്ോറോയച്ോൾ, പണ്ട് ചൈലതി
യുണ്ടോയതിരുന് അതതിരതിൽ അൈൾ നതിന്ു.

'ഇൈതിെുന് ്ചപോയചശഷം ഞോകനതത കഷ്ടക്ടേന്റതിചയ്ോ... 
എതത തശമതിച്തിടേും പുതതിയ സ്ലൈുമോയതി ഇണങ്ങോൻ എനതിക്് 
കഴതിഞ്തില്. ഈ നോെതികനയും നതികന്യും ഓർത്് മോതത
മോണ് ഞോനതിതതകോലം കഴതിച്ുകൂടേതിയത്. ഇൈതിചെക്് ൈരോൻ 
ചൈണ്ടതിയോണ് ഞോനതിതതകോലം ജീൈതിച്തുതകന്.'

എനതിക്ൈചളോെ് ൈല്ോത് അലതിൈുചതോന്തി. 
'പലതൈണ അൈതിെന്് രക്ഷക്ടേ് ഇചങ്ങോകടേത്ോൻ 

ഞോൻ തശമതിച്തിരുന്ു. അച്ോകഴോകക് അൈകരകന് തഭോ്ോ
ശുപതതതിയതിലെച്ു.'

ഞോനക്ോര്യം പറഞ്ച്ോൾ സഹോനുഭൂതതിക്ുപകരം 
സുബതിതയുകെ മുഖത്് ജോതഗതപരന്ു. മുകമ്പോരതിക്ലുമതി
ല്ോതതിരുന്ൈതിധം അൈൾ ജോഗരൂകയോയതി. പോതയുകെ ൈരൈ് 
നോശത്തിനോകണന് ് അൈൾ പലൈടേം പറഞ് .ു ജീൈതിതത്തിൽ 
ആദ്യമോയതി അൈൾക്് എന്തിൽ സംശയംചതോന്തി.

സുബതിതകയ കോര്യങ്ങൾ പറഞ്ു മനസ്സതിലോക്ോൻ ഞോൻ 
പലൈടേം തശമതിച്ു. പചക്ഷ, അൈളുകെ കണ്തിൽ ഭർത്ോൈതികന 
തടേതികയെുക്ോൻ ൈന് കള്ളക്ോമുകതി മോതതമോയതി പോത.

'ചകോത'- അൈൾ പറഞ്ു.
ഞങ്ങൾക്തിെയതികല അസ്സ്തകൾ പോത അറതിയോതതി

രതിക്ോൻ ഞോൻ പരമോൈധതി തശമതിച്ു. ആദ്യകത് ദതിൈസംത
കന് അൈളതു മനസ്സതിലോക്തിയതിരുന്ു എന്ു വൈകതിയോണ് 
ഞോനറതിഞ്ത്.

'ഇൈതികെ എനതിക്് ഓർത്് ൈയ്കോൻ ഒന്ുമതില് സുബതിചത. 
അതുകകോണ്ട് ഞോൻ ചപോൈുകയോണ്.'-ൈന്തതികറെ മൂന്ോം 
നോൾ പോത പറഞ്ു.

അതു ചകടേച്ോൾ സുബതിതയുകെ മുഖത്് ആശ്ോസ

കത്ക്ോളധതികം നതിരോശ പരക്ുന്ത് ഞോൻ കണ്ടു. തകറെ 
തപതതിചയോഗതി ഇതത കപടേന്് ചതോൽൈതി സമ്തതിച്തതികറെ വന
രോശ്യമോകുകമന്് ഞോൻ കരുതതി. പചക്ഷ, കപണ്തിനുമോതതം 
സോധ്യമോകുന് സൈതിചശഷമോയ �തില സഹോനുഭൂതതികളുണ്ട.് 
സുബതിത ഒരു കപണ്ോയതിരുന്ു. പോതകയച്ോകലതകന്.

ൈന്ചപോകലതകന് പോത പെതിയതിറങ്ങതി. ചപോകുംമുമ്പ് 
അൈൾ രണ്ട് അദ്ഭുതങ്ങൾ തപൈർത്തിച്ു. അല് മൂന്്.

ആദ്യചത്ത്,
അൈൾ പറമ്പതികറെ കതചക് മൂലയതിചലക്് നെന്ു. 
'ഇൈതികെ നതിനചക്ോർമയുചണ്ടോ?'- അൈൾ എചന്ോെ് 

ച�ോദതിച്ു.
അദ്ഭുതം. ആ നതിമതിഷം മോതതം എനതിക്ത് ഓർമൈന്ു.
അൈതിെം ഞങ്ങളുകെ പറമ്പതികറെ അതതിർത്തിയോയതിരുന്ു. 

രോമച്ൈും ക�മ്പരത്തിയുകമോകക് പെർന്ുപതിെതിച് അതതിര്. 
ആ രോമച്ക്ോെുകൾക്തിെയതിൽനതിന് ്പണ്ട ്ഞങ്ങൾക് ്കുകറ 
മുടേകൾ കതിടേതിയതിരുന്ു. കലോപത്തിൽ നഷ്ടപരതിഹോരമോയതി 
കതിടേതിയ പുള്ളതിചക്ോഴതി ആരുമറതിയോകത രഹസ്യമോയതിടേ മുടേകൾ.

'ഇൈതികെ കുഴതിക്്.' - അൈൾ പറഞ്ു.
എനതിക് ്മനസ്സതിലോയതില്. ഞോൻ അനങ്ങോകത നതില് ക്ുന്

തു കണ്ട ്അൈൾ കുഴതിക്ോൻ തുെങ്ങതി; കൈറും വകകകോണ്ട.് 
കു്തിച്തില്ുകകോണ്ട് അൈളുകെ വക മുറതിഞ്തിടേും അൈൾ 
നതിർത്തിയതില്.

'കു്തിച്തില്ല് കപോടേോ. ൈളക്ോടേോണ്.'- അൈൾ �തിരതിച്ു.
ഒരു വക മുഴുൈനോയും തോഴോനുള്ള ആഴകമത്തിയച്ോൾ 

അൈൾ എകന് ചനോക്തി കണ്ു�തിമ്തി. കുഴതിയതിൽനതിന്ൈൾ 
പുറകത്െുത് പഴയ സോങ്കല്തിക മോറ്ചഡോർ ൈോൻ കണ്ട് 
ഞോനറതിയോകത ബർ്ർ എന് ്ശബ്ദമുണ്ടോക്തി. മണ്തിൽക്തിെന്് 
അചങ്ങയറ്ം തപോകൃതമോയതിരുന്ു അത്. എന്തിടേുചപോലും 
അകതകറെയുള്ളതിൽ കരതിയും പുകയുമുയർത്തി കതിചലോമീറ്
റുകൾക്്ുറകത് ബോല്യത്തിചലക്് കുതതിച്ു.

രണ്ടോമകത് അദ്ഭുതം:
ഒരു ആധോരമോയതിരുന്ു. പണ്ട് അൈളുകെ അച്ഛൻ ൈതി

കറ്ോഴതിച് പുരയതിെത്തികറെ ആധോരം. എകറെ ചപരതിചലക്് 
പുതുക്തികയഴുതതിയത്.

'നതികറെ കുടേതികൾക്് കളതിക്ോൻ മോതതമുള്ളതോകണം ആ 
ഭൂമതി. ഒരതിക്ലും ആ കോല്ോെുകൾ മോയച്്ുകളയരുത.് പതികന്...'

അൈൾ സംശയതിച്ു.
'ഞോൻ മരതിച്ോൽ അൈതികെ അെക്ണം. നതിനക്് പറ്ു

കമങ്കതിൽ....'
ഞോകനോന്ും മതിണ്ടതിയതില്. മറുപെതിക്ുചൈണ്ടതി കോത്ുനതില് 

ക്ോകതഅൈൾ നെന് .ു എനതിക് ്തെയണകമന്ുണ്ടോയതിരുന് .ു 
ചപോകരുകതന്് പറഞ്് തപതതിചഷധതിക്ണകമന്ുണ്ടോയതിരു
ന്ു. പചക്ഷ, ഞോകനോന്ും ക�യ്തില്.

പണ്ട,് ഞോൻ മുങ്ങതിത്ോഴോൻ തുെങ്ങതിയ പുഴയുകെ അചത 
ഭോഗത്് അൈൾ ചപോയതി കതിെന്തോണ് മൂന്ോമചത്ത്. എതത 
ൈതിളതിച്തിടേും അൈൾ ചകറതി ൈന്തില്. ൈോശതിചയോകെ കമഴ്ന്ങ്ങ് 
ഒറ്ക്തിെ്്. അതുകണ്ട് കരയതിലതിരുന്് ഞോൻ ഒരുപോെുചനരം 
വകകകോടേതി �തിരതിച്ു. പതികന്, അൈൾ കകണ്ടെുത്ുതന് 
മോറ്ചഡോർ ൈോകനെുത്് ബ്ർർ എന്് ശബ്ദമുണ്ടോക്തി മണ്തി
ലുരുടേോൻ തുെങ്ങതി. അച്ോൾ എകറെ കതോടേെുത് സീറ്തിലു
ണ്ടോയതിരുന്ത് പോതയോയതിരുകന്ന്് ഇച്ോൾ എനതിചക്ോർമ 
ൈരുന്ുണ്ട്. � 
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പി.എം. ജ�ോവിന്ദനകുണ്ണികവിത

പകലതിചലയ്കൂർന്ുൈീണ
ഒരുതുള്ളതി നതിലോൈ്
ഇരുണ്ട ഊരുകൾക്തിെയതിലൂകെ
ഒഴുകതിച്ോയതി.

മഞ്ു മരതിച്ുചപോകോത്
മലകളതിൽ ചനോക്തി
മനുഷ്യകനച്ോകല ഒരോൾ.
അയോൾ
സ്യം തറഞ്ു നതിൽക്ുന്
മരത്തികറെചൈരുകൾ -
പുഴയതിചലചക്ോെതിച്ോയൈ
ൈയലതിചലചക്ോെതിച്ോയൈ
പോറയതിെുക്തിൽ
കുെുങ്ങതിച്ോയൈ
മരതിച്തിടേതില്ോത്ൈ
എന്ോൽ
ഒരതിക്ലും മെങ്ങതിൈരോത്ൈ.

മരത്തിൻചമൽ നതിന്ുതതിരുന്
അയോളുകെ കനെുൈീർ്ുകൾ
അൈസോനതിക്ോത്ൈ.
നതിശ്ശബ്ദതകയ മോ്തിക്ോളതിച്്
ദതിൈസംമുഴുൈൻ അൈ ൈോയുൈതിൽ.

ഒരു നതിഴലും മുടേുകുത്ോത്
മരച്ുൈടേതിൽ
ഉറുമ്പരതിച് രക്ം.
അത് നതിലൈതിളതിക്ുന്തില്,
പചക്ഷ, �

മടങ്ടിവരാത്ത 
വവരകുകൾ
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നതിതദ

എകറെ ഇെതുകണ്തിൽ
മധുര സ്പ്ങ്ങളും
ൈലതുകണ്തിൽ
ചപെതിസ്പ്ങ്ങളും
നതിറച്്
കൺചപോളകകള
മൃദുൈോയ് 
തഴുകതി
�ുംബതിച്െച്ു
നതിതദ.

തപൈോഹം

മനസ്സതിൽ കനൈുകൾ നതിനൈുകൾ
ചനോൈുകൾ ചക്ഷോഭങ്ങൾ
കണ്ുകളതിൽ നീർക്യങ്ങൾ
 ഹത്ര�ലനങ്ങളും ആംഗ്യങ്ങളും
അർഥം പൂർണമോയ്
ചദ്യോതതി്തിക്ുന്തില് 
ശരീരമതിളക്തി
നോൈനക്തി പല്ുകോടേതി
ൈോക്ുകളുകെ 
കുകത്ോഴുക്ുണ്ടോകകടേ.

ചപെതി

ൈോയു 
മലതിനീകരണകോരതികളതിൽ
മുഖ്യം
കോർബൺ ഡചയോക് വസഡല്
കള്ളന്ോരും 
കകോള്ളക്ോരും
പതികന്
അധതികോരതികളും
പതിണതിയോളുകളും
പരത്ും ചപെതിയോണ്

സഹനസീമ

ജനോധതിപത്യം ജീർണതിച്്
ഏകോധതിപത്യം
ഏകോധതിപത്യം ജീർണതിച്്
ചസ്ച്ഛോധതിപത്യം 
ൈളയമതില്ോച്ോടേം
നോണംകകടേൈകറെ
നഗ്നതോതപകെനം
സഹതികകടേ് ജനങ്ങൾ
സത്യംപറയോനോരു
ൈോയതുറക്ും?

അെതിയ്രോൈസ്

മൃഗീയഭൂരതിപക്ഷം
കതിടേതിയ ചസ്ച്ഛോധതിപതതി
കമോഴതിഞ്ു:
ഇനതി രോജ്യത്തിനോൈശ്യം
കൂെുതൽ തെൈറകളും
ഇെതിമുറതികളുമോണ്
പണം ൈകമോറ്തി
അെതിയ്രമോയൈ
നതിർമതിക്ണം
ഒ്ം തൂക്ുമരങ്ങളും.

സ്ോതത്്യം

�ുമലതിൽ നുകചമറ്തിയത്
പരതിണോമത്തികറെ ഏത് ഘടേത്തിൽ?
ഒന്ല് രണ്ടല് ...നതിരൈധതി നുകങ്ങൾ 
നുകം നുകത്തിന് ചമൽ നുകം...
അങ്ങകനയങ്ങകന
നുകങ്ങളുകെ ചതശണതി
അതോണ് ജീൈതിതം
കൈതികൾ കോണും
ചമോഹസ്പ്ം  മോതതം
സ്ോതത്്യം

ൈരോയ്ക

ൈന്തില്തിതുൈകര
ൈരുചമോ?
ൈരും എ്കഴങ്കതിലും 
ൈരോതതിരതിക്തില്
ൈചന് തീരൂ
ചൈചണൽ
ൈരൈ് മോറ്ോം
ൈല്ക്ോചഴയ്കും
ൈരോതതിരതിക്ോൻ ൈയ്യ
ൈന്ു തുലയ്കകടേ.

തപണയഗുഹ 

എലതി മലചയോെ് സ്കോര്യം:
ഞോൻ നതികന് സ്്മോക്കടേ?
മരൗനം സമ്തം
�ൂെൻ�ുംബനകമോരു
തപണയഗുഹ തീർക്ുന്ു
ൈർഷങ്ങൾ ചപോകക
അതതിൽ നതിറകയ
എലതിക്ുത്ുങ്ങൾ
മല എലതികയ
തപസൈതികച്ന്് ക�ോല്്

നതിസ്സഹോയൻ

കൂകെക്ൂകെ ചകൾക്ോകമനതിക്്
ചറോഡതിലൂകെ 
പോഞ്ുചപോകും 
നതിലൈതിളതി 
ജീൈന്രണചപോരോടേത്തിൽ
ചമോഹങ്ങൾ കൈെതിഞ്്
സ്പ്ങ്ങൾ കപോലതിഞ്്
ആരുകെചയോ കരുണചതെും
പോൈം മനുഷ്യൻ 
നതിസ്സഹോയൻ.

കതളതിച്ം

കൈറുക്ോകനക്ളു്ം
ചനേഹതിക്ോനോണു പോെ്
കൈറു്ീന്്
ചനേഹത്തിചലയ്ക്
മോറ്തി്തിെതിക്ചലോ അതതികഠതിനം
രണ്ടതികനയും ഇണക്ുകന്ോരു
പോലമുണ്ടോയതിരുകന്ങ്കതിൽ
ക�റു�ുൈെുകൾ 
ൈച്ോചണലും
വമതതതിയതിചലയ്ക് ചപോചയകന. �

കക. േോേു ജ�ോസഫ് കവിത
10

േേഷിതേൾ
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മ�ൊഴിയൊഴം എൻ.ഇ. സകുധീ൪

വേനീസഷിവല മരണേും 
ചഷില സാഹഷിത്യചഷിന്തേളും

എഴുത്ുകാരന്റെ സകന്ാഷം എനെ്ര് �ൂർണ്മായും േികാരമായി മാറാൻ 
കഴിയുനെ േിന്യിെും േിന്യായി മാറാൻ കഴിയുനെ േികാരത്ിെുമാണ് 

എനെ ഒരു ോേകം സ്ര്യത്ിന്റെ കോഭകയാന്ട ോയനക്ാരന്ന 
എഴുത്ിന്റെ കൊകകത്ക്് അടുപ്പിക്ുനെു.

ഗൂസ്റോ�് അഷൻബോഹതിന്  കപടേകന്ോരുനോൾ ഒരു 
യോതതചപോകണകമന് അഭതിലോഷമുണ്ടോയതി. അയോൾ 

ൈലതികയോരു എഴുത്ുകോരനോയതിരുന്ു. അയോൾക്് അധതികം 
സുഹൃത്ുക്കളോന്ുമുണ്ടോയതിരുന്തില്. ഭോര്യ മരതിച്ചതോ
കെ അയോൾ ദതിൈസത്തികറെ പകുതതിയും കതിെന്ുറങ്ങും. 
അങ്ങകനയതിരതിക്ുചമ്പോഴോണ് യോതതോചമോഹം അയോകള 
പതിെതികൂെതിയത്. കതെയതിനതിലും ക്ലതിലുകമോകക് യോതതക�യ്് 
അയോകളത്തിക്ടേത് കൈനീസതിലോണ്. രണ്ടുമൂന്ോഴ്ച അൈതികെ 
കഴതിയോകമന്് അയോൾ തീരുമോനതിച്ു. എന്ോൽ, അൈതികെയും 
അയോകള അസ്സ്നോക്ുന് �തിലകതോകക്യുണ്ടോയതി. 
ഒരുദതിൈസം രോതതതിഭക്ഷണത്തിനോയതി തോമസതിക്ുന് ചഹോ
ടേലതികല കറചസ്റോററെതിലതിരതിക്ുചമ്പോൾ കതോടേു മുന്തിലതിരുന്,  
കുലീനത ചതോന്തി്തിക്ുന്, ഒരു ചപോളതിഷ് കുെുംബകത് 
അയോൾ കോണുന്ു. അൈരുകെ കൂടേത്തിൽ സുന്ദരനോയ  
ഒരു യുൈബോലനുമുണ്ടോയതിരുന്ു. ഒരു തഗീക്് തപതതിമയുകെ 
സരൗന്ദര്യം ആ കുടേതിയതിൽ അയോൾ കോണുന്ു.  അയോൾക്്  
അൈചനോെ് തപചത്യകമോയ ഒരതിഷ്ടം ചതോന്ുകയുണ്ടോയതി. 
നല് ആർഭോെൈതത്രങ്ങൾ ധരതിച് സചഹോദരതിമോരും അക്ൂ
ടേത്തിലുണ്ടോയതിരുന്ു. അഷൻബോഹതിന് അൈകരകയോന്ും 
ഇഷ്ടമോയചതയതില്. അൈർകക്ോകക് കന്യോതത്രീകളുകെ രൂപ
മോകണന്ോണ് അയോൾക്് ചതോന്തിയത്. 

ചഹോടേലതിചനോെു ച�ർന്ുള്ള കെൽത്ീരത്ുൈച്ുചകടേ 
സംസോരത്തിൽനതിന്ു ആ ബോലകറെ ചപര് തോദ്സതികയോ 
എന്ോകണന് ്അയോൾ മനസ്സതിലോക്ുന്ു. അൈന ്പതതിനോലു 
ൈയസ്സോകണന്ും. തുെർന്ുള്ള ദതിൈസങ്ങളതിലും ഇെകയ്കോകക് 
അയോൾ അൈകന കണ്ടു. ദതിൈസങ്ങൾ കഴതിഞ്ചതോകെ  
അകതോരുതരം അനുരോഗമോകണന്് അയോൾ തതിരതിച്റതിഞ്ു. 
അയോൾക് ്ജീൈതിതചത്ോെ ്പുതതികയോരതിഷ്ടം ചതോന്തിത്ുെങ്ങതി. 

നവീനമറോയ വികറോരവും ചിന്തയും സൃഷ്ടിക്കു
സ്്റോഴറോണക് സറോെിത്ം മികവുറ്തറോക്കുന്നതക്.  

ഹവനീസിഹല മരണം അത്രഹമറോരു രചനയറോ
ണക്. മറോറി വരുന്ന  കറോലസ്ത്റോേക് സംവദിക്റോ

നള്ള വലിഹയറോഹരഴുത്കറോരഹറെ ശ്രമവും. 
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അൈകന കോണോകത അയോൾക് ്പകലുകൾ കെന്ുചപോകോൻ 
കഴതിയതില് എന് നതില ൈന്ു. എന്ോൽ കപകടേകന്ോരുനോൾ 
ആ നഗരത്തിലോകക  ചകോളറ പെർന്ുപതിെതിച്ു. അചതോകെ 
ആ ചഹോടേലതിൽനതിന്ു പലരും ൈതിടേുചപോയതിത്ുെങ്ങതി.  

അയോളതതികന കോര്യമോകയെുത്തില്. വൈകോകത ഒരു 
നോൾ തോദ്സതിചയോയും കുെംബൈും അൈതിെം ൈതിെോൻ തയ്യോ
റോയതി. അന്ും അൈൻ പതതിൈുചപോകല കൂടേുകോചരോകെോ്ം 
ചഹോടേലതിനു സമീപത്് കളതിച്ുകകോണ്ടതിരുന്ു.  അന്ും 
അൈകന  ചനോക്തികക്ോണ്ട് അയോളൈതികെയതിരതി്ുണ്ടോയതിരു
ന്ു.  കപകടേന്ോണത് സംഭൈതിച്ത്. ആ സംഭൈചത്ോകെ  
ചനോൈൽ അൈസോനതിക്ുകയോണ്.

ജർമനതിയതികല മഹോനോയ ചനോൈലതിസ്റ് ചതോമസ് മൻ 
എഴുതതിയ ‘Death in Venice'  എന് ലഘു ചനോൈലതികറെ 
സംക്ഷതിപ്തകഥയോണ് മുകളതികലഴുതതിയത്. ബുകഡൻതബൂക്്, 
മോജതിക ്മരൗണ്ടൻ തുെങ്ങതിയ ബൃഹദ ്ര�നകകളോകക് എഴുതതി  
സോഹതിത്യത്തിനുള്ള ചനോചബൽസമ്ോനം ചനെതിയ ൈതിഖ്യോത 
എഴുത്ുകോരനോണ ്മൻ. സ്്ം ര�നകളതിൽ അചദേഹത്തിന് 
ഏറ്ൈും തപതിയക്ടേത് നൂറുചപജതിൽത്ോകഴ ൈരുന് ‘കഡത്് 
ഇൻ കൈനീസ്' എന് ഈ ലഘുചനോൈലോയതിരുന്ു. ഒകരഴു
ത്ുകോരകറെ ജീൈതിതമോണ് ഇതതിലൂകെ അചദേഹം ൈരച്തിടേത്. 
കുറകച്ോകക് ആത്മകഥോംശമുള്ളത ്എന്ും ൈ്യോഖ്യോനതിക്ക്

ടേതിടേുണ്ട.്  ൈ്യക്തികയന് നതിലയതികല 
അയോളതികല സ്ത്തപശ്നങ്ങൾ 
പറയുൈോനുള്ള തശമം. ഒരോളുകെ 
ജീൈതിതക്ോഴ്ച്ോെ ്എങ്ങകന രൂപ
ക് െുത്ുന്  ുഎന് അചന്ഷണം. 
ജീൈതിതകോമനകളതിൽ നമുക്ു
ള്ള നതിസ്സഹോയത്ം കോണതിച്ു
തരതിക കൂെതിയോണ് ചനോൈലതിസ്റ്. 
അയോളതികല സ്ൈർഗോനുരോഗം 
പുറത്ുൈരതികയോയതിരുന് .ു കഥോ
പോതതത്തികറെ ജീൈതിതത്തിലൂകെ 
പുതതികയോരനുഭൈതലകത് കോ
ണതിച്ുതരുൈോനോണ് ചതോമസ് 

മൻ ഇതതിലൂകെ തശമതിച്ത്.  
അചതോകെോ്ം ഒകരഴുത്ുകോരകറെ മനസ്സും ഈ കൃതതിയതിൽ 

ആഴത്തിൽ പതതിഞ്ുകതിെ്ുണ്ട്. അയോളുകെ സരൗന്ദര്യോചന്
ഷണങ്ങൾ, ചലോകൈീക്ഷണങ്ങൾ എല്ോം കഥയതിൽനതിന്ു 
ൈോയതികച്െുക്ോൻ നല് ൈോയനക്ോർക് ്കഴതിയും. അചതോകെോ്ം 
ഇതതികറെകയല്ോം നതിസ്സോരത മുഖ്യകഥോപോതതത്തികറെ മരണ
രംഗത്തിൽ ഒളതി തിച്ുൈച്തിടേുമുണ്ടോയതിരുന് .ു തപത്യോശോപൂർണ
മോയ അന്തയതിചലക്്  ചനോക്തിയതിരതിക്ുചമ്പോൾ അയോൾ 
കചസരയതിൽ ക�രതിഞ്ുൈീഴുകയോണ്. തകന് കകോതതി്തിച് 
സരൗന്ദര്യോനുഭൂതതികയ നുകർന്ുകകോണ്ട് മരണത്തിചലക്് 
നീങ്ങോനോയതിരുന്ു അയോളുകെ ൈതിധതി. അത് ഇങ്ങകനയോണ് 
ചതോമസ് മൻ എഴുതതിൈച്തിരതിക്ുന്ത് : “Minutes passed 
before people rushed to the aid of the man, who had 
slumped sideways in his chair. He was carried to his 
room. And that very day a respectfully stunned world 
received word of his death.” 

ഇതതിന ്പല ൈ്യോഖ്യോനങ്ങളും നതിരൂപകചലോകത്ുനതിന്ു
ണ്ടോയതിടേുണ്ട.് മുഖ്യ കഥോപോതതത്തികറെ ധോർമ്തിക അപതഭംശ

1912-ലറോണക് സ്തറോമസക് മൻ ഇഹതഴുതി പ്രസി
ദ്ധഹപെടുത്ന്നതക്. ജീവിതനറോേകഹത്ക്കുറിച്ചു
ള്ള അസറോധറോരണ ഉൾക്റോഴ്ച നൽകുന്ന ഈ 
രചനഹയപെറ്ി ഇസ്പെറോൾ ഓര്ക്റോനിേയറോയതക് 

അതിഹറെ ഒരു മലയറോള പരിഭറോഷ  
കണ്ടതുഹകറോണ്ടറോണക്.

നൽകുന് ഈ ര�നകയ്റ്തി ഇച്ോൾ ഓർക്ോനതിെയോയത് 
അതതികറെ ഒരു മലയോള പരതിഭോഷ കണ്ടതുകകോണ്ടോണ്. 
കസലതിൻ മോത്യു ആണ് ജർമൻഭോഷയതിൽനതിന്ു ചനരതിടേ് 
മലയോളത്തിചലക്് ഇതു  പരതിഭോഷക്െുത്തിയതിരതിക്ുന്ത്. 
പരതിഭോഷ മൂലകൃതതിചയോെ ്ഭോഷോപരമോയതി നീതതി പുലർത്തിയ
തോയതി കോണോം. എന്ോൽ, പരതിഭോഷയതിൽ ആഖ്യോനത്തികറെ 
ജീൈൻ നഷ്ടക്ടേു എന് ചതോന്ലോണ് എനതിക്ുണ്ടോയത്. 
കഥയുകെ ആത്മോൈ് മലയോളത്തിലൂകെ കോണതിച്ുതരോൻ 
പരതിഭോഷകയ്ക് കഴതിഞ്തില്. അൈരുകെ മലയോളം ഒടേും ആധു
നതികൈുമല്. അതതിനോൽ ചതോമസ് മൻ ൈോക്ുകളതിലൂകെ 
സൃഷ്ടതിച് സരൗന്ദര്യോനുഭൂതതി ഈ മലയോള പരതിഭോഷയതിലൂകെ 
പുതതിയകോല ൈോയനക്ോർക്് ലഭതിക്ുന്തില്. (കൈനീസതികല 
മരണം - ചതോമസ ്മൻ - പരതിഭോഷ: കസലതിൻ മോത്യു, മോതൃഭൂമതി 
ബുക്്-2024) . ഇത്രം  പരതിഭോഷകൾ ൈോയതിച്് ൈോയനക്ോർ 
ൈലതിയ എഴുത്ുകോരുകെ സർഗോത്മക കഴതിൈുകകള കുറ
ച്ുകോണുമചല്ോ എചന്ോർക്ുചമ്പോൾ ദുഃഖം ചതോന്ുന്ു. 
ചമോശം പരതിഭോഷ സോഹതിത്യത്തികല വതകം തകന്യോണ്. 

ഓർസവലിസറെ1984-എലിഫക്ഷഫാക്ക്
വായിക്ുയ്ാൾ

രോതഷ്ടീയകത് ഗരൗരൈചത്ോകെ കോണോത് കലോകോരൻ  

ത്തികറെ സൂ�കമോയോണ ്ചകോളറയും 
അതതിലൂകെയുള്ള മരണൈും എന്ു 
�തിലർ അക്ോലത്് ൈതിലയതിരുത്ു
കയുണ്ടോയതി. സ്ൈർഗോനുരോഗൈും 
ചകോളറക്ോലൈുമോണ് മതിക്ച്ോഴും 
�ർച്യോയത.് എന്ോൽ  സർഗോത്മകത
യുകെ ശക്തിയും സരൗന്ദര്യൈുമോണ ്ആ 
കൃതതികയ കോലത്തിനതി ുറൈും നതിലനതി
റുത്തിയത.് അതതികല എഴുത്ുകോരൻ 
ഇച ോ്ഴ ംു ഉയർന്ുതകന് നതിൽക്ുന് .ു 
എഴുത്ുകോരകറെ സച്ോഷം എന്ത് 
പൂർണ്മോയും ൈതികോരമോയതി മോറോൻ 
കഴതിയുന് �തി്യതിലും �തി്യോയതി 

മോറോൻ കഴതിയുന് ൈതികോരത്തിലുമോണ് എന് അതതികല  
ഒരു ൈോ�കം സത്യത്തികറെ ചശോഭചയോകെ ൈോയനക്ോരകന 
എഴുത്തികറെ ചലോകചത്ക്് അെു്തിക്ുന്ു. നൈീനമോയ 
ൈതികോരൈും �തി്യും സൃഷ്ടതിക്ുചമ്പോഴോണ് സോഹതിത്യം 
മതികൈുറ്തോക്ുന്ത്.  കൈനീസതികല മരണം അത്രകമോരു 
ര�നയോണ്. മോറതി ൈരുന്  കോലചത്ോെ് സംൈദതിക്ോനുള്ള 
ൈലതികയോകരഴുത്ുകോരകറെ തശമൈും. 

1912-ലോണ ്ചതോമസ ്മൻ ഇകതഴുതതി തപസതിദ്ക്െുത്ുന്
ത്. ജീൈതിതനോെകകത്ക്ുറതിച്ുള്ള അസോധോരണ ഉൾക്ോഴ്ച 
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ചകോമോളതിയോണ ്എന്ോണ ്കപോതുൈതിൽ പറയോറുള്ളത.് എഴു
ത്ുകോർക്്  സമൂഹം എന്ത് തപധോനമോണ്. സമൂഹകത് 
നതിയത്തിക്ുന്, നയതിക്ുന് �ോലകശക്തി എല്ോയ്ച്ോഴും 
രോതഷ്ടീയമോണചല്ോ. അതതിനോൽ സമൂഹകത് ആഴത്തിൽ 
മനസ്സതിലോക്ോൻ രോതഷ്ടതിയകത് സൂക്ഷസ്പർശതിയോയതി അറതി
ചയണ്ടതുണ്ട്. എഴുത്ുകോരുകെ മുന്തിലത്  മുൻകൂടേതി നതിശ്ച
യതിച്ുറ്തിച് ചകൈലൈതിശ്ോസങ്ങളല്. തപതതിഭകൾ അൈരുകെ 
മുന്തികല ചലോകത്ുനതിന്ു രോതഷ്ടീയം ൈോയതികച്െുക്ും. 
അതതികറെ അെതിസ്ോനത്തിൽ അൈർ സൃഷ്ടതിയതിലൂകെ പുതതിയ 
ന്യോയൈതി�ോരണകൾ നെത്തികക്ോണ്ടതിരതിക്ും.  അൈർ പുതതിയ 
സ്ോതത്്യകത് കകണ്ടത്ും. അങ്ങകന സോഹതിത്യസൃഷ്ടതി 
നെത്തി ചലോകകത് അമ്പര്തിച്  എഴുത്ുകോരനോണ് 
ചജോർജ് ഓർകൈൽ. 

അചദേഹം മരണക്തിെക്യതിൽ നതികന്ഴുതതിയ ചനോൈലോണ് 
‘1984'. 1946 ആഗസ്റതിലോണ് ഓർകൈൽ 1984 എന് ചനോൈകല
ഴുതോനോരംഭതിച്ത്. 1948-ൽ പൂർത്തിയോക്ുകയും ക�യ്ു. 
അചദേഹത്തികറെ മനസ്സതികല  ആധതിയും സ്ോതത്്യദോഹൈുമോ
ണ് ഈ രോതഷ്ടീയചനോൈലതിൽ തപതതി�ലതിച്ത്.  അന്ുകതോടേ് 
ഈ ചനോൈൽ പല കോലങ്ങളതിൽ പല ചകോണുകളതിലൂകെ 
ൈോയതിക്ക്ടേ .ു   �ർച്ക�യ്യക്ടേ .ു സത്യനോശകത്ക്ുറതിച്ും, 
ഓർമ്നോശകത്ക്ുറതിച്ും ചനേഹരോഹതിത്യകത്ക്ുറതിച്ുമുള്ള 
ചൈൈലോതതികളോയതിരുന്ു ആ ചനോൈലതിൽ.  ഇകതോകക് സം
ഭൈതിച്ുകഴതിഞ്ോൽ മനുഷ്യർ ഒന്ുമല്ോതോയതിത്ീരുകമന്ും  
സമൂഹം കൈറും അക്ങ്ങളോൈുകമന്ും ഓർമ്തി്തിക്ുകയോ
യതിരുന്ു,  ഓർകൈൽ തകറെ ചനോൈലതിലൂകെ. 

ഓർൈൽ ഈ ചനോൈലതിലൂകെ മുചന്ോടേുൈച്  രോതഷ്ടീയകത് 
സമതഗമോയതി അെയോളക്െുത്ുന്  ഒരു ചലഖനം Literary 
Hub എന് ഓൺവലൻ മോഗസതിനതിൽ ൈോയതിച്ു. ‘75 Years 
of 1984: Why George Orwell's Classic Remains More 
Relevant Than Ever' എന്ോണ ്ചലഖനത്തികറെ ചപര.് െർക്തി 
എഴുത്ുകോരതിയോയ എലതി�് ഷ�ോക്ോണ് ചലഖനകമഴു
തതിയതിരതിക്ുന്ത്. ൈർത്മോനകോല ചലോകരോതഷ്ടീയത്തികറെ 
പശ്ചോത്ലത്തിലോണ് ഷ�ോക്് ഓർകൈലതികറെ  1984 എന് 
കൃതതിയുകെ  പുനർൈോയന നെത്ുന്ത്.

തലമുറകളതിൽ ആഴചമറതിയ  സ്ോധീനംക�ലുത്തിയ  കൃതതി 
എന് ൈതിചശഷണചത്ോകെയോണ് ഷ�ോക്്  ഈ ചലഖനം 
തുെങ്ങതിയതിരതിക്ുന്ത്. െർക്തിയതിൽ ഒളതിൈുജീൈതിതം നയതിചക്
ണ്ടതിൈന്കോലത്ോണ് അൈരതിത് ആദ്യമോയതി ൈോയതിക്ുന്ത്. 
"അതതികറെ അൈസോന ചപജ് ൈോയതിച്് മെക്തിൈച്് ൈർഷങ്ങൾ 
കഴതിഞ്തിടേും അതതികല കഥകയ്റ്തി ഞോൻ �തി്തിച്ുകകോ
ണ്ടതിരുന്ു. അകതോരുതരം ചൈടേയോെലോയതിരുന്ു."  സ്്ം 
രോജ്യകത് മനുഷ്യോൈകോശധ്ംസനങ്ങകള ചനരതിചെണ്ടതിൈരു
ചമ്പോകഴോകക് 1984 അൈരുകെ ഓർമ്യതിചലകക്ത്തി. മുറതിചൈ
ല്തിക്ക്ടേ ജനോധതിപത്യത്തിൽനതിന്ു ചസ്ച്ഛോധതിപത്യത്തികറെ 
ബോല്യദതിശയതിലൂകെ കെന്ുചപോയതികക്ോണ്ടതിരുന്  രോജ്യങ്ങ
ളതിൽനതിന്ുമുള്ളൈർകക്ോകക് ഓർൈലതികറെ ചനോൈലതികല 
ചലോകം ഭീതതി സൃഷ്ടതിച്തിരതിക്ും എന്ൈർ തറ്തിച്ു പറയുന്ു.  
ഷ�ോക്തികറെ മുന്തിൽ അകതോരു യോഥോർഥ്യമോയതി സംഭൈതി
ച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുകയോയതിരുന്ു. 

ഇന്തിച്ോൾ പോശ്ചോത്യരോജ്യങ്ങൾചപോലും ചസ്ച്ഛോധതി
പത്യത്തികറെ പതിെതിയതിൽനതിന്ു അകന്ു നതിൽക്ുന്ു എന്ു 

തറ്തിച്ു പറയുക ൈയ്യ. അതപതീക്ഷതിതമോയ രോതഷ്ടീയ മോ
റ്ങ്ങളോണ് അൈതികെകയോകക് സംഭൈതിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ു
ന്ത്. അെുത്കോലത്ോയതി ഉപചയോഗത്തിൽ നതിറഞ് 
ഒരു ൈതിചശഷണപദമോണ് ‘ഓർകൈല്തിയൻ’ എന്ത്. 1984- 
എന് ഡതിചസ്റോ്തിയൻ ചനോൈൽ  മചറ്തുകോലകത്ക്ോളും 
തപസക്മോയ ഒരു  സമയത്ോണ് നമ്ൾ ജീൈതിക്ോൻ ൈതി
ധതിക്ക്ടേതിരതിക്ുന്ത് എന്ൈർ ഓർമ്തി്തിക്ുകയോണ്. 
ഭരണകൂെഭീകരത പുതതിയ മുഖങ്ങൾ കകണ്ടത്തിയ ഒരു 
കോലം. സോചങ്കതതികൈതിദ്യയും സോമൂഹതികമോധ്യമങ്ങളുകമോ
കക് അധതികോരത്തികറെ ഉപകരണങ്ങളോയതി മോറതിയ കോലം.  
വൈകോകത നമ്ുകെകയോകക് വലതബറതികളതിൽനതിന്ുചപോ
ലും ഓർകൈലതികറെ ഈ ചനോൈൽ നീക്ം ക�യ്യക്െുന് 
അൈസ്യുണ്ടോചയക്ോം. ആ ദതിൈസം ൈരോതതിരതിക്ോൻ 1984 
എല്ോൈരും ൈോയതിക്ുകയും ചലോകകമമ്പോെും അതതികന്റ്തി 
സംസോരതിക്ുകയും ക�യ്യണം എന്ോൈശ്യക്ടേുകകോണ്ടോണ് 
ഷ�ോക്് ചലഖനം അൈസോനതി്തിക്ുന്ത്.  ചനോൈലതിലൂകെ 
ചലോകത്തിന്  തപൈ�നോത്മകമോയ മുന്റതിയതി്് ഓർകൈൽ 
തന്തിടേ് 75 ൈർഷങ്ങൾ പതിന്തിടേതിരതിക്ുന്ു. എഴുപത്തിയഞ്ോം 
ൈോർഷതികൈുമോയതി ബന്ധക്ടേ്  പുറത്തിറങ്ങുന്  1984-കറെ 
തപചത്യക പതതി തിൽ ആമുഖമോയതി  ഷ�ോക്തികറെ ഈ ചലഖനം 
ഉൾക്െുത്തിയതിടേുണ്ട്.  ‘ച�ോർടേതി റൂൾസ് ഓ�് ലൈ്’’ എന് 
ൈതിഖ്യോതചനോൈലതിലൂകെ ചലോകസോഹതിത്യത്തിചലക്് ൈന് 
എഴുത്ുകോരതിയോണ് എലതി�് ഷ�ോക്. അൈരുകെ ഏറ്ൈും 
പുതതിയ ചനോൈലോയ There are Rivers in the Sky  ഈയതി
കെയോണ്  പുറത്ുൈന്ത്. 

സക.ജി.എെിസറെഗ്്യറം
“കതക്ു രുതദോക്ഷം. ൈെക്ു ബദോം. ഈ രണ്ടു മരങ്ങൾ

മുറിസ്വല്ിക്ഹപെട്ട ജനറോധിപത്ത്ിൽനിന്നു 
സ്സ്വച്റോധിപത്ത്ിഹറെ ബറോല്ദിൈയിലൂഹേ 

കേന്നുസ്പറോയിഹക്റോണ്ടിരുന്ന  രറോജ്ങ്ങ
ളിൽനിന്നുമുള്ളവര്ഹക്റോഹക് ഓര്വലിഹറെ 
സ്നറോവലിഹല സ്ലറോകം ഭീതി സൃഷ്ടിച്ിരിക്കും 

എന്നവര് തറപെിച്ചു പറയുന്നു.  
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ക്തിെയതിലോയതിരുന്ു പണ്ടു മഹോരോജോസതികല മലയോളൈതിഭോഗം. 
ഓെു ചമൽക്ൂരയ്കുചമൽ പച്തിലക്ൂര. കപോക്ത്തിനുചമൽ 
കപോക്ം. പെർ ത്ിനുചമൽ പെർ്.് ഭോഷയ്കുചമൽ ഭോഷ. അറതിൈതി
നുചമൽ അറതിൈ.് മരൗനത്തിനുചമൽ മരൗനം. സമരത്തിനുചമൽ 
സമരം. ജയത്തിനുചമൽ ജയം ജീൈകറെ തീര്െർ്ുകൾ.” 
മഹോരോജോസ് ചകോകളജതികല  ഓർമ്കൾ കക.ജതി.എസ് 
ഓർകത്ഴുതുകയോണ്. മഹോരോജോസ് ചകോകളജതിൽ ചപോയ 
ഒരനുഭൂതതി ഇതതികറെ ൈോയന
ക്ോരതിലുണ്ടോൈുകയോണ്. 
(മുറ്ത്ും മുറതിയതിലും എന് 
ചലഖനം) അചത ചലഖ
നത്തിൽത്കന് ഇതും 
ൈോയതിക്ോം: “പെതിഞ്ോറൻ 
കയങ്ങളതിൽനതിന്ു ൈെചക് 
കനെുമ്പരൈരോ്യതിലൂകെ 
ഒറ്മുണ്ടുെുകത്ോരു കോറ്് 
കതിഴചക്ോടേു കമകല് നീങ്ങു
ന്ു. ഭോൈുകത്കത് അപ
ചകോളനീകരതിച്് തദോൈതിഡ 
ഗരതിമയതിചലക്ു മുചന്റുന് 
ആ �ലനത്തിന ്െതി.ആറതികറെ 
ഛോയ. മകറ്ോരു നോൾ.നെുമു

ഒരു കറോവ്പ്രതിഭ ഓര്മ്മകളിൽ  
മുങ്ങിത്പ്പുന്ന കറോഴ്ച ഇതിഹല മിക്വറോറും  

സ്ലഖനങ്ങളിലുണ്ടക്. ആ കറോഴ്ചകളിലൂഹേ കുഹറ  
സറോംസ്കറോരികചിത്രങ്ങൾ നമുക്കുമുന്നിൽ 

ഭംഗിസ്യറോഹേ വിരിഞ്ഞുവരുന്നുണ്ടക്. ഒരിളം 
കറോറ്ിഹറെ സുഖം പകരറോൻ കവി ഹക.ജി.

എസിഹറെ ഈ ഗദ്ത്ിനക് കഴിഞ്ിരിക്കുന്നു.  

കൈതിയുകെ കോഴ്ചയും കോൈ്യഭോഷയും നതിറഞ് കുകറ ചലഖന
ങ്ങൾ ച�ർന്തോണ ്‘നതിലക്ണ്ോെതിയും പഴയ ച�ോചടേോകളും 
‘ എന് കക.ജതി.എസതികറെ പുതതിയ പുത്രകം. 

ഒരു കോൈ്യതപതതിഭ ഓർമ്കളതിൽ മുങ്ങതിത്്ുന് കോഴ്ച 
ഇതതികല മതിക്ൈോറും ചലഖനങ്ങളതിലുണ്ട്. ആ കോഴ്ചകളതിലൂകെ 
കുകറ സോംസ്ോരതിക�തിതതങ്ങൾ നമുക്ുമുന്തിൽ ഭംഗതിചയോകെ 
ൈതിരതിഞ്ുൈരുന്ുണ്ട്. ഒരതിളംകോറ്തികറെ സുഖംപകരോൻ കൈതി 
കക.ജതി.എസതികറെ ഈ ഗദ്യത്തിന് കഴതിഞ്തിരതിക്ുന്ു.  (നതില
ക്ണ്ോെതിയും പഴയ ച�ോചടേോകളും - കക.ജതി.എസ ്- മചനോരമ 
ബുക്് - ചകോടേയം)

എന്ാണക്ൊഹിത്യറം? 
യൂചറോ്തികല ൈതിൈതിധ രോജ്യങ്ങളതിൽനതിന്ുള്ള മതികച് സോ

ഹതിത്യര�നകളുകെ ഒരു സമോഹോരം 2010 മുതൽ  ഡോൽക്തി 
ആർവക്ൈ് (Dalkey Archive) എന് തപസോധകർ എല്ോ 
ൈർഷൈും തപസതിദ്ക്െുത്ോറുണ്ട.്  ഇക്ൂടേത്തികലോന്ോണ് 
‘Best European Fiction 2016’. അസർവബജോൻ, കഡൻമോർക,് 
ചപോർച്ുഗൽ, ഉവതകൻ, കബലറുസ്, കബൽജതിയം,ലോറ്്തിയ,
ബൾചഗറതിയ തുെങ്ങതി 29 രോജ്യങ്ങളതിൽനതിന്ുള്ള ഗദ്യര�ന
കളോണ് ഇതതിലുള്ളത്. ആധുനതികസോഹതിത്യത്തികറെ ഒരു 
നല് �തിതതം ഇതതിലൂകെ ൈോയനക്ോർക്് ലഭതിക്ും. 2016- കല 
സമോഹോരത്തിൽ ചയോൺ ച�ോകസ്സ (Jon Fosse) എഴുതതിയ 
ഒരോമുഖചലഖനൈുമുണ്ട്. The Majority is Always Wrong 

എന്ോണ് ആ ചലഖനത്തികറെ 
ശീർഷകം. 

എ്ോണ ്സോഹതിത്യകമന് 
ച�ോദ്യകത് അഭതിസംചബോധ
നക�യ്യുകയോണ് ച�ോകസ്സ. 
സോഹതിത്യത്തികല കളകകള 
കകണ്ടത്ോനോണ് അചദേഹം 
ഈ ചലഖനത്തിലൂകെ തശമതി
ച്തിരതിക്ുന്ത.് സോഹതിത്യകമന്് 
ആചരോപതിക്ക്െുന് പലതും 
സോഹതിത്യമല്. ഏറ്ൈുമധതികം 
ൈതിറ്ഴതിയുന് കഥ സോഹതിത്യമോൈ
ണകമന്തില്. തപണയകഥകളും 
കുറ്ോചന്ഷണ കഥകളും സോ
ഹതിത്യമല്. സത്യത്തിൽ അൈ 
സോഹതിത്യത്തികറെ എതതിർപ

ക്ഷമോണ്. “Crime fiction is a lie that represents an 
untruth - that is, it is fake - while real literature is a 
lie that represents the truth.” യഥോർഥസോഹതിത്യത്തികറെ 
ഉത്മ മോതൃകകളോണ ്ഈ സമോഹോരത്തിലുള്ളത ്എന്ും 
അചദേഹം പറഞ്ുൈയ്കുന്ു. 

സോഹതിത്യകമന്ത്  എഴുത്ുകകോണ്ട് നതിർമ്തിക്ുന് ഒരു 
സൈതിചശഷ ൈതിഭോഗമോകണന്ു സമർഥതിക്ോനോണ് ച�ോകസ്സ 
തപചകോപനപരമോയ ഈ ആമുഖചലഖനത്തിലൂകെ തശമതിച്തി
രതിക്ുന്ത്. ചനോർകൈയതിൽനതിന്ുള്ള ച�ോകസ്സയ്ക് 2023-ൽ 
സോഹതിത്യത്തിനുള്ള ചനോചബൽ സമ്ോനം ലഭതിക്ുകയും 
ക�യ്ു.  (Best of European Fiction 2016- Preface by Jon 
Fosse- Dalkey Archive Press) �

റ്ചത്ക്ുള്ള ൈരോ്. ഉച്തതിരതിഞ്ുള്ള ൈതി�ോരകൈയതിലതികറെ 
ചനരം. പതതിൈു നതിർമസദതിര്.” ഈ ഗദ്യത്തിന് എച്ോ ഒരു 
സൈതിചശഷ സരൗന്ദര്യമുകണ്ടന്് എനതിക്ു ചതോന്ുന്ു. ഒരു 

കെ.ജി.എസ്
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ജഡോ. ജേോമസ് സ് കറണിയ

വായന

മ്ുള്ളേരുന്ട ജീേി്രന്ത് ന്കാള്ളയടിക്ുനെ ഒരു ബൗദ്ധിക
നരകഭാജിയാണ് എഴുത്ുകാരന്റെ ഭാേനന്യനെ് നദീൻ കഗാഡിമർ 

�റയുകയുടോയി. ആ ഭാേനയുന്ട സർോധി�്ര്യന്ത് അനുഭേിക്ാൻ 
കസാതകടെീസ് ന്ക. ോെത്ിന്റെ കഥകൾ ോയിക്ണം.

േീടുേഷി�ുവ്രാോ� 
േഥേൾ

ക�റുകഥ ഭോൈനയുകെ ൈതികോസകത്യല്, ഏകോ 
തഗതകയയോണ് തപതതിനതിധീകരതിക്ുന്ത്. സം

ഭൈങ്ങളുകെ ചകൈലമോയ സംചയോജനമല്, മറതിച്് സംഭൈ
ങ്ങളതിലൂകെയുള്ള അർഥത്തികറെ ൈതികോസമോണ് ക�റുകഥ. 
കഥപറച്തിലതിന ്മനുഷ്യരോശതിചയോളം പഴക്മുണ്ട,് കുറഞ്ത് 
സംസോരഭോഷചയോളം പഴക്മുകണ്ടകന്ങ്കതിലും  സമ്തതിക്
ണം. അൈകയ �രതിതതമുതദതിതമോയ മനുഷ്യഭോൈനയുകെ ആൈതി
്ോരങ്ങളോയതി പരതിഗണതിക്ണം. പുരോതനസംസ്ോരങ്ങളുകെ 
അതതിമചനോഹരമോയ മതിചത്ോചപോയറ്തിക ്“�രതിതതങ്ങൾ”എല്ോം 
കഥയുകെ ഓചരോ രൂപങ്ങളോണ്. എണ്തിയോകലോെുങ്ങോത് 
ക�റതിയ അരുൈതികൾ ച�ർന്് ഒഴുകുന് ഒരു നദതിചപോകല, 
മനുഷ്യഭോൈനയുകെ പല ചതസോതസ്സുകളതിൽനതിന്് ഉത്ഭൈതിച്് 
ഒഴുകതി ഉരുത്തിരതിഞ്തോണ് ആധുനതിക ക�റുകഥ. അൈ 
ൈതിമർശനോത്മക�തി്കയ മോതതമല്, ഭോൈനോത്മകജ്ഞോന
കത്യും  ഉണർത്ുന്ു.  

മറ്ുള്ളൈരുകെ ജീൈതിതകത് കകോള്ളയെതിക്ുന് ഒരു ബരൗ
ദ്തികനരചഭോജതിയോണ ്എഴുത്ുകോരകറെ ഭോൈനകയന് ്നദീൻ 
ചഗോഡതിമർ പറയുകയുണ്ടോയതി. ആ ഭോൈനയുകെ സർൈോധതി
പത്യകത് അനുഭൈതിക്ോൻ ചസോതകടേീസ് കക. ൈോലത്തികറെ 
കഥകൾ ൈോയതിക്ണം. ൈീെ് അചദേഹത്തികറെ കഥകളതിൽ 
ഒരു തപധോന സോന്തിധ്യമോകുന്ുണ്ട്. ൈീടേകങ്ങളതിചലക്് ഇതത 
സൂക്ഷതചയോകെ ചനോക്ുന് കഥകൾ ഇച്ോൾ മലയോള 
കഥോസോഹതിത്യത്തിലുചണ്ടോ എന്ു സംശയതിചക്ണ്ടതിയതിരതി
ക്ുന്ു. എന്ോൽ, ൈീടേതിചലക്ു �ുരുങ്ങതിച്ുരുങ്ങതി ൈരുകയല്, 
ൈീടേതിൽനതിന്ു പുറചത്ക്ു ൈതികസതിക്ുന്തോണ് അതതികറെ 
ആശയഭൂപെകമന് ൈത്രുത നതിചഷധതിക്ോനുമോൈതില്. ആധതിയു
കെയും ൈ്യോധതിയുകെയും ആനുഭൈതികമണ്ഡലത്തിൽനതിന്ോണ് 
അചദേഹത്തികറെ കഥകളോരംഭതിക്ുന്ത്. 

ഒരു തത്രീ ഈ രോതതതിയതിൽ ആകളോഴതിഞ് ഒരതിെത്ു ൈച്് 
മോനഭംഗം ക�യ്യക്െോനുള്ള സോധ്യതയതിലോണ് 'ആഗത്ര് 15' 
ആരംഭതിക്ുന്ത.് രോൈതികലയോണ ്ആചമോസതികന കപോലീസ ്പതി
െതിച്ുകകോണ്ടുചപോയകതന്  ുപറഞ്ുകകോണ്ടോണ ്ജൂഹുൈതിനും 

റൂമതിക്ുമോയതി സമർ്തി
ക്ക്കടേോരു കഥയുകെ 
തുെക്ം. അംചതബോസ് 
ഇന്ീ രോതതതി ൈീെതിനകത്ു 
ൈച്് കകോല്ക്െുചമോകയ
ന് ആകോംക്ഷയതിലോണ് 
ന്യോയൈതിധതിയുകെ ആരംഭം. 
ഇരുപതുമതിനതിറ്തിനുള്ളതിൽ 
ൈതിഷൈോതകം ൈഹതിച് 
കോറ് ്ഓചരോ ൈീടേതിചലക്ും 
എത്തിചച്രുകമന് ഭയ
ത്തിൽനതിന്ോണ് 'പോമരം' 
ൈതികസതിതമോകുന്ത് . 
ഇങ്ങകന ആകോംക്ഷയ്കു 
സമോ്രമോയതി ഭയകത് 
കകോണ്ട ചുപോകുന്ത ്ചസോ

തകടേീസ ്കക. ൈോലത്തികറെ ഒരു ആഖ്യോന സൈതിചശഷതയോണ.് 
രണ്ടതികറെയും അതതിർത്തികൾ ചനർത് ്ഇല്ോതോകുചമ്പോഴോണ് 
കഥയുകെ തപചമയം കൈളതിക്ടേു കതിടേുന്ത്. 

ജീൈതിതത്തിൽ ഓചരോരുത്രും �തില കണക്ുകൂടേലുകൾ 
നെത്ോറുണ്ട്. കുടേതിയ കണക്ുകകളോകക്യും കതറ്തിച്ോ
കയന്ും കണക്ുകൂടേലതിന്ുറത്ു മനസ്സതിലോകോകത്ോരു 
കണക്് ഉണ്ടോയതിരുന്ുകൈന്ും തതിരതിച്റതിയുന് ഒരുൈകറെ 
കഥയോണ് 'ആൈർത്ന്ുത്രകം'. 'കൈ�തിതം' എന് സമോ
ഹോരത്തികല ഈ കഥ ചസോതകടേീസ് കക. ൈോലത്തികറെ 
ആഖ്യോനത്തികല അച്െക്ത്തിനും വകയെക്ൈതിദ്യയ്കും 
ഉദോഹരണമോയതി �ൂണ്ടതിക്ോണതിക്ോൈുന്തോണ്. 

ആത്മോക്ളുകെ ദതിൈസം പോതതിരോതതതിയതിൽ ഒര്നും 
അമ്യും മകനും അൈർ ജീൈതിച്തിരുന് അൈരുകെ ൈീടേുമുറ്ത്് 
തമ്തിൽ കോണുന്തോണ് കഥ. പോപൈും ശോപൈും തുെർ
ക്ഥകളോയതി മോറുന്ത് മകൻ ഓർക്ുന്ു. പരസ്പരമുള്ള 
കൈറു്ും ൈതിചദ്ഷൈും വൈരോഗ്യൈും മോതതചമ അ്നും 
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അമ്യ്കും ഇെയതിലുണ്ടോയതിരുന്ുള്ളു. അതതിനതിെയതിൽക്ടേ് പൂ
തലതിച്ുചപോയ ബോല്യൈും കരൗമോരൈും യരൗൈനൈുമോയതിരുന്ു 
അൈചറെത്. അ്ൻ മര്ണതിക്ോരനോയതിരുന്ു. ഒരുകോലത്് 
അ്കറെകൂകെ കകടേതിെംപണതിക്ു ചപോയതിരുന് ചലോനൻ 
ആശുപതതതി കകടേുന്തതിനതിെയതിൽ മൂന്ോം നതിലയതിൽനതിന്ു 
ൈീണ് നെുൈ് ചകെുപറ്തി കതിെ്തിലോയതി. അയോളുകെ ഭോര്യ റൂ
ത്തികറെ ജോരനോയതി അ്ൻ. ഒരുദതിൈസം ചലോനയുകെ ശൈം 
ഇെയക്ുന്ം പോലത്തിനു �ുൈടേതിൽ കപോങ്ങതി. ചലോനകയച്ോ
കല �ങ്കുകപോടേതിയോണ് അ്കറെ ച�ടേൻ ൈറുതും മരതിച്ത്. 
അയോളുകെ ഭോര്യ സചലോമതിയുകെയും ജോരനോയതിരുന്ു അ്ൻ. 
ൈറുതു ൈല്യ്ചനോെും ചലോനചയോെും പോപംക�യ് ്അൈരുകെ 
ശോപം ൈോങ്ങതി അ്ൻ അനുഭൈതിച്ു മരതിച്ു. ഒരു പോതതിരോ
തതതിയതിൽ ചലോനയുകെ ൈീടേതിൽ പതതിൈു സന്ദർശനംകഴതിഞ്് 
ൈീടേതിചലക്ുൈരുന്ൈഴതി തീൈണ്ടതി്ോളം മുറതിച്ു കെക്ുചമ്പോൾ 
അെതികതറ്തി പോളത്തിൽ ൈീണു കതെയതിൻ കയറതിയോണ് അ്ൻ 
മരതിച്ത്. അൈന് ചൈണകമങ്കതിൽ അ്കന രക്ഷതിക്ോമോയതിരു
ന്ു. അമ്യ്കുചൈണ്ടതിയോണ് അൈനതു ക�യ്ത്. എന്ോൽ 
അ്കനകക്ോന് മഹോപോപതി എന്ോണ് അമ് അൈകന 
ൈതിളതിച്ത്. അച്ോഴോണ് അൈകറെ കണക്ുകൂടേലുകൾ കത
റ്തിയത് അൈനോദ്യം അറതിയുന്ത്. അ്കനകക്ോണ്ട് ദണ്ം 
അനുഭൈതിക്ോൻ മോതതം ചലോനയും ൈറുതു ൈല്യ്നും ക�യ് 
പോപം എ്ോയതിരുന്ുകൈന്തോണ ്അൈനു മനസ്സതിലോകോകത 
ചപോയ മകറ്ോരു കോര്യം. അതറതിയോൻ പതിന്തിചലക്ു ചപോൈോൻ 
ൈയ്യോകത അൈനും അൈസോനതിച്ു.

ഈ കഥകയക്ുറതിച്് എെുത്ു പറയുൈോൻ കോരണം 
ഹൃദയസ്പർശതിയോണതിത ്എന്തോണ.് ഭോൈതീതൈത നശതി തിക്ോ
തതിരതിക്ോനുള്ള കഥോകൃത്തികറെ തശദ് ഓചരോ ൈോക്യത്തിലും 
തപകെമോയതി കോണോം. ഭോൈോ്രീക്ഷകത് ൈോക്ുകളതിലൂകെ 
സമർഥമോയതി ൈതിനതിമയംക�യ്യുൈോൻ ചസോതകടേീസ് കക. ൈോ
ലത്തിന് അപൂർൈമോയ സതിദ്തിയുകണ്ടന്് കഥ ൈോയതിക്ുന് 
ഓചരോരുത്ർക്ും ചബോധ്യമോകും. "പോളത്തിൽ ഒരു മുഴുത് 
നോയ തലയറ്ു കതിെന്തിരുന്ു. അതതികറെ അറ്ുചപോയ ശതിരസ്സതി
കല കണ്ുകൾ എകന് നന്ദതിചയോകെ ഉഴതിഞ്ു". ൈോക്ുകളതിൽ 
ൈല്ോത് മതിതത്ം ചസോതകടേീസ ്കക. ൈോലത് ്പോലതിക്ുന്ുണ്ട.് 
"ചലോകം ശൂന്യമോയതി. എല്ോയതിെൈും ഒഴതിഞ്ും പോഴോയും 
കതിെന് .ു നതിലോൈു തോഴന്് .ു കോക്കൾ ദോഹപൂർൈം കരഞ് .ു 
ആകോശം �ോരനതിറമോണ്ടുകതിെന്ു. ഞോൻ നെന്ു". കഥയൈ
സോനതിക്ുന്ത ്അൈരുകെ ൈീെ ്കമകല് ഇെതിഞ്മർന് ്നതിശ്ശബ്ദം 
കപോെതിയതിചലക്ു മെങ്ങുന് കോഴ്ചയതിലോണ്. ചസോതകടേീസ് കക. 
ൈോലത്തികറെ പല കഥകളും ൈീെുകളുകെ നോശം ഭരൗതതിക
തലത്തിൽ മോതതം ൈതിലയതിരുചത്ണ്ട ഒരു ൈതിഷയമകല്ന്് 
ഓർമ്തി്തിക്ുന്ൈയോണ്.

 ൈീെും ൈീടേുപരതിസരൈും ചസോതകടേീസ് കക. ൈോലത്തികറെ 
കഥകളതിൽ ആൈർത്തിച്ു പരോമർശതിതമോകുന്ുണ്ട്. സ്യം 

ആൈർത്തിക്ോതതിരതിക്ോൻ തശമതിക്ുന് കഥോകൃത്ോണ ്എങ്കതില ംു  
കോത്തിരതി്തികറെ കഥകളോണ് അചദേഹം പറയുന്ചതകറയും. 
ജീൈതിതം കോത്തിരതി്ല്ോകത മകറ്ോന്ുമകല്ന്് ഓർമതി്തിക്ു
ന് കഥയോണ് 'കതിളതിൈോതതിലതിനതി്ുറം'. കെൽത്ീരകത് മറ്ു 
ൈീെുകളതിൽനതിന്ു ഒറ്ക്ടേു നതില്്കുന് ഒരു ൈലതിയ ൈീെതികന
ക്ുറതിച്ു പറഞ്ുകകോണ്ടോണ് ആ കഥയോരംഭതിക്ുന്ത്. 
മകകനക്ോത്തിരതിക്ുന് ഒരമ് ആ ൈീടേതിലുണ്ട്. 'മരണക്ളതി' 
എന് കഥയതിൽ എച്ോ പരതതി നെക്ുന് കെതിയൻ ഉറുമ്പു
കളോണ് ൈീെുനതിറകയ എന്ു കോണോം. ൈീെ് ൈൃത്തിയോയതി 
സൂക്ഷതിക്ോത്തുകകോണ്ടോണ് അകതന്് അചശോകകറെ 
അച്ഛൻ. തനതിക്ും തപോയമോയതി എന്് അമ്യും. അങ്ങകന 
പരസ്പരം പഴതിപറഞ് ്ഒെുക്ം അസുഖകരമോയ മരൗനത്തിൽ 
മൂെതിക്ോതതിഞ്ു നതില്്കുന് ഒരു ൈീെ്. ൈീെും കുെുംബൈും 
ൈീടേതികല തപശ്നങ്ങളുകമോകക് ആർക്ും ഒഴതിൈോക്ോൻ പറ്ു
ന് ൈതിഷയങ്ങളല്. 'ഇരുതലമൂരതി'യതിലും 'ആനന്ദ് നഗറതികല 
കോറ്തി'ലും 'ചശഷപതത'ത്തിലുകമോകക് ൈീടേുൈതിഷയങ്ങളോണ് 
ഇതതിൈ്യത്മോയതി ൈരുന്ത്.

ൈീെതികറെ ആകൃതതിയും തപകൃതതിയും ഒരു സമൂഹത്തിൽ
നതിന്് മകറ്ോന്തിചലക്് പരകക് ൈ്യത്യോസക്ടേതിടേുകണ്ടങ്കതിലും, 
ൈീെുകൾ ഏകറക്ുകറ സോർൈതതതികമോണ്.    പല സമൂ
ഹങ്ങളതിലും ൈീെുകൾ ഏറ്ൈും തപധോനക്ടേ ഇെങ്ങളതിൽ 
ഒന്ുമോണ്. ൈീെുകൾ തോമസക്ോകര നതിലനതിറുത്ുകയും 
പതി്ുണയ്കുകയും ക�യ്യുന് ഭരൗതതികസരൗകര്യങ്ങൾ ൈോ
ഗ്ോനംക�യ്യുന്ു, മോതതമല്, അൈ പലച്ോഴും മനുഷ്യരുകെ 
നതിലനതില്തിന് അത്യ്ോചപക്ഷതിതൈുമോണ്.  മോനസതികൈും 
വൈയക്തികൈുമോയ   ൈതികോസത്തിനും തപകെനത്തിനുമുള്ള 
തപധോനചകതന്ദങ്ങളോണ് ൈീെുകൾ. ൈ്യക്തികൾ സ്ത്കത് 
ൈതികസതി്തിക്ുകയും ൈീെുകളതിൽ സ്കോര്യത നതിയത്തിക്ു
കയും ക�യ്യുന്ു. കുെുംബങ്ങൾ ൈീെുകളതിൽ ഒരു ഏകക
മോയതി തങ്ങകളത്കന് സ്ോപതിക്ുകയും മറ്ുള്ളൈരുമോയതി 
ബന്ധതി്തിക്ുകയും ക�യ്യുന്ു. അങ്ങകന, ൈീെ് ഒരു അഭയ
ചകതന്ദമോണ്. മനുഷ്യരുകെ അത്യോൈശ്യൈും സോംസ്ോരതികൈു
മോയ തപതകതിയകളുകെ ചശഖരമോണ് ൈീെുകൾ.  സ്സ്മോയതി 
ൈ്യൈഹരതിക്ോൈുന് ൈതിശ്ത്രമോയ ഇെമോണ ്ഒരോൾക് ്സ്്ം 
ൈീെ്. ഏത് അൈസ്യതിലും എല്ോ തതിരക്ുകളതിൽനതിന്ും 
ഓെതികയത്ോനോതഗഹതിക്ുന് ഒരതിെം. ൈീടേതിചലക്് ഓചരോരു
ത്ചരയും ൈലതിച്െു്തിക്ുന് പല ഘെകങ്ങളുണ്ട്. 

എല്ോ ൈഴതികളും �തതിച്ോലും ൈീടേതിചലക്ുളള ൈഴതി ഒരതി
ക്ലും പതിഴയ്കതികല്ന്ു റ�ീക്് അഹമ്ദ് 'പോർ്തിെം' എന് 
കൈതിതയതിൽ എഴുതതിയചതോർക്ുന്ു. "മുഖകമോചരചപോകല 
ൈീെുകൾകക്ങ്കതിലും മറൈതി കോൽകകള �ുറ്ുന്ുകൈങ്കതിലും 
മതിഴതിയെച്ോലുമൈതികെകയത്തിക്ുകമൻ കഴലുകൾ " എന്കതോരു 
ൈതിശ്ോസമോണ്. ൈീെതിന് അതതികറെ ഭൂഗുരുത്ബലം നഷ്ടമോകു
ന്തതികറെ ആധതികൾ ചസോതകടേീസ് കക. ൈോലത്തികറെ കഥക
ളതിൽ അൈതരതി്തിക്ക്െുന്ു. ൈതിഷൈോതകച�ോർച്യറതിഞ്് 
ൈീെു ൈതിചടേോെുന്ൈകര അൈതരതി്തിച്ുകകോണ്ടോരംഭതിക്ുന് 
'പോമരം'  മർത്യോസ് അ്ൂ്ൻ കകോച്ുമകൻ ബതിനുൈതിന് 
അതതിജീൈനപോഠം പകർന്ുകകോെുക്ുന് കഥയോണ.് അൈകറെ 
കണ്ുകൾ ൈീടേതിൽനതിന്ു പുറത്തിറങ്ങതി ഓെോൻ പഴുതുചതെതി 
പരതുകയോണ്. പണ്ട് ബണ്ടുകപോടേീന്് പറഞ്് കതിടേതിയതും
കകോണ്ട് എല്ോൈരും ഓെതിയച്ോൾ മർത്യോസതികറെ അ്ൻ 
�തിക്ു അൈകനക്ൂടേതി കനഞ്ുൈതിരതിച്ുനതിന്ു കപോരുതതിയ 
കഥ പറഞ്ുകകോെുത്് ബതിനുക്ുടേനു വധര്യംപകരുന്ു. 

ഭറോവറോന്തരീക്ഹത് വറോക്കുകളിലൂഹേ  
സമര്ഥമറോയി വിനിമയംഹചയ്വറോൻ  

സ്സറോക്രട്ടീസക് ഹക. വറോലത്ിനക് അപൂര്വ
മറോയ സിദ്ധിയുഹണ്ടന്നക് കഥ വറോയിക്കുന്ന 

ഓസ്രറോരുത്ര്ക്കും സ്ബറോധ്മറോകും.
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കൈഷ്ുക കപോഴയ്കതി്ുറചത്ക്് ൈരതികല്ന്ും പെതിഞ്ോറൻ 
കോറ്തിൽ ആ കപോകകമോത്ം തള്ളതിത്ള്ളതി കകഴചക്ോടേ് 
കകോണ്ടുചപോയതി മചലെ്ുറചത്ക്് തള്ളുകമന്ും അയോൾ 
അൈനു പറഞ്ുകകോെുക്ുന്ു. അച്ോൾ, ചപോയൈകരോകക് 
തതിരതിച്ുൈരുകമന്ും നതിനക് ്നതിറെ്കനയും അമ്കയയും ഒകക് 
കോണോൻപറ്ുകമന്ും അൈകന ധരതി്തിക്ുന്ു. ഇചതതംമോതതം 
ൈതി�ോരതിക്്. ചൈകറോന്ും �തി്തിക്ോണ്ട് കതിെക്്. എ്ോ ൈരു
ചമ്പോചണന്് നുമ്ക്് ചനോക്ോം. ഇതോയതിരുന്ു മർത്യോസ് 
അ്ോ്കറെ നതിലപോെ്. പുറത്് അെുത്െുത്ുൈരുന് പരതി
�തിതശബ്ദങ്ങളതിചലക്ോണ് അൈൻ ഉറക്ംൈതിടേുണരുന്ത്. 
അച്ോചഴയ്കും മർത്യോസ് അ്ോ്കറെ ചപോരോടേൈീര്യം അൈ
നതിചലക്ും സംതകമതിച്ു കഴതിഞ്തിരുന്ു. അങ്ങകന ൈീെുൈതി
ചടേോെോകത കപോരുതുന് മർത്യോസ് അ്ോ്കറെ അതതിജീൈന 
ചശഷതിക്് ബതിനുക്ുടേനതിലൂകെ ൈ്യോപ്തതി വകൈരുന്ു. 

സമൂഹകത്ക്ോൾ ൈ്യക്തിയതിൽ ചകതന്ദീകരതിക്ുന്ൈയോണ് 
ചസോതകടേീസ് കക. ൈോലത്തികറെ കഥകൾ. സമൂഹത്തിലോണ് 
ൈ്യോപരതിക്ുന്കതങ്കതിലും ൈ്യക്തി എന് നതിലയതിൽ അനുഭൈതി
ക്ുന് ആ്രതികൈും ബോഹ്യൈുമോയ സമ്ർദങ്ങളതിചലക്ോണ് 
ൈോയനക്ോകര അചദേഹം ആനയതിക്ുന്ത.് 'ആഗത്ര ്15' എന് 
കഥയതികല തത്രീയും അൈകള പതി്ുെരുന് അജ്ഞോതനും 
തമ്തിലുള്ള സംഭോഷണത്തിലൂകെ ഭയകത് മോത്തികമോയതി 
നതിലനതിറുത്ുന് ആഖ്യോനതത്ം ഈ കഥോകൃത്തികറെ കഥ
നവൈഭൈകത് കൈളതിക്െുത്ുന്ു. കൈറുകത ജീൈതിതകത് 

ആൈതി്രതിക്ുന്തല് ക�റുകഥകയന്് ചസോതകടേീസ് കക. 
ൈോലത്തികറെ കഥകൾ ഓർമതി്തിക്ുന്ു. ഇരുതലമൂരതി എന് 
കഥ ഒരു രതതിൈതിജ്ഞോന തഗന്ം എഴുതോൻ നതിർബന്ധതിതനോ
കുന് ചജോസ് സോറതികറെ അനുഭൈങ്ങകള ആൈതി്രതിക്ുന്ു. 
അചദേഹത്തിന് ഒചരകയോരു മകചളയുള്ളു, നീന. നീനയുകെ 
കല്യോണത്തിന് ചകൈലം ഏഴു ദതിൈസങ്ങൾക്ുമുൻപോണ് 
അചദേഹം അങ്ങകന ഒരു തീരുമോനകമെുത്ത.് റതിസ്ോണ ്എന്
റതിഞ്ുകകോണ്ടുകന്യോണ ്അചദേഹം അതതിനു തുനതിയുന്ത.് 
മകൾ അതുൈോയതിച്തിരതിക്ണം. കോര്യങ്ങകളക്ുറതിച് ്ഒചരകചദ
ശധോരണ ചനെണം. തകറെ ഗതതി മരുമകനും ൈരരുത്. അചത 
അചദേഹത്തിനുചദേശ്യമുള്ള .ൂ എന്ോൽ, നതിരൈധതി തപശ്നങ്ങളോണ് 
അചദേഹത്തിനു മുന്തിലുള്ളത.് കല്യോണത്തിനു നോലുദതിൈസം 
മുൻചപ അയോൾ വക്ുത്രകം പൂർത്തിയോക്തി. എങ്ങകന 
അതു മകളതിചലക്് എത്തിക്ും എന്തോണ് ഒരു തപധോന 
തപശ്നം. വകയക്ഷരം മനസ്സതിലോൈുമചല്ോ. അതതികന്ോണു 
ൈഴതി? ഡതി.െതി.പതി എെുക്ോം. പരതിസരകത്ങ്ങും കകോെുക്ോ
നോൈതില്. പഠതി്തിച് പതിചള്ളരുണ്ട്. ഒെുക്ം പത്ുകതിചലോമീറ്ർ 
അകകലയുള്ള ഡതി.െതി.പതി കസറെറതിൽ കകോെുക്ോം എന്ു 
തീരുമോനതിച് .ു വകകയഴുത് തുപതതി തകറെ കതിെ്ുമുറതിയതിൽ ഭതദ
മോയതി ൈച് .ു കണക്ുകൂടേലുകകളല്ോം കതറ്ുന്തോണ ്പതിന്ീെ് 
കോണുന്ത്. വൈകുചന്രമോയച്ോചഴക്ും അതതിഥതികൾ 
ഓചരോരുത്രോയതി ൈന്ു. ചജോസ് സോറതിന് കതിെ്ുമുറതിയതിൽ 
കയറോചന സോധതിച്തില്. എന്ു മോതതമല് പത്ോയ്ുരയതിൽ 
കതിെന്ുറചങ്ങണ്ടതിയും ൈന്ു. ഉറങ്ങതി എണീറ്ച്ോചഴയ്കും 
കുടേതി്െ വകകയഴുത്ുതപതതി പരസ്യക്െുത്തിക്ഴതിഞ്തി
രുന്ു. ചജോസ് സോർ ഒരശ്ീലസോഹതിത്യകോരനോയതിത്ീർന് 
ചപോകലയോയതി എന്ു പറഞ്ോൽ മതതിയചല്ോ. സകലമുഖങ്ങ
ളതിലും പരതിഹോസം, പുച്ഛം. നോടേതിലുംപോടേോയതി. ചജോസ് സോർ 
അകതോന്ും ൈതിഷയമോക്ോകത ഉഷോറോയതി കല്യോണച്െങ്ങു 
നെത്തി. രതതിസംബന്ധമോയതി എ്ു നല് കോര്യം ക�യ്ോലും 
ദുരനുഭൈമോണചല്ോ എന്ചദേഹം ദുഃഖതിച് .ു വകകയഴുത് തുപ
തതിയും കതിടേതിയതില്. അതതിനതികെ മകളും മരുമകനും ആദ്യകത് 
ൈതിരുന്തിനു ൈന്ു. അന്ു രോതതതി മരുമകൻ വകകയഴുത്ു
തപതതി ചജോസ് സോറതികന ഏല്തിച്തിടേു പറഞ്ു, ചതഗറ്് പ്ോ. 
പുത്രകമോക്തി ഇറക്തിയതിടേ ്കോര്യമതികല്ന്ും ഇത ്ൈതിഷ്ലോയതിടേ് 
അൈരതിരുൈരും ചമോഡലോയതി ക�യ്ോചലോന്ോചലോ�തിക്ുൈോകണ
ന്ുംകൂെതി ചകടേച്ോൾ അയോൾക്് ഒരു തലമയക്മുണ്ടോയതി. 
അയോൾ കണ്ട ,ു തകറെ ഭോര്യയുകെയും മകളുകെയും രൂപങ്ങൾ 
പരസ്പരംച�ർന്് ഒറ് ഉെൽ. അതതിനു പചക്ഷ, രണ്ട് തലകൾ 
ഉണ്ട്. ലോഘൈചത്ോകെ കഥപറയുന് ചസോതകടേീസ് കക. 
ൈോലത്് ദുരനുഭൈങ്ങകള �തിരതിയോക്തിമോറ്ുന് തത്ം ഈ 
ആഖ്യോനത്തിൽ പരീക്ഷതിക്ുന്ു. 

'ആനന്ദ്നഗറതികല കോറ്്' ആനന്ദൻ മോഷതിനു സംഭൈതിച് 
ദുര്ത്തികറെ മോതതം കഥയല്. ആനന്ദ് നഗറതിൽ ൈതിരതിഞ് 
കെും നതിറൈും മോസ്മര സുഗന്ധൈുമുള്ള പനതിനീർ്ൂക്ളുകെ 
കഥയും  ആനന്ദൻ മോഷതികറെ ദുര്ത്തിനു കോരണക്ോരോയ
ൈരുകെ ൈീഴ്ചയുകെ കഥയും കൂെതിയോണ.് കോര്യൈും കോരണൈും 
ചതെോകത തപ�രതി തിക്ുകയും കോണോകതയും അറതിയോകതയും 
സ്തിരീകരണം നെത്ുകയും ക�യ്യുന്ൈർക്തിെയതിൽ സത്യം 
ൈതിറങ്ങലതിച്ു നതില് ക്ുന്ു പതതിന്ോലുകോരതിയോയ കജമ് 
എന് ചജോലതിക്ോരതികയ ഭീഷണതിക്െുത്തിയും തപചലോഭതി്തി
ച്ും നതിര്രം വലംഗതിചകോപചയോഗത്തിനതിരയോക്തി എന്     

സമൂെഹത്ക്റോൾ വ്ക്ിയിൽ  
സ്കന്ദ്രീകരിക്കുന്നവയറോണക് സ്സറോക്രട്ടീസക് ഹക.  

വറോലത്ിഹറെ കഥകൾ. സമൂെത്ിലറോണക് 
വ്റോപരിക്കുന്നഹതങ്ിലും വ്ക്ി എന്ന 

നിലയിൽ അനഭവിക്കുന്ന ആന്തരികവും  
ബറോെ്വുമറോയ സമ്മര്ദങ്ങളിസ്ലക്റോണക്  

വറോയനക്റോഹര അസ്ദേെം ആനയിക്കുന്നതക്. 

ഫസോക്ര്ടീസ് കെ. വോലത്് 
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പരോതതിയതിലോണ ്തോൻ ജയതിലതിലോയകതന്ുചപോലും അചദേഹം 
ചസ്റഷനതികലത്തി �ോർജ ്ഷീറ് ്ചകടേച്ോഴോണറതിഞ്ത.് �ോന
ലുകളും ചപോർടേലുകളും ചലോകകമങ്ങും ൈോർത് എത്തിച്ു. 
സത്യോന്രകോലകത്യും മോധ്യമങ്ങളുകെ ൈതി�ോരണകയയും 
ൈതിമർശതിക്ുന് ഒരു കഥകൂെതിയോയതി 'ആനന്ദ് നഗറതികല കോറ്്' 
മോറുന്ുണ്ട.് അചദേഹത്തികറെ സോന്തിധ്യം ജയതിൽ്ുള്ളതികളതിൽ 
ൈലതിയ മോറ്ംൈരുത്തി. ജോമ്യം ചനെതി തതിരതികച്ത്തിയ ആനന്ദൻ 
മോഷതികറെ ൈീടേതിൽനതിന്ു ൈരുന് സുഗന്ധത്ോൽ അൈതികെ
കയങ്ങും ഒരു ലോഘൈത്ം അനുഭൈക്ടേു. തെൈുകോലം 
കഴതിഞ്ു മോഷ്  ൈന്ചതോകെ പനതിനീർകച്െതികൾ തളതിർത്ു. 
കജമ് ആനന്ദൻ മോഷ് നതിരപരോധതിയോകണന്ും സമീപൈോ
സതികൾ പതിതോൈതികന സ്ോധീനതിച്് ഒ്ു ൈയ്പതിച്തോകണന്ും 
കുറതിക്ഴുതതിൈച്് ആത്മഹത്യ ക�യ്ു. ൈർഷങ്ങൾ കഴതിഞ്് 
മോഷതികറെ ൈതിചയോഗമറതിഞ് ്എത്തിയൈരതിൽ പുരുഷന്ോർ ആ 
ൈീടേതിൽ നതിന്ും മുറതിച്ുകകോണ്ടുചപോയ കമ്പ് നടേ് ൈളർന്ു 
പൂത്് ആ തപചദശം മുഴുൈൻ സുഗന്ധം പരന്ു. ആനന്ദൻ 
മോഷതികറെ ൈീെ് പതിന്ീെ് ഇെതിഞ്ുകപോളതിഞ്ു ചപോകയങ്കതിലും 
ആ പനതിനീർകച്െതികൾ ഓചരോ ൈീടേതിലും സുഗന്ധം പരത്തി
കക്ോണ്ടതിരുന് .ു അൈതിെങ്ങളതിൽ ക�ല്ുന്ൈർകക്ല്ോം ആനന്ദം 

ലഭതിച്ു. അങ്ങകന ആനന്ദനഗർ എന് ചപരും ആ തപചദശത്തി
നു ലഭതിച്ു. ആർക്ോണ് ആനന്ദം അനുഭൈതിക്ോനോൈുന്ത് 
എന് ച�ോദ്യത്തിന് ആനന്ദ് നഗറതികല കോറ്് ഉത്രംതരും 
ചനേഹംപകരുചമ്പോഴോണ ്ആനന്ദം വകൈരുന്ത.് ആനന്ദൻ 
മോഷ് പനതിനീർകച്െതികകള പരതി�രതിക്ുന്തതിൽ നല്ുന് തശദ് 
സൈതിചശഷമോയതോയതിരുന് .ു അതതിൽ ൈതിരതിഞ് പനതിനീർ്ൂക്
ളുകെ അപരതിചമയമോയ സരൗരഭ്യത്തിലൂകെ അയൽൈീെുകളതികല 
കപണ്ുങ്ങൾക്ും അളൈറ് ആനന്ദംകതിടേുന്ു. 

ആനന്ദം പകരുന്ൈയോണ ്  ചസോതകടേീസ ്കക. ൈോലത്തികറെ 
കഥകൾ. സത്യത്തികറെ സുഗന്ധം അതതിൽ തപസരതിക്ുന്ു. 
സമൂഹത്തികറെ കപോത  ുമചനോഭോൈത്തിന  ുചനർക്ുയർത്ുന് 
ച�ോദ്യങ്ങളോണ് ചസോതകടേീസ് കക. ൈോലത്തികറെ കഥകളതിൽ 
കപോതുകൈ ആൈതി്ൃതമോകുന്ത്. ൈീെുൈതിടേുചപോകോൻ മെതി
ക്ുന് ൈീടേുകോരകനച്ോകല ചസോതകടേീസ് കക. ൈോലത്തികറെ 
കഥകൾ ൈോയനക്ോരുകെ ഉള്ളതിൽനതിന്ു ൈതിടേുചപോകോൻ 
മെതിക്ും. എഴുതതിയൈയതിൽ പലതും മലയോളത്തികല മതികച് 
കഥകളുകെ നതിരയതിൽ ഇെംചനെോനർഹമോകണങ്കതിലും ൈരോ
നതിരതിക്ുന്ത് ഈ എഴുത്ുകോരകറെ കോലമോകണന്ു പറ
യോനോണ് എനതിക്തിഷ്ടം.�
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ൈഴതിയതിലതിച്ോൾ ഇരുളതികറെ ചതർൈോഴ്ച, 
കനറതികകെുന് സരൗഹൃദക്ുരുക്ുകൾ, 
ഹൃദയചൈദന തൻ നതിശോയോനത്തിൽ 
പകലുചപോലും മറക്ുന്ു ദീപ്തത. 
പുലരുൈോനനുൈോദം തരതികയതി-
ല്തിൈതികെ  ശതതുതചയറുന് തകൂരത,
അരതികതികലചങ്ങോ ഒതുങ്ങുൈോൻ പതികന്യും  
കകോെതിയചതദോഹക്ുരുതതികളോർക്ുന്ു. 

പുതതിയ കപോൻകതതിർത്ൂകൈടേകമക്ോചഴോ
തല നതിൈർത്തി ൈരുമോതപതീക്ഷയതിൽ 
പുലരതി കോക്ുന്ു, പുഞ്തിരതി ചതെുന്ു, 
ൈരളുകമൻ �ുണ്ടു പോെോൻ കകോതതിയ്കുന്ു. 
അഗ്നതികുണ്ഡത്തിലോളതികയരതിഞ്തിടേും
�ുടേു�ോമ്പലോകോത് ൈതികത്ോന്തികന
ക�റ്ുച�ർത്ുപതിെതിച്ു ഞോൻ ചപോകുന്ു
ഭതദമോ,യതു കപോടേതിൈതിരതിഞ്തിെോൻ.

ആഴമുള്ള സതിരോപെലങ്ങകള-
ചൈരറുത്ു രസതിച്ൈകരന്ോലും
ഹരതിതഭംഗതി ൈതിെർത്തിത്ണലോയതി 
അതുനതിൈർന്ു വ�തന്യമോയ് ൈന്തിെും. 
കൂടേതികൈച് തപതീക്ഷകകളോകക്യും  
കോറ്തികലചങ്ങോ പറന്ുകരതിഞ്ുചപോയ്,
നഷ്ടകോർചമഘജോലങ്ങൾ കപകയ്ോരു- 
ശപ്തകോലത്തിൻ നീകരോഴുകക്ോകക്യും 

കരളതിലുള്ള കനലോൽക്െകഞ്ോരു-
തുഴയതതികറെ കരുത്തിൽ കെന്ുചപോയ്,
ശോദ്ലത്ണൽത്ീരമണഞ്ു ഞോൻ
പോടേുപോെും,പെരും തഴച്തിെും .
കൈടേതികയോകക്ത്കർക്ോൻ  പണതിക്െും
കൂടേചര ഞോൻ ൈളർന്തിെും പതികന്യും.�

മ്്ീകല ചിജ്ോലി കവിത
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ഓർമപൂക്ും പറമ്പതിലൂെതിന്്
പോഴ്നെത്ം നെചക്
ചൈനലതിറ്തിറ്ു ൈീഴ്കയോയ്, കൈള്ളതി -
നോരുപോറും ശതിരസ്സതിൽ
ചപോയ ൈർഷങ്ങചളതതിചലോനതിന്്
ൈീശതികയത്ുമീക്ോറ്തിൽ
നോടേുമോഞ്ുണ നീറ്തിയതില്ചയോ
നോൈതിലതിറ്ും  മധുരം
നൂറുചമനതിയോൽ പണ്ടുചമോദതിച്
കോൈതികല കനല്ുകണ്ടം
ചദഹമോകക �ുളതിഞ്ുൈറ്തിയും
ചരോമമോകകകക്ോഴതിഞ്ും
ലോസ്യഹോസ്യങ്ങൾ ച�ോർന്ുമങ്ങകന
മൂലയതിൽക്ുത്തിരതി്ൂ

കകോയ്്തുപോെകത് കപോൻകതതിരുകൾ
നോെുൈതിടേങ്ങുചപോയീ
ഞോറ്ുചൈലയ്ക് ഞോറ്െതികളതിൽ നോമ്പതിടേതികല്ോറ് ൈതിത്ും

പൂങ്കുല്ച് കൂമ്പതി ഓലയോൽ
ഓണമോം കതങ്ങുചതോ്തിൽ മച്തിങ്ങോയും  
കരതിക്ും കോയ് നതിറ
കഞ്തത ചൈനൽ മറഞ്ു
കകോതപ ച�കതിൽ ൈതിളഞ് നന്ണം
എത്തികയത്തി്തിെതിക്ോൻ
ഓർമയകറ്ോരോചള്തിെുംചപോകല
പീറ്കത്ങ്ങോെതി നതില്ൂ

ച�മ്പും ച�നയും കോച്തിലും കോയ്ച് കോലകമചങ്ങോ 
മറഞ്ു
കൈളളരതിക്കൾ പൂക്ണതിതീർത്
ചമെമോസം കപോലതിഞ്ു

ച�ലയോറ്തിൽക്ുളതിച്ുമീറനോയ്
്ീലതിക്ോൈതിൽകത്ോഴുതും
മുത്ണതി്യർമോലയതിൽ ൈതിരൽ
കതോടേ് നോമംജപതിച്ും
ആൽത്റയ്കൽ്െതിഞ്തിരുകന്ോരോ
നോടേുകതന്ൽ മറഞ്ൂ
ഭൂമതിചയോളം ൈതിളഞ്ുതോഴുന്

കോയ്്െൈലചത്ോടേം
കയ്പ് മൂത്ു മധുരചമറുന്
പോൈൽ തൂങ്ങുന് പ്ൽ
ഒകക്ചയോർമയെുക്തിയ �ോയ്്തി-
കലതതനോളോയ് കതിെ്ൂ.

ച�തനയതിൽ �തിതലരതിക്ുന്ു
ചമോഹം ജീർണതിച്െർന്ു
ജീൈനതിൽ �തില്് ൈീണുെയുന്ു.
ആത്മദീപം കകെുന്ു;
ആകകയോകകയതിരുണ്ടുചപോകുന്ു
ചതപമമോർചന്ോരു ചലോകം.�

സ�ീവ്  സി. വോരണിയർകവിത

ഇരകുൾക്കുത്തത്
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കവിത

ചടിലർക്ത് മാത്രം 
മനസ്ടിലാകകുന്ന ഭാഷ

അൈർ
കോലങ്ങൾക്ുചശഷം
കണ്ടുമുടേതിയതോണ്.
മുൻകപോരുനോളതിൽ ഒന്തിച്ുണ്ടോയതിരുന്ൈർ.
പല ൈ്യതഗതകകള  മോറ്തിൈച്്  
ഇന്തികറെ
മൃദുമത്ണങ്ങൾക്ോയതി 
കകോതതിചയോകെ എത്തിചച്ർന്ൈർ.
തുമ്പതികൾ മൂളതി്റന് ജനചലോരങ്ങകള
ൈോക്ൂക്ൾ ൈതിരതി്തിടേ ൈഴതികയ 
ൈീണുമയങ്ങുന് കനൈതിൻതരതികകള 
ൈീകണ്ടെുക്ോനോൈുചമോ എന്്
ആശപൂണ്ടൈർ.
 
അൈർ
മന്ദോരകച്െതിയതിൽ  കൂെുകൂടേതിയ
മതിന്ുംതപോണതിചയോെ്
പതുകക് ചപരുച�ോദതിച്ു.
തങ്ങളുചെതോയതിരുന് ഈയതിെത്തിൽ
ഇച്ോഴകത് ൈതിരുന്ുകോർ
ആകരന്ു തതിരക്തി.

അൈർ
പരസ്പരം സംസോരതിക്ുന്ുകൈന്് പറയുചമ്പോഴും 
ൈരതികൾക്തിെയതിൽ ൈോക്ുകൾക്തിെയതിൽ  പൂരതി്തിക്ോനോ
ൈോകത്ോരു 
ശൂന്യത മന്ദോരയതിലകൾ മണത്ു.

അൈർ 
കണ്ടു എന്ു  ചതോന്ുചമ്പോഴും
കോണോചക്ോണുകളതിൽ
ഒളതിഞ്തിരതിക്ുന് 
കൈളതിക്െോക്ോഴ്ച്�കൾ,
അതു പുറത്റതിയോതതിരതിക്ോനുള്ള
തതത്ോെുകൾ 
മതിന്ുംതപോണതി കണ്ടു.

അൈർ
മനസ്സതികറെ നെുമുറ്ത്് 
ഓർമകളുകെ നനൈതിചലക്്  
ചൈരോഴ്ത്തി ൈളരുന്
ഒരു മരത്തികറെ �ുറ്ും
�ുെു കനെുൈീർ്ുകചളോകെ

ൈലംൈയ്കുന്ത്

മന്ദോരചൈരുകൾ  �ൂഴ്കന്െുത്ു.

അൈർ
പതിന്തിടേൈഴതികളതികല ൈെുക്ൾ
ച�ോർന്ുചപോയ �തിരതികൾ 
ഉച്രതിക്ോത് ൈോക്ുകളോയതി 
അ്ൂ്ൻതോെതികളോയതി 
അലയുന്ുണ്ടോയതിരുന്ു ൈോയുൈതികലൈതികെചയോ.

അൈയ്കു ൈന്ുൈീഴോൻ ആർതദമോകയോരു കൂകെോരുക്തി 
ഒരു മന്ദോരകച്്ു 
മതിഴതിതുറന്ു.
നറുമണം �ുറ്ും പരന്ു.
മതിന്ുംതപോണതി
അൈരുകെ കനറുകയതിൽ തഴുകതി.
അചന്രം  മുന്റതിയതി്തില്ോകത
ഓെതിൈകന്ോരു  കൈയതിൽ മഴയതിൽ
അൈർ  അെതിമുെതി  നനഞ്ു.�

സൂസൻ ജ�ോഷി
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പ്കസത്തക പൂമ്കഖും

ചകരള  നചൈോത്ോനത്തികറെ 
ബഹുസ്രൈോയനകൾ 
എഡി. ഫാ. േഡാ. മാർ��ൻ  ശ�ൂരി�ൽ
പഠനം 
തപസോധകർ:  തപണത ബുക്്,കകോച്തി 
ൈതില: 150 രൂപ 
ചകരള�രതിതതത്തികല നചൈോത്ോനൈഴതി
കളതികല ൈ്യത്യത്ര ധോരകകള അെയോള
ക്െുത്ുന് പുത്രകം.

ച�ോറ്ുപോഠം
ദിവാകരൻ വിഷ്ണുമംഗലം 
കൈതിത
തപസോധകർ:  ഡതി.സതി. ബുക്്,ചകോടേയം 
ൈതില:190 രൂപ
മണ്ും മനുഷ്യനും തപകൃതതിയുമുൾചച്
ർന് ജീൈസംഗീതം ആധോരതശുതതിയോയ 
66 കൈതിതകളുകെ സമോഹോരം.

നീലതിക നോടേതികല കപൺകുടേതി
ഏഴംകുളം േമാഹൻകുമാർ 
ബോലസോഹതിത്യം 
തപസോധകർ: ചപ്ർ പബ്ലതിക്, തതിരു
ൈന്പുരം 
ൈതില: 150 രൂപ 
കുടേതികകള സച്ോഷതി്തിക്ുന്തതിനും 
ൈോയനോചശഷതി ൈർദ്തി്തിക്ുന്തതിനും 
ഉതകുന് കൃതതി.

Ideas Changing the World
കുരുവിള പാ�ി�ാ�്
ദർശനം 
തപസോധകർ : XLRI - ചസൈ്യർ 
ഇൻസ്റതിറ്്യൂടേ് ഓ�് മോചനജ് കമന്റ്, 
ജോംഷഡ ്പൂർ & റതിടേൺ ചൈർഡ ്സ,്
ഡൽഹതി 
ൈതില : 450 രൂപ 
മനുഷ്യപ ചുരോഗതതിക് ്സതിദ്ോ് ൈ ംു 
തപചയോഗൈും തമ്തിലുള്ള ബന്ധം 
മനസ്സതിലോക്ോൻ ൈതിൈതിധ ചമഖലക
ളതിൽ തപോചയോഗതിക  മോർഗനതിർചദശം 
നൽകുന് പഠനതഗന്ം.

ഒറ്ുകോരൻ
കുരുവി
കൈതിത 
തപസോധകർ: യൂണതിചക്ോഡ ്ബുക്,് 
കകോെകര
ൈതില: 100 രൂപ 
കൈതി ൈോയനക്ോരനുമുന്തിൽ 
അനോൈൃതമോകുന് കൈതിതകളുകെ 
സമോഹോരം.

എഴുത്ുകോരുകെ തശദ്യ്ക്  
കഥ, കൈതിത, ചലഖനം, �ീച്ർ തുെങ്ങതിയ ര�ന

കൾ അയക്ുചമ്പോൾ ൈൃത്തിയോയതി ഏഴുതതിചയോ ഡതി.റ്തി.
പതി ക�യ്ചതോ അയയ്കുക. വക്െയതിലുള്ള ര�നകൾ 
കഴതിൈതും ചപജതികറെ ഒരുൈശത്്  മോതതമോയതിരതിക്ണം. 
അധതികം ദീർഘമല്ോത് ര�നകൾ അയയ്കുന്തോണ്  
അഭതികോമ്യം. ര�നകയ്കോ്ം പൂർണചമൽൈതിലോസൈും, 
ഇ-കമയതിലും ച�ോൺനമ്പരും ര�യതിതോക്ളുകെ 
ച�ോചടേോയും ഉണ്ടോയതിരതിക്ണം. അല്ോത്ൈ പരതിഗ
ണതിക്ുന്തല്. ര�നകൾ കഴതിയുന്തും ഇ-കമയതിലതിൽ 
അയയ്കണം. തപസതിദ്ീകരണചയോഗ്യമോയ ര�നകൾ 
സംബന്ധതിച്്  മൂന്ുമോസത്തിനുള്ളതിൽ ൈതിൈരം അറതി
യതിക്ുന്തോയതിരതിക്ും. ര�നകകള്റ്തിയുള്ള ൈതിൈരചമോ 
ര�നകളുകെ നതിലൈോരം സംബന്ധതിച് അഭതിതപോയങ്ങചളോ 
ഓ�ീസതിൽനതിന് ് ലഭതിക്ുന്തല്. ര�നകൾ അയചയ്കണ്ട 
ൈതിലോസം: എഡതിറ്ർ, എഴുത്്  മോസതിക, ചപോചണോത്്  
ചറോഡ ്, കലൂർ, കകോച്തി 17. ഇ-കമയതിൽ: editorezhuthu@
gmail.com
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ദഫാൺ ന�൪ നി൪ബ�യം

സ്ോതത്്യമതില്ോയ്മ
'എഴുത്് മോസതിക'യുകെ ഓഗസ്റ് ലക്ം സ്ോതത്്യസ

ങ്കല്കത് ആഴത്തിൽ ൈതിശകലനം ക�യ്യുന്ു. പൂർണമോയതി 
നതിർൈ�തിക്ോനോൈോത് ഒര  ുപദമോണ ്'സ്ോതത ്്യം.' ൈതിശോലൈും 
ഗഹനൈുമോയ അർഥമതതിനുണ്ട്. രോതഷ്ടൈും ഭരണകൂെൈും 
അെതിചച്ല്തിക്ുന് സ്ോതത്്യമതില്ോയ്മകയ്റ്തിയോണ് പല
ച്ോഴും �ർച്കൾ നെക്ോറ്. ൈ്യക്തികളും കുെുംബൈും 
സമൂഹൈും മതൈുകമല്ോം സ്തത്മോയതി �തി്തിക്ോനും 
തപൈർത്തിക്ോനുമുള്ള അൈകോശകത് ച�ോദ്യംക�യ്യുന്ു. 
ഇൈതികെയോണ് അസ്ോതത്്യം കൂെുതലോയനുഭൈതിക്ുന്ത്. 
ൈ്യക്തിസ്ോതത ്്യകമന്ോൽ എ്ും ക�യ്യോനുള്ള വലസൻസ് 
എന് അർഥത്തികലത്ുന്തില്. പൂർണമോയും സ്ോതത്്യമ
നുഭൈതിക്ുന് ഒരു ൈ്യക്തിചപോലും ചലോകത്തിലുണ്ടോൈതില്. 
ഓചരോ സന്ദർഭത്തിലും ൈതിലങ്ങുകളുണ്ട.് ഭരണകൂെങ്ങൾക്ും 
ഇതു ബോധകമോണ്. ഈ അസ്ോതത്്യം എല്ോക്ോലത്ും 
തുെരുകതകന് ക�യ്യും.

ഏഴംകുളം ചമോഹൻകുമോർ, അെൂർ

ഭയം ഭരതിക്ുന് ചലോകം
ഓഗസ്റ ്ലക്ം 'എഴുത് ്മോസതിക' സ്ോതത്്യസങ്കല്കത് 

സൂക്ഷൈതിശകലനത്തിനു ൈതിചധയമോക്തി. ഐതതിഹോസതിക 
രക്രഹതിതചപോരോടേത്തിലൂകെ ചനെതികയെുത് സ്ോതത്്യം 
മർക്െകറെ വകയതികല പുഷ് പഹോരമോയതി മോറതി. ആയതിര
ക്ണക്തിനോളുകളുകെ ജീൈത്യോഗൈും ദുരതിതങ്ങളും ൈതി
സ്മൃതതിയതിലോണ്ടു കഴതിഞ്ു. സ്്ം രോജ്യകത് ൈത്രുൈക
കൾ കകോള്ളയെതിക്ോൻ യോകതോരു മനഃസോക്ഷതിക്ുത്ും 
ഇല്ോത് ൈലതികയോരു ൈതിഭോഗം ഉചദ്യോഗസ് തപഭൃതതികളും 
ബതിസതിനസുകോരും തകതിമതിനലുകകള ൈലതിയ �ീസുൈോങ്ങതി 
രക്ഷക്െുത്ുന് ൈക്ീലന്ോരും അധതികോരദല്ോളന്ോരും 
യചഥഷ്ടം ൈതിഹരതിക്ുന് കോഴ്ച നതിസ്സഹോയതചയോകെ, നതിസം
ഗതചയോകെ ചനോക്തിനതില് ക്ുന് ഉന്തബതിരുദധോരതികൾ.  
ഇന്കത് ഇ്്യ ഏതോണ്ട് ഇങ്ങകന ആയതിച്ോയതി. തകറെ 
സ്തസതിദ്മോയ വശലതിയതിൽ സതി.രോധോകൃഷ്ണൻ പറയുന്ു 
- എല്ോൈരും മകറ്ല്ോൈർക്ും ചൈണ്ടതി ജീൈതിക്ുന് ഒരു 
ചലോകത്ുമോതതചമ ഒരുതരം ബന്ധനൈും ആർക്ും ഇല്ോ
തതിരതിക്ൂ."ആർക്ുകതിടേതി സ്ോതത്്യം?" എന് എഡതിചറ്ോറതിയൽ 
ലക്ഷ്യചൈധതിയോയതി. ഭീരുക്ൾ സ്ോതത്്യം അനുഭൈതിക്ുന്തില് 

എന് സത്യം കക.ൈതി.ചമോഹൻകുമോർ �ൂണ്ടതിക്ോണതിക്ുന്ു. 
ഭരണഘെന നല്ുന് മരൗലതികോൈകോശങ്ങളും സ്ോതത്്യൈും 
ൈ്യോജമോചണോ എന് പര്യോചലോ�നകൾക്് ഇെംനല്ുന് 
ൈ്യത്യത്രമോയ രോതഷ്ടീയം രൂപക്ടേുകഴതിഞ്തോയതി ബോല�
തന്ദൻ ൈെചക്െത്്. "ൈളകര തോൽക്ോലതികൈും ചസോപോധതി
കൈുമോയ ഒരു അനുഭൈം മോതതമോണു സ്ോതത്്യം" എന്് 
അൻൈർ അബ്ദുള്ള. ഇറെർകനറ്് ഉപചയോഗതിക്ണകമങ്കതിൽ 
ഉപോധതികൾ സ്ീകരതിചച് പറ്ൂ എന്ും നോം അറതിയണം. 
ചഡോ.മോർടേതിൻ ശങ്കൂരതിക്ൽ കതബഹ്തതികറെ ഒരു കൈതിതകയ 
പരോമർശതിച്ുകകോണ്ടു പറയുന് കോര്യം അർഥഗർഭമോണ്. 
ഹതിറ്്ലർ ഭരതിക്ുന് ജർമനതിയതികല ഒരു യോതതക്ോരചനോെ് 
ഒരു ൈതിചദശതി ച�ോദതിച്ുൈചതത: സുഹൃചത്, ആരോണ് ഇൈതികെ  
ഭരതിക്ുന്ത് എന്്. ഭീതതി നതിറഞ് മുഖചത്ോകെ അയോൾ 
പറഞ്ു: "ഭയം,ഭയമോണതിൈതികെ ഭരതിക്ുന്ത്." 

നമ്ുകെ രോജ്യം 77-ോമതു സ്ോതത്്യദതിനം ആചഘോഷതി
ക്ുന്ചൈളയതിൽ രോജ്യകത് കൂെുതൽ ആത്മോർഥമോയതി 
ചനേഹതിക്ുൈോനും ചസൈതിക്ുൈനും ഈ ൈതി�തി്തിനങ്ങൾ 
ഉപകരതിക്കടേ.

എൻ.കക.ൈതിജയൻ, കതിഴക്മ്പലം

സ്ോതത്്യം ൈോക്ുകളതികലോതുക്ുചമ്പോൾ 
ആഗസ്റ് ലക്ം എഴുത്് മോസതികയതികല ഇ്്യൻ സ്ോ

തത്്യദതിനൈുമോയതി ബന്ധക്െുത്തി ഉൾക്െുത്തിയതിടേുള്ള 
ചലഖനങ്ങളുകെ തതിരകഞ്െു് ്അത്യ്ം ഉ�തിതമോയതിരുന്ു. 
ൈതിൈതിധ കോഴ്ച്ോെുകൾ തോളുകളതിൽ നതിരത്തി തോരതമ്യ�തി യ്ക് 
ൈഴതിൈയ്കുന് ൈോയനയോണ ്എഴുത് ്മോസതിക നല്തിയതിടേുള്ളത.് 
ആചറോളം ചലഖനങ്ങൾ; മതിക്തും സോമോന്യം മതികച്തും നതില
ൈോരമുള്ളതും ആയതിരുന്ു. ഉള്ളെക്കത് ധ്നതി തിക്ുന്തും 
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ആകോംക്ഷോജനകൈുമോയ ശീർഷകങ്ങൾ ചലഖനത്തിചലക്് 
ൈതിരസതയതില്ോകത കെന്ുചപോകോൻ ചതപരതി്തിച്ു. ൈതിചനോദ് 
നോരോയണകറെ സ്ോതത്്യകത്ക്ുറതിച്ുള്ള ൈതി�തി്നങ്ങൾ 
ആത്മനതിഷ്ഠ ഉൾകക്ോള്ളുന്തോയതിരുന്ു. തപതിൈതിചലജതികറെ 
പരതിമതിതതി ൈ്യക്്യനുഭൈങ്ങളതിലൂകെ ലളതിതമോയതി ആൈതി്്കരതി
ക്ക്ടേു. മരൗനതിയോയതിരതിക്ോനുളള മകറ്ോരോളുകെ സ്ോതത്്യ
ത്തിചലക്് കെന്ുക�ല്ോതതിരതിക്ോനുള്ള സ്ോതത്്യചബോധം 
നമുചക്ോചരോരുത്ർക്ും ഉണ്ടോചകണ്ടതിയതിരതിക്ുന്ു.

സ്ോതത്്യത്തികറെ 77 ൈർഷങ്ങൾ പതിന്തിെുചമ്പോഴും 
ഇ്്യൻ ഭരണഘെനയുകെ ആമുഖത്തിൽ അനുൈദതിച്തിടേു
ള്ള ആൈതി്ോരസ്ോതത്്യം എഴുത്ുകോരന് പലച്ോഴും 
അപരതി�തിതമോണ്. എഴുത്ുകോരൻ പക്ഷപോതതിയോകുന് 
മതിനതിമം സോഹ�ര്യങ്ങളതികലോന്ോണതിത്. ചഡോ. മോർടേതിൻ 
ശങ്കൂരതിക്ലതികറെ ചലഖനത്തികറെ സോരോംശം എഴുചത്ോ 
നതികറെ കഴുചത്ോ എന് ഓർമക്െുത്ലതിലൂകെ ലക്ഷ്യം 
നതിറചൈറ്തിയതിരതിക്ുന്ു. ഒരുൈകറെ സ്ോതത്്യം എന്ത് അപര
കറെ സ്കോര്യതയതിചലക്് അതതിതകമതിച്ുകെക്ൽ അകല്ന്ും 
അന്യകറെ രു�തികകളച്ോലും നതിയത്തിച്് അൈൻ എ്ു 
ഭക്ഷതിക്ണകമന്് നതിശ്ചയതിക്ുന്തകല്ന്ും ശങ്കൂരതിക്ൽ 
ഓർമതി്തിക്ുന്ു. സ്ോതത്്യം ഇരുണ്ടുചപോയതതികറെ ധോർമതിക 
ഉത്രൈോദതിത്ം അർധരോതതതിയതിചലക്് ആചരോപതിക്ുന്തതി
നു മുൻപ് നമ്ുകെ കോഴ്ചയുകെ പരതിമതിതതിയും പരതിധതിയും 
ഒന്് അളക്ുന്ത് നന്ോയതിരതിക്ും. ഇ്്യൻ തഗോമങ്ങളതികല 
ആചരോഗ്യ ബഡജ്റ്ും അംബോനതിയും സ്ോതത്്യൈും തമ്തിൽ 
കൂടേതികക്ടേണം എന്ുള്ള ചലഖകകറെ നതിർബന്ധബുദ്തി 
സ്ോതത്്യത്തികറെ ഉചദേശ്യകത് ച�ോദ്യം ക�യ്യുന്തചല്? 
ഇ്്യൻ കഹൽത്് കസറെറുകൾക്് അംബോനതിയുകെ 5000 
ചകോെതി ഉത്രം പറചയണ്ടതുചണ്ടോ? ഇ്്യൻ പരൗരൻ എന് 
നതിലയതിൽ 5000 ചകോെതിമുെക്ോൻ അംബോനതിക്ുള്ള തെസ്സം 
അഥൈോ അസ്ോതത്്യം എക്ന്് ൈ്യക്മോക്ുന്തതിൽ 
ചലഖകൻ പരോജയക്ടേുചപോയതി.

മനുഷ്യൻ തങ്ങൾക് ്ലഭതിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുന് നതിലൈതികല 
സ്തത് അൈസ്യതിൽ തൃപ്തരല് എന്ത ്സത്യമോണ.് ഓചരോ 
മനുഷ്യമനസ്സും സ്ോതത്്യസമരഭൂമതിയോണ്. സ്ോതത്്യ 
അഭതിനതിചൈശത്തിന് കോലോകോലങ്ങളതിൽ സോഹതിത്യത്തിലും 
മോധ്യമങ്ങളതിലും രോതഷ്ടീയത്തിലും സമൂഹത്തിലും �രതിതത
ത്തിലും ൈ്യക്തികളതിലും ഉണ്ടോയതിടേുള്ള നതിർൈ�നങ്ങളും 
ൈീക്ഷണങ്ങളും നതിഷ്പക്ഷമോയതി ബോല�തന്ദൻ ൈെചക്െത്് 
അൈതരതി തിച്തിരതിക്ുന് .ു കക.ൈതി.ചമോഹൻകുമോറതികറെ യഥോർഥ 
സ്ോതത്്യത്തികറെ കൈളതിച്ം ഇനതിയും അകകലയോണ് എന് 
ചലഖനം സമകോലതിക പരതിചതോൈസ്കകള തതിരതിച്റതിഞ്്, 
യോഥോർഥ്യചബോധം ഉൾകക്ോണ്ട്, അൈതരതി്തിച്തിരതിക്ുന്ു. 
ശോ്മോയ ജീൈതിതസഞ്ോരം, നമ്ൾ എ്ോചണോ അങ്ങകന
തകന് മരണംൈകര ജീൈതിക്ോനോൈുക, സർഗോത്മകതയുകെ 
ചലോകത് ്കലോകോരനു ലഭതിചക്ണ്ട സ്ോതത്്യം, ഭോഷയതിലും 
ര�നോചലോകത് ംു തപചയോഗതിക്ോൈുന് സ്ോതത ്്യം, സോമൂഹതിക, 
സോമ്പത്തിക, വൈകോരതിക, ൈ്യക്തിഗതസ്ോതത്്യം, രോതഷ്ടീയ 
സ്ോതത്്യം, മതസ്ോതത്്യം, ലതിംഗസ്ോതത്്യം എന്തിങ്ങകന
കയോകക്യുള്ള സ്ോതത്്യത്തികറെ ൈതിൈതിധ രൂപഭോൈതലങ്ങൾ 
അനുഭൈതിച്് ആസ്ദതിക്ണകമങ്കതിൽ ഒളതിഞ്ുചനോടേക്ോ
രുകെയും കെന്ുകയറ്ക്ോരുകെയും ഇെയതിൽ ഒരു മതികച് 
അഭ്യോസതിയോയതി മോചറണ്ടതിയതിരതിക്ുന്ു. 

നൈ ഡതിജതിറ്ൽ മോധ്യമക്ോർ സ്ോതത്്യത്തികറെ അതതിർ

ത്തി കൃത്യമോയതി തതിരതിച്റതിയോനോകോകത ൈതിൈോദങ്ങളതിലും 
നതിയമക്ുരുക്ുകളതിലും അകക്ടേുചപോകുന്ത് ഇച്ോൾ 
പുതുമയല്ോതോയതിരതിക്ുന്ു. സോമ്പത്തികസമത്ൈും സ്ോ
തത്്യൈും രണ്ടു ച�രതികളതിലോയതി ചപോർൈതിളതി തുെർന്ുകകോ
ചണ്ടയതിരതിക്ുന്ു. ചലഖകൻ സൂ�തി്തിച്തുചപോകല ൈതിചദ
ശതികളതിൽനതിന്ു നോം സ്തത്രോയതിടേുണ്ടോകോം. പചക്ഷ, 
നോം ആതഗഹതിക്ുന് ഇ്്യൻ സ്ോതത്്യത്തികറെ കൈളതിച്ം 
ഇച്ോഴും അകലത്് എൈതികെചയോ നതിഴൽൈീഴ്ത്തി മറഞ്ു 
നതില്്കുകയോണ്. മോധ്യമങ്ങളും മനുഷ്യരും മതചനേഹതികളും 
ൈർഗീയൈോദതികളും മറഞ്ും കതളതിഞ്ും ഉഴുതുമറതിച് 
സ്ോതത്്യത്തികറെ നതിർൈ�നങ്ങളതിൽ �തില ചലഖനങ്ങൾ 
എങ്കതിലും മരൗലതികത കണതികോണോനോകോകത കഞരതിപതിരതി 
കകോള്ളുന്ുണ്ട്. സൂക്ഷൈോയനയതിൽ ചലഖനങ്ങൾ പലതും 
നഗ്നസത്യങ്ങളുകെ തുറന്ുകോടേലോയതിരുന്ു. എന്ോൽ, �തില 
ചലഖനങ്ങകളങ്കതിലും ന്യൂനപക്ഷ തപീണനചമോ മതപക്ഷപോ
തപരചമോ ആയതിത്ീരുന് ദയനീയതയും അനുഭൈക്െുന്ു 
എന്ു പറയോകത തരമതില്. ആൈതി്ോരസ്ോതത്്യത്തികറെ 
�ടേക്ൂെതിൽനതിന്ുകകോണ്ട്, സ്ോതത്്യത്തികറെ ൈതിൈതിധ കോഴ്ച
്ോെുകകള മുഖ്യ അജണ്ടയോക്ുന് ഒചടേകറ ചലഖനങ്ങകള 
ൈോയനക്ോരുകെ മുന്തിൽ അൈതരതി്തിച്്  സ്ോതത്്യം എന് 
ഒചരകയോരു ൈതികോരംകകോണ്ട് ൈതിൈതിധ രു�തികളുള്ള ൈ്യത്യത്ര 
ൈതിഭൈങ്ങൾ ൈതിളമ്പതി ഒന്ോ്രം  ൈോയനോൈതിരുന്് ഒരുക്തിയ 
എഴുത്ു മോസതികയ്ക് അഭതിനന്ദനങ്ങൾ.

ബതിന്ദു നന്ദന, തതിരുൈന്പുരം.

സത്യചമൈ ജയചത

സത്യകത്ക്ുറതിച്് ചജോയ് ൈോഴയതിലതികറെ സങ്കല്ങ്ങൾ 
ശുഭസൂ�കമോണ്. സത്യം അനുഭൈതിച്ു തകന് അറതിയണം. 
സത്യം അസത്യമോകുന് സന്ദർഭങ്ങൾ ഉണ്ടോകരുത്. സത്യം 
തഭമോത്മകൈും ൈ്യോചമോഹതി്തിക്ുന്തുമോയതിരതിക്രുത്. സത്യ
തഗഹങ്ങൾ മോതതമോണ് സത്യകത് അതതിജീൈതിക്ുന്ത്. 
ൈോക്ുകൾ ലളതിതൈും സത്യസന്ധൈുമോയതിരതിക്ണം. ഉറക്
ത്തിലും സത്യം വകൈതിെരുത്. സത്യം ചനേഹൈും ചനേഹം 
സത്യൈുമോണ.് ശതതുൈതികറെ ശതതു മതിതതമോകുന്കതങ്ങകനയോ
കണന്് അറതിയതില്. സത്യത്തിന് ഒരു മുഖം മോതതമചല് ഉള്ളൂ. 
സത്യകത് ഒരതിക്ലും തെൈതിലതിെരുത്. നീതതി നെ്ോക്ലും 
സത്യംതകന്യോണ്. പചക്ഷ, സത്യൈും നീതതിയും ഒന്ല്. 
സത്യകത് ഭയക്െുന്ൈർ ഒരതിക്ലും സത്യസന്ധരല്. 
സത്യം തപതീക്ഷയും തപത്യോശയുമോണ്. സത്യോന്രകോലം 
യോഥോർഥ്യമോണ്; സത്യത്തിന് ൈതിലക്് കല്തിക്ുന് കോല
മോണത്. സത്യം ഒരതിക്ലും ൈധതിക്ക്െുന്തില്; ൈധതിക്
ക്െുന്ത് അസത്യം മോതതം. 'സത്യചമൈ ജയചത' എന്ത് 
ആപ്തൈോക്യം ആകണം. 'സത്യചമൈ ജയചത' എന് കൈതിത 
(എഴുത്്-ഓഗസ്റ്) സത്യം ൈതിളതിച്ു പറയലോണ്. അതതിൽ 
സത്യം മോതതചമയുള്ളൂ; അസത്യം ഒടേും തകന്യതില്. കൈതിത 
തപത്യോശയും തപതീക്ഷയുമോണ്; അത് ൈതിജയതിക്ുക തകന് 
ക�യ്യും. സത്യം മോതതചമ അ്തിമമോയതി ൈതിജയതിക്ുകയുള്ളൂ. 
സത്യം മതിഥ്യയുകെ ൈതിപരീതമോണ്. 'എഴുത്്' മോസതിയതിൽ 
നല് കൈതിതകൾ എഴുതുന്ൈർക്ും മോസതികയ്കും ചജോയ് 
ൈോഴയതിലതിനും അനുചമോദനങ്ങൾ. �

സദോശതിൈൻ നോയർ, ച�ർത്ല.
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�തിലതിവ്ൻസ-്വ�നീസ ്ബന്ധത്തികറെ ആയതിരം 
ൈർഷം നീണ്ടുനതിൽക്ുന് ദീർഘ�രതിതതത്തിൽ, 

നയതത്ം, ൈ്യോപോരം, ൈോണതിജ്യം, ജനങ്ങൾ തമ്തിലുള്ള 
ഇെകപെൽ എന്തിൈ തപധോന പങ്കുൈഹതിച്തിടേുണ്ട്.

�തിലതിവ്ൻസ് സ്റോറ്തിസ്റതിക്് അചതോറതിറ്തിയുകെ 2023-കല 
ഏറ്ൈും പുതതിയ കണക്ുകൾ തപകോരം, �തിലതിവ്ൻസതികല 
108.67 ദശലക്ഷം ജനസംഖ്യയതിൽ 1.02 ലക്ഷചത്ോളം ചപർ 
വ�നീസ ്ൈംശജരോണ.് രോജ്യകത് ൈതിചദശ ൈംശീയ ൈതിഭോഗ
ങ്ങളതിൽ ഇത് 44.4 ശതമോനം ൈരും. ഇതു സൂ�തി്തിക്ുന്ത് 
�തിലതിവ്ൻ ജനസംഖ്യയുകെ 1.8 ശതമോനം ൈംശീയമോയതി 
വ�നീസ്-�തിലതി്തിചനോകളോകണന്ോണ്. �തിലതി്തിചനോ പഴ

കമോഴതിയതിൽ പറയുന്തുചപോകല, പല �തിലതി്തിചനോകൾക്ും 
തങ്ങളുകെ കുെുംബത്തിൽ വ�നീസ് ൈംശീയതയുകെ 
അംശം കകണ്ടത്ോൻ കഴതിയും.  

ആഭ്യ്രമോയതി, വ�നീസ്-�തിലതി്തിചനോകകള 'അപരർ' 
ആയതി കണക്ോക്ുന്ു. അതതിനു കോരണം, ഈ ഉപസമൂഹ
ത്തികറെ സംസ ്കോരപരമോയ ആ�ോരങ്ങൾ, ഭോഷ, സോമ്പത്തിക 
സ്ോനം എന്തിൈയതിലൂകെതകന് തപചത്യകതകളുള്ളതോക്തി 
കോടേതിയ �രതിതതപരമോയ തപൈണതകളോണ്. ഇതുകൂെോകത, 
ചകോളനതി ഭരണകോലകത് അെതിച്മർത്ലുകൾക്ുചശഷം, 
വ�നീസ്-�തിലതി്തിചനോ സമൂഹം സ്തത് �തിലതിവ്ൻ 
സർക്ോരതികറെ നയങ്ങളുകെ സ്ോധീനത്തിൽ ൈളർന്ുൈന്ു.

അൽമ മരിയ ഒ. സാൽവദ�ാർ

വിദ�ശകാര്യം

േിഭജനത്ിന്റെ 
�രിഹാരം വ്രടി

ദക്ിണ വേനാക്ടെിൽ വേന-ഫിെിവപ്പൻസ്  
സംഘർഷം ്രുടരുനെ്രിന്റെ ഭൗമരാഷ്തടീയ �ിരിമുറുക്ങ്ങൾക്ിടയിൽ 

ഫിെിവപ്പൻസ്-വേനീസ് ബന്ന്ത്ക്ുറിച്ച് ഒരു േിേിന്നം.
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കസ്പയതിനതികറെയും അചമരതിക്യുകെയും പോശ്ചോത്യ ചകോള
നതിൈതക്രണം �തിലതി തിചനോ വ�നീസ ്ൈതിരുദ് ൈതികോരത്തിന് 
ആക്ം കൂടേതിയച്ോൾ, വ�നീസ ്ഉപതഗൂ്തികറെ സോംസ്ോരതിക 
സൈതിചശഷതയും തപചത്യകതിച്് വ�നയതിൽ ജനതിച് തലമുറ
യതിൽ ഈ ൈ്യത്യോസങ്ങൾ കൂെുതൽ തപകെമോയതിരുന്ു. സം
ചയോജനത്തികറെയും സോംസ്ോരതികപക്ഷപോതതിത്ത്തികറെയും 
സർക്ോർനയങ്ങളുമോണ ്�തിലതി തിചനോകളുകെ വ�നക്ോരുകെ 
'അന്യൈൽക്രണത്തിന്' ആക്ം കൂടേുന്ത്.

�തിലതിവ്ൻ സമൂഹത്തിൽ വ�നക്ോർകക്തതിരോയ 
കപോതുൈോയ ഒരു മുൻൈതിധതി നതിലനതിന്തിരുന്ു. വ�നക്ോർ 
�തിലതിവ്ൻസതിചനോെ് ൈതിശ്ത്രത പുലർത്ുന്തികല്ന്ും 
അൈർ �തിലതിവ്ൻ സമൂഹത്തിൽ അന്യരോകണന്ുമുള്ള 
ആശയം ൈ്യോപകമോയതിരുന്ു. 2000-കളുകെ മധ്യത്തിൽ 
ചറോതഡതിചഗോ ദുകതർകടേ തപസതിഡറെോയതിരുന് കോലഘടേത്തിൽ 
ഈ ൈതികോരം കൂെുതൽ തീതൈമോയതി. വ�നയുമോയുള്ള 
സഹകരണകത്ക്ുറതിച് ്അചദേഹം ഉന്യതിച് �തില തപശ്നങ്ങൾ 
വ�നീസ്-�തിലതി്തിചനോ സമൂഹത്തികല ൈതിശ്ോസത്തികറെ 
അെതിത്റകയ ഇളക്തിമറതിച്ു. വ�നയുകെ സോമ്പത്തിക
സഹോയങ്ങൾ തപതീക്ഷതിച്ൈതിധം ലഭതിക്ോത് സോഹ�ര്യ
ത്തിൽ, വ�നീസ്-�തിലതി്തിചനോകളുകെ കൂറതികന അചദേഹം 
ച�ോദ്യംക�യ്ു.

�തിലതിവ്ൻസതികല വ�നൈതിരുദ് ൈതികോരങ്ങളുകെ 
ൈളർച്യതിൽ മോധ്യമങ്ങളുകെ പങ്കും നതിർണോയകമോയതിരുന്ു. 
സോമ്പത്തികൈതിദഗധ്നും ചകോളമതിസ്റുമോയ കമോൺചസോഡ ്2018 
നൈംബറതിൽ തപസതിദ്ീകരതിച് "എ്ുകകോണ്ട് �തിലതി്ീൻസ് 
വ�നകയ അൈതിശ്സതിക്ുന്ു" എന് ചലഖനം ഈ ൈതികോ
രകത് ഊടേതിയുറ്തിക്ുന് ൈതിധത്തിലുള്ള ൈതിൈരണങ്ങൾ 
അൈതരതി്തിച്ു.

അചദേഹം വ�നീസ് ജനതയും വ�നീസ് സർക്ോരും 
തമ്തിലുള്ള ൈ്യത്യോസകത്ക്ുറതിച്ുള്ള കപോതുകൈയുള്ള മന
സ്സതിലോക്ലതികറെ അഭോൈം �ൂണ്ടതിക്ോടേതി. �തിലതിവ്ൻസതികല 
ധനതികരതിൽ്ലരും വ�നീസ് ൈംശജരോകണന്ും അൈർ 
�തിലതി തിചനോ തത്രീകകള ൈതിൈോഹം കഴതിക്ോൻ മെതിക്ുന്തോയും 
അചദേഹം പരോമർശതിച്ു. ഇത്രം നതിരീക്ഷണങ്ങൾ �തിലതി
്തിചനോകൾക്തിെയതിൽ വ�നകയക്ുറതിച്ുള്ള അൈതിശ്ോസം 
ൈളർത്ുന്തതിനു സഹോയതിച്ു.

�തിലതിവ്ൻസ്, വ�നീസ്-�തിലതി്തിചനോ സമൂഹം, 
വ�നീസ് പരൗരന്ോർ എന്തിൈർ തമ്തിലുള്ള ദീർഘകോല 
സോംസ്ോരതിക ബന്ധം ദക്ഷതിണ വ�ന കെൽ ചമഖല ഭരൗ
മരോതഷ്ടീയ പതിരതിമുറുക്ങ്ങൾ മൂലം ഗുരുതരമോയ ആഘോത
മനുഭൈതിക്ുന്ു. �തിലതിവ്ൻസ്-വ�ന ബന്ധങ്ങളതികല 

ൈഷളോയതികക്ോണ്ടതിരതിക്ുന് നയതത് സോഹ�ര്യമോണ് 
ഇതതിനു തപധോന കോരണം. തപചത്യകതിച്്, ദക്ഷതിണവ�ന 
കെലതികല �തിലതിവ്ൻസതികറെ അൈകോശങ്ങകള അംഗീകരതിച് 
ചഹഗ് വതെബ്യൂണലതികറെ ൈതിധതികയ വ�ന നതിരസതിച്ത് ഈ 
സംഘർഷത്തിന് ആക്ം കൂടേതി.

പെതിഞ്ോറൻ �തിലതിവ്ൻ കെൽ �തിലതിവ്ൻസതികറെ 
ൈതിചശഷോധതികോര സോമ്പത്തികചമഖലയുകെ (Exclusive 
Economic Zone - EEZ) ഭോഗമോണ്. എന്തിരുന്ോലും, 
വ�ന സ്ോർബചറോ ചഷോൾ, അയുങ്കതിൻ ചഷോൾ എന്ീ 
തപചദശങ്ങൾക്ു �ുറ്ുമുള്ള ഈ ചമഖലയതിൽ അനധതികൃ
തമോയതി തപൈർത്തിക്ുന്ത് തുെരുന്ു. ഈ തപചദശകത് 
നോൈതികസംഘർഷങ്ങൾ ൈർധതിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുന്തും, 
സോയുധസംഘർഷത്തിചലക്് നയതിക്ോനുള്ള സോധ്യത
കയക്ുറതിച്ുള്ള ആശങ്കകൾ ൈർധതിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുന്തും 
ഭീതതിക് ്ൈക നൽകുന് .ു ഈ ഭരൗമരോതഷ്ടീയ പതിരതിമുറുക്ങ്ങൾ 
�തിലതിവ്ൻസതികറെ ആഭ്യ്രരോതഷ്ടീയകത് ഗണ്യമോയതി സ്ോ
ധീനതിച്തിടേുണ്ട്. �തിലതിവ്ൻസതികല വ�നീസ് പരൗരന്ോരുകെ 
അനധതികൃത തപൈർത്നങ്ങൾ ഇതതിനു കോരണമോയതിടേുണ്ട്. 
െോർലോക് തപൈതിശ്യയതികല ഒരു ചമയർ വ�നീസ് പരൗരത്ം 
ചപറുന്തോയതി കകണ്ടത്തിയ സംഭൈം രോജ്യകത് �ോരതപ
ൈർത്നങ്ങകളക്ുറതിച്ുള്ള ആശങ്കകൾ ൈർധതി്തിച്തിടേുണ്ട്.

2024 മോർച്തിൽ ഒക്ോ റതിസർച്് നെത്തിയ സർചൈയതിൽ �തി
ലതി ീൻ ജനതയുകെ 70 ശതമോനത്തിലധതികം ചപർ വ�നകയ 

രോജ്യത്തികറെ ഏറ്ൈും ൈലതിയ ഭീഷണതിയോയതി കണക്ോക്ുന്ു 
എന്ത് ഈ സംഭൈങ്ങളുകെ ഗരൗരൈം ൈ്യക്മോക്ുന്ു. �തി
ലതി്ീൻ സർക്ോരതികറെ ഇമതിചതഗഷൻ നതിയമങ്ങളതിൽ വ�നീസ് 
പരൗരന്ോകര തപചത്യകം നതിരീക്ഷതിക്ുന്ത്, തപചത്യകതിച്് അചമ
രതിക്യും �തിലതിവ്ൻസും തമ്തിലുള്ള വസനതികസഹക
രണത്തികറെ ചകതന്ദമോയ രോജ്യത്തികറെ ൈെക്ൻ ഭോഗകത് 
വ�നീസ് ൈതിദ്യോർഥതികകള നതിരീക്ഷതിക്ുന്ത് �തിലതി്ീൻ 
സമൂഹത്തിൽ ൈ്യോപകമോയതി നതിലനതിൽക്ുന് വ�നൈതിരുദ് 
ൈതികോരകത് തപതതി�ലതി്തിക്ുന്ു.

വ�നീസ് പഠനങ്ങളതികല തപമുഖ പണ്ഡതിതയും വ�
നീസ്-�തിലതിവ്ൻ ൈംശജയുമോയ കതചരസതിറ് ആംഗ് 
അഭതിതപോയക്െുന്ത്, �തിലതിവ്ൻസതികല തകതിമതിനൽ തപ

ഫിലിദപെൻ സമൂെത്ിൽ ദചനക്റോര്
ഹക്തിരറോയ ഹപറോതുവറോയ ഒരു മുൻവിധി 

നിലനിന്നിരുന്നു. ദചനക്റോര് ഫിലിദപെൻ
സിസ്നറോേക് വിൈ്വസ്തത പുലര്ത്ന്നിഹല്ലന്നും 
അവര് ഫിലിദപെൻ സമൂെത്ിൽ അന്
രറോഹണന്നുമുള്ള ആൈയം വ്റോപകമറോയിരു

ന്നു. 2000-കളുഹേ മധ്ത്ിൽ സ്ററോഡ്ിസ്ഗറോ 
ദുഹതര്ഹട്ട പ്രസിഡറെറോയിരുന്ന കറോലഘട്ട

ത്ിൽ ഈ വികറോരം കൂടുതൽ തീവ്രമറോയി.
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ൈർത്നങ്ങളുമോയതി ബന്ധക്ടേ് വ�നീസ് പരൗരന്ോകര 
മോതതം ലക്ഷ്യമോക്തിയുള്ള സുരക്ഷോനെപെതികൾ ഗുരുതരമോയ 
കപോതുനയ തപശ്നങ്ങൾക്് കോരണമോകുകമന്ോണ്. അൈർ 
ൈോദതിക്ുന്ത്, ഈ തരത്തിലുള്ള 'കസക്യൂരതിവറ്ചസഷൻ' 
വ�നീസ-്�തിലതിവ്ൻ സമൂഹകത് അന്യോയമോയതി ചൈർതതി
രതിക്ുന്തതിനും ൈതിഭജതിക്ുന്തതിനും കോരണമോകുകമന്ോണ്.

�തിലതിവ്ൻ സോമൂഹ്യശോതത്രജ്ഞനോയ റോണ്ടതി ചഡൈതിഡ,് 
ദക്ഷതിണ വ�ന കെലതികല വ�നയുകെ അധതിനതിചൈശം 
മൂലം ഉെകലെുത് വ�നൈതിരുദ് ൈതികോരങ്ങൾ ഒരു 'പുതതിയ 
ചദശീയതയുകെ' തപതതി�ലനമോകണന്് ൈതിലയതിരുത്ുന്ു. 
അചദേഹത്തികറെ ൈോദമനുസരതിച്്, ഇന്് �തിലതിവ്ൻസതിൽ 
ൈതിചദശനയകത്ക്ുറതിച്ുള്ള ഒരു ൈ്യക്തിയുകെ നതിലപോെ് 
അെതിസ്ോനമോക്തി അയോകള വ�നോനുകൂലതിചയോ ൈതിരുദ്ചനോ 
ആയതി തരംതതിരതിക്ുന് തപൈണത ൈർധതിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ുന്ു.

എല്ോ ൈതിൈരണങ്ങളും അനതിൈോര്യമോയും വ�നൈതിരുദ്ചമോ 
വ�നീസ്-�തിലതി്തിചനോ ൈതിരുദ്ചമോ ആയതിരതിക്ണകമന്തില്. 
വ�നയുകെ ആധതിപത്യം ൈർധതിക്ുന് സോഹ�ര്യത്തിൽ 
�തിലതിവ്ൻസ് സർക്ോർ സ്ീകരതിക്ുന് തീതൈനെപെതികകള 
ന്യോയീകരതിക്ുന്തതിനുള്ള തശമങ്ങൾക്തിെയതിൽ, സമോധോനപര

കളതിക്ോൻ ഞങ്ങൾ ൈതിസമ്തതിക്ുന്ു" എന് തപത്രോൈന 
ഇത്രം ഒരു സമീപനത്തികറെ ഉദോഹരണമോണ്.

ൈതിചദശകോര്യ കസതകടേറതി എൻറതിക ്മനോചലോ, അ്ർചദശീയ 
നതിയമങ്ങളുകെ അെതിസ്ോനത്തിൽ സംഭോഷണത്തിലൂകെയും 
നയതത്മോർഗങ്ങളതിലൂകെയും തർക്ങ്ങൾ പരതിഹരതിക്ുന്
തതികറെ തപോധോന്യം ഊന്തി്റഞ്ു. കസനറ്ർ ത�ോൻസതിസ് 
എസ്ുകഡചറോ, പെതിഞ്ോറൻ �തിലതി്ീൻ കെലതികല ഭരൗമ
രോതഷ്ടീയ പതിരതിമുറുക്ങ്ങൾക്തിെയതിൽ �തിലതിവ്ൻസതികല 
വ�നീസ്-�തിലതി്തിചനോ സമൂഹം ഒരു പോലമോയതി തപൈർ
ത്തിക്ുകമന് തപതീക്ഷ തപകെതി്തിച്ു.

ഇക്ഴതിഞ് കമയ് മോസം ആദ്യൈോരം  നെത്തിയ പൾസ് 
ഏഷ്യ സർചൈയതിൽ പകങ്കെുത് 1200 ചപരതിൽ 41 ശതമോനം 
ചപർ നയതത്മോർഗങ്ങളതിലൂകെ പതിരതിമുറുക്ം കുറയ്കുന്തതി
കന അനുകൂലതിച്ു. ഇത ്വ�നീസ-്�തിലതി തിചനോ ബതിസതിനസ് 
സമൂഹം നെത്തിയ സമോധോനത്തിനും സഹകരണത്തിനു
മോയുള്ള ആഹ്ോനൈുമോയതി ചയോജതിക്ുന്ു.

വ�നയുമോയതി സോയുധസംഘർഷത്തിന ്തയ്യോകറെുക്
ണകമന്ുള്ള ചദശീയൈോദതികളുകെ ആഹ്ോനങ്ങളതിൽനതിന്് 
ൈ്യത്യത്രമോയതി, ഈ ൈതിൈരണങ്ങൾ സമോധോനപരമോയ സഹ
കരണത്തികറെ സോധ്യതകകളക്ുറതിച്ുള്ള �ർച്കളതിചലക്് 
തശദ്ചകതന്ദീകരതിക്ുന്ു. അകറ്നതിചയോ ഡതി മനതില സർൈകലോ
ശോലയതികല മതിചറോയ്, �തിചലോസ�തിയതികല അധ്യോപകനോയ 
ചഡോ.ചജോൈതിയുമോയതി ച�ർന്ു നെത്ുന് 'ചതപോജക്റ്റ് വ�ന 
കണക്റ്റ്' ചപോഡ് കോസ്റ് �തിലതിവ്ൻസ്-വ�ന ബന്ധങ്ങ
ളുകെ ദീർഘകോല�രതിതതകത്ക്ുറതിച്ുള്ള ആഴത്തിലുള്ള 
സംൈോദങ്ങൾ ചരഖക്െുത്ുന്ു.

പെതിഞ്ോറൻ �തിലതിവ്ൻ കെലതികല ഭരൗമരോതഷ്ടീയ പതിരതിമു
റുക്ങ്ങൾ പരതിഹരതിക്ുന്തതിനുള്ള �ലതപദമോയ നയങ്ങളുകെ 
ആൈതി്ോരത്തിന്, തപചകോപനപരമോയ ൈോദതപതതിൈോദങ്ങൾ 
ലഘൂകരതിക്ുന്തതിനും ബഹുസ്രത ചതപോത്സോഹതി്തിക്ു
ന്തതിനും കൂെുതൽ തപോധോന്യം നൽചകണ്ടതിയതിരതിക്ുന്ു. 
�തിലതി ീൻസ-്വ�ന ബന്ധത്തികറെ ദീർഘകോല�രതിതതകത് 
അെതിസ്ോനമോക്തി, സംസ്ോരങ്ങളും ജനങ്ങളും തമ്തിലുള്ള 
പരസ്പരബന്ധകത് ശക്തിക്െുത്ുന്തതിനോയതി ഇത്രം 
സംൈോദങ്ങൾ ചതപോത്സോഹതി്തിചക്ണ്ടത് അത്യോൈശ്യമോണ്.

വ�നയുമോയുള്ള �തിലതിവ്ൻസതികറെ ശക്മോയ 
ഉഭയകക്ഷതി ബന്ധം രോതഷ്ടീയത്തിനതീതമോകണന് 
തതിരതിച്റതിൈ്, കെുത് ൈതിചദ്ഷകത് ക�റുക്ുന്
തതിനും രോതഷ്ടീയതധുൈീകരണം കുറയ്കുന്തതിനും 
സഹോയതിക് ംു. നയതത്പരമോയ സങ്കീർണതകൾ 
നതിറഞ് ഈ തപചദശത്് സമോധോനപരമോയ 
സഹൈർത്തിത്ത്തിനോയതി തപൈർത്തിക്ുന്തതിന,് 

ഈ സമീപനം സഹോയതിക്ും.
(ചലഖതിക, �തിലതിവ്ൻസതികല 

അകറ്നതിചയോ ഡതി മനതില സർൈക
ലോശോലയതികല യൂണതിചൈഴ്സതിറ്തി 
റോങ്കതിംഗ ്ആൻഡ ്കബഞ്മ്ോർക്തിം
ഗ്, സ്തെോറ്ജതി ആൻഡ് ക്ോളതിറ്തി 
മോചനജ്കമന്റ് ഓ�ീസ് ചമധോ
ൈതിയോണ്.) �

ഈ പ്രസ്ദൈഹത് നറോവികസംഘര്ഷ
ങ്ങൾ വര്ധിച്ചുഹകറോണ്ടിരിക്കുന്നതും, സറോ

യുധസംഘര്ഷത്ിസ്ലക്ക് നയിക്റോനള്ള 
സറോധ്തഹയക്കുറിച്ചുള്ള ആൈങ്കൾ 

വര്ധിച്ചുഹകറോണ്ടിരിക്കുന്നതും ഭീതിക്ക് വക 
നൽകുന്നു. ഈ ഭൗമരറോഷ്ട്രീയ പിരിമുറുക്
ങ്ങൾ ഫിലിദപെൻസിഹറെ ആഭ്ന്തരരറോ

ഷ്ട്രീയഹത് ഗണ്മറോയി സ്വറോധീനിച്ിട്ടുണ്ടക്. 
ഫിലിദപെൻസിഹല ദചനീസക് പൗരന്റോരു
ഹേ അനധികൃത പ്രവര്ത്നങ്ങൾ ഇതിന 

കറോരണമറോയിട്ടുണ്ടക്. 

മോയ പരതിഹോരത്തിനുള്ള സോധ്യതകകളക്ുറതിച്ുള്ള 
�ർച്കൾക് ്തപോധോന്യം അർഹതിക്ുന്ു. തപസതി
ഡന്റ് ക�ർഡതിനോൻഡ് മോർചക്ോസ് ജൂനതിയർ 
പറഞ്തുചപോകല, "ഒര  ുൈലതിയ അധതികോരമത്സ
രത്തിൽ പക്ഷം തതിരകഞ്െുക്ോൻ ഞങ്ങകള 
നതിർബന്ധതിക്ുന് നതിയമങ്ങൾക്നുസൃതമോയതി 
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കല സ�ദ�ശ് ന മജ�യം�ാർ

വ�ാരാടെത്ിന്റെ 
നാളുകളിൽ കെ

ഗാസയിൽ ഇതസവയൽ നടത്ുനെ േംേഹ്ര്യയുന്ട ��ാത്െത്ിൽ, 
�െസ്്രീൻ കൊകാര�ാർ നീ്രിക്ും സ്വാ്ര�ന്്യത്ിനും വേടേിയും 

നിരന്രമായ രക്തന്ച്ചാരിച്ചിൽ അേസാനിപ്പിക്ണന്മനെും 
ആേേ്യന്പ്പടെ് േക്തമായ ന്േറുത്ുനിെ്�ായി ്രങ്ങളുന്ട സർ�ാത്ക 

വേദഗ്ധ്യം ത�വയാഗിക്ുനെു. ക്യാൻോസ് ഒരു യുദ്ധക്ളമായി 
മാറുനെു, ഒരു ന്�യിറെ് തബഷിന്റെവയാ സ്തകീനിന്െ ഡിജി്ൽ 

തഗാഫി്ിയുന്ടവയാ ന്േറുേരകൾവ�ാെും ഊർജസ്വെരായ 
ആളുകളുന്ട വ�ാരാടെങ്ങന്ള ത�്രിഫെിപ്പിക്ുനെ 

േികാരാധീനമായ േബ്ദങ്ങളായി മാറുനെു.
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ചലോകം ഒരതിക്ലും പൂർ 
ണമോയ സമോധോന

ത്തിലോയതിരുന്തില് എന്തോണ ്യോഥോർ
ഥ്യം. കഴതിഞ് 3400 ൈർഷങ്ങളതിൽ കൈറും 
268 ൈർഷങ്ങൾ മോതതമോണ് മനുഷ്യർ 
സമ്പൂർണസമോധോനചത്ോകെയുണ്ടോയതി
രുന്ത്.  അതോയത് ചരഖക്െുത്തിയ 
�രതിതതത്തികറെ കൈറും എടേു ശതമോനം 
മോതതം. 

പുരോതനകോലംമുതൽതകന് പല
ത്രീൻ യുദ്ത്തിൽ തകർന് ഒര  ുരോജ്യമോ
ണ.് കോനോൻചദശക്ോർ, അസീറതിയക്ോർ, 
ബോബതിചലോണതിയക്ോർ, ചപർഷ്യക്ോർ, 
തഗീക്ുകോർ, ചറോമോക്ോർ, ഈജതിപ്തുകോർ, 
ഓചടേോമൻമോർ, യഹൂദർ എന്തിൈരുകെ 
ഭരണത്തിനും ആതകമണത്തിനും ൈതിചധ

പലതും നശതി്തിക്ക്ടേു.
പലത്രീൻ പുരോൈത്രു ഗചൈഷകൻ 

സലോഹ് അൽ ഹരൗദോലതിഹ് പറഞ്
തുചപോകല, "ഗോസ യുദ്ത്തികറെ ആദ്യ 
ആറ  ുമോസങ്ങളതിൽ ഇതസചയൽവസന്യം 
മുനമ്പതികല 60 ശതമോനം സോംസ്ോരതിക 
വപതൃകസ്ലങ്ങളും സ്മോരകങ്ങളും 
നശതി്തിച്ു." 1700 ൈർഷം പഴക്മുള്ള 
കസന്റ് ഹതിലറതിചയോൺ കമോണോസ്തെതി, 
പതതിമൂന്ോം നൂറ്ോണ്ടതികല പോഷയുകെ 
കകോടേോരം, ഒമോരതി തഗോൻഡ് ചമോസ്് 
എന്തിൈ ഇതതിൽ ഉൾക്െുന്ു. 2023 
ഒചക്ോബറതികല ഇതസചയൽ ആതകമണ
കത്ത്ുെർന് ്ചലോകത്തികല ഏറ്ൈും 
പഴക്ം ക�ന് മൂന്ോമകത് പള്ളതിയോ
കണന്് ൈതിശ്സതിക്ക്െുന് കസന്റ് 

അെങ്ങോത് ൈീര്യം തപകെതി തിക്ുന്ുണ്ട.് 
തങ്ങളുകെ പരമോധതികോരം പുനഃസ്ോപതി
ക്ോനുള്ള നതിശ്ചയദോർഢ്യം അൈരുകെ 
ഓചരോ തപതതിചരോധത്തിലും തപകെമോ
ണ്. �രതിതതപരമോയ പലത്രീൻ മണ്തിൽ 
അൈരുകെ സ്ോഭോൈതിക അൈകോശങ്ങൾ 
ചനെുന്തതിനോയതി പതതിറ്ോണ്ടുകളോയതി 
�ലത്രീനതികൾ ൈതിൈതിധ തപതതിചരോധ 
മോർഗങ്ങളും ചപോരോടേ രീതതികളും ഉപ
ചയോഗതിച്ുൈരുന്ു, കല അതതിൽ മുഖ്യ 
പങ്കുൈഹതിക്ുന്ുണ്ട്. 

�രതിതതത്തിലുെനീളം, കല പലത്രീൻ 
ക�റുത്ുനതില്തിൽ ഒരു തപധോന ഘെക
മോയതിരുന്ു. ഇത് ആൈതി്ോരത്തിനുള്ള 
ഒരു മോർഗമോയും രോതഷ്ടീയ അത്രതിത്ം 
ഉറ്തിക്ോനുള്ള ഉപകരണമോയും തപ
ൈർത്തിക്ുന് .ു നതിലൈതികല സംഘർഷം 
പലത്രീൻ കലോകോരന്ോർക്തിെയതിൽ സർ
ഗ്ഗോത്മകതയുകെ തീജ്ോലകൾ ൈീണ്ടും 
ജ്ലതി്തിച്ു. കഥകൾ പങ്കതിെുന്തതിനും 
ൈതികോരങ്ങൾ ഉണർത്ുന്തതിനും ആ 
ചഗോളതലത്തിൽ ഐക്യദോർഢ്യം ൈളർ
ത്ുന്തതിനും ഈ കരകരൗശലൈൃത്തി 
തപചയോഗതിക്ോൻ അൈകര ചതപരതി്തിച്ു.

കല ഒരു ൈ്യക്തിയുകെ ആ്രതികൈതി
കോരങ്ങളുകെയും ആതഗഹങ്ങളുകെയും 
തപകെനമോകണങ്കതിലും, �തിലച്ോൾ കല 
അതതിജീൈനത്തിനുള്ള ഒരു മോർഗൈും 
ക�റുത്ുനതില്തികറെ ഉപകരണൈുമോകോ
റുണ്ട്. ഗോസയതികല റോ�യതിൽ നെന് 
കുടേതികളുകെ ആർടേ് ൈർക് ചഷോ്തിൽ 
പലത്രീൻ കുടേതികൾ ചബോംബോതകമണം 
നെത്തിയ �രതിതതസ്മോരകങ്ങളുകെ ഓർമ
കൾ ൈരച്തോയ ൈോർത്കൾ ൈന്തിരുന് .ു 
അൈരതിൽ പലരും ചബോംബ ്ആതകമണ
ങ്ങകള അതതിജീൈതിക്ോൻ കഴതിയോത് 
മഹത്ോയ പഴയ രൂപത്തിലുള്ള ഖസർ് 
അൽ-ബോഷ, ഒമോരതി മസ്ജതിദ് എന്തിൈ 
ൈരച്ു. യു.കകയതികല �ോരതിറ്തി തകതിത്ര്യൻ 
എയ്ഡ് ധനസഹോയം നല്ുന് ഈ 
പദ്തതിക്് പലത്രീൻ എൻ.ജതി.ഒയോയ 
കൾച്ർ ആൻഡ് ത�ീ ചതോടേ് അചസോ
സതിചയഷനോണ് ചനതൃത്ം നല്തിയത്.

പലത്രീനതിയൻ ദൃശ്യകലോകോരനോയ 
അകബദ് അബ്ദതി അഭയോർഥതി ക്യോമ്പു
കളതിൽ തോമസതിച്തതികറെ ബോല്യകോല 
ഓർമകൾ തകറെ കലോസൃഷ്ടതികളതിൽ 
ഉപചയോഗതിക്ുകയുണ്ടോയതി. 1948-ൽ 
നക്ബയുകെ സമയത്് (1948-ൽ 
ഇതസോചയൽ വസന്യം പലത്രീനതികകള 
ഉന്ൂലനം ക�യ്ത.്) പലത്രീൻ തുറമുഖ 
നഗരമോയ വഹ�യതിൽനതിന് ്അചദേഹ
ത്തിന്  അയൽരോജ്യത്് അഭയം ചത

കല ഒരു വ്ക്ിയുഹേ ആന്തരികവികറോരങ്ങളുഹേയും 
ആഗ്രെങ്ങളുഹേയും പ്രകേനമറോഹണങ്ിലും, ചില

സ്പെറോൾ കല അതിജീവനത്ിനള്ള ഒരു മറോര്ഗവും 
ഹചറുത്നില്ിഹറെ ഉപകരണവുമറോകറോറുണ്ടക്. 

യമോയതിരുന്  ുഈ ജനത. ൈതിൈതിധസംസ്ോ
രങ്ങളുകെ ഈ അധീശത്ം  രോജ്യകത് 
സോംസ്ോരതിക സഹൈർത്തിത്ത്തികറെ 
ചകതന്ദമോക്തി മോറ്തി. 

ഗോസ മുനമ്പതിൽ ഇതസചയൽ അെു 
ത്തികെ നെത്തിയ നതിര്രമോയ ആതകമ
ണം പലത്രീനതികല നതിരൈധതി വപതൃക
സ്ലങ്ങളുകെ നോശത്തിചലക് ്നയതിച് .ു 
പുരോതന പലത്രീൻ സ്മോരകങ്ങളതിൽ 

ചപോർ�തിറതിയസ് പള്ളതി കൈറുകമോരു 
കൽക്ൂമ്പോരമോയതി മോറതിയതിരുന്ു. ഇതസ
ചയലതികറെ ആസൂതതതിതമോയ ഇത്രം 
ആതകമണങ്ങളും തച്ുെയ്കലും പലത്രീൻ 
കലയ്കും സംസ്ോരത്തിനും നതികത്ോനോ
ൈോത് നഷ്ടമോണുണ്ടോക്തിയത്.

ശക്നോയ എതതിരോളതിയോയ ഇതസോ
ചയലതികറെ അധീനതയതിൽനതിന് ്ചമോ�നം 
ചനെോനുള്ള ചപോരോടേത്തിൽ പലത്രീനതികൾ 

അകെദ് അബ്ി വരച്ച ചിത്രത്ിനു മുന്ിൽ
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ചെണ്ടതിൈന്ു. പലത്രീനതിൽ സയണതിസ്റ് 
ചസനയുകെ കെുത് കഷല്ോതകമണൈും 
തോമസക്ോർക്് ചനകരയുള്ള ആതകമ
ണങ്ങളും കോരണം ഏകചദശം 750,000 
പലത്രീനതികൾ അൈരുകെ മോതൃരോജ്യ
ത്ുനതിന് ്ബലമോയതി കുെതിയതിറക്ക്ടേ .ു 
പലത്രീനതികല ഈ ൈംശീയ ഉന്ൂലനം 
നകബ് എന് ചപരതിൽ അറതിയക്െുന് .ു 
ഇൈരതിൽ ഭൂരതിഭോഗൈും അയൽരോജ്യങ്ങ
ളോയ കലബനനതിലും സതിറതിയയതിലും 
അഭയം ചതെതി.

യുദ്കത്യും തപൈോസകത്യും കു
റതിച്ുള്ള ഓർമകൾ തകറെ കലയ്ക ്ഉചത്
ജകമോയതി തപൈർത്തിച്കതങ്ങകനകയന്് 
അബ്ദതി പറയുന്ത ്ഇങ്ങകനയോണ ്: "ആ 
രംഗങ്ങൾ ൈളകര ചൈദനോജനകമോണ്. 
ആ നതിമതിഷങ്ങകളക്ുറതിച്ുള്ള എകറെ 
ഓർമ എനതിക് ്ഒര  ുനതിധതിചപോകലയോണ.് 
വഹ� തുറമുഖകത് ജനക്ൂടേകത് 
ഞോൻ ഓർക്ുന്ു. ജനങ്ങളുകെ കഷ്ട
്ോെ് ഞോൻ ഓർക്ുന്ു"

വഹ� ആസ്ോനമോയുള്ള അൽ 
ഇത്തിഹോദ് പതതത്തികറെയും അൽ 
ജോദതിദ് സോഹതിത്യ ചജണലതികറെയും 
�ീ�് തഗോ�തിക് ഡതിവസനറോയും �തി
തതകോരനോയും അബ്ദതി തപൈർത്തിച്ു. 
അക്ോലകത് പല തപശത്രരോയ എഴു
ത്ുകോർക്ും അചദേഹം �തിതതങ്ങൾ 
ൈരച്തിരുന്ു. രോജ്യത്തികറെ ഭൂതകോല
കത്ക്ുറതിച്ും നോെുകെത്ക്ടേ ജന
ങ്ങളുകെ �രതിതതകത്ക്ുറതിച്ും പുതതിയ 
തലമുറയതികല കലോകോരന്ോരുകെ മന
സ്സതിൽ അൈചബോധം ൈളർത്ുക എന്
തോയതിരുന്ു അചദേഹത്തികറെ ലക്ഷ്യം.

കലബനനതികലയും സതിറതിയയതികലയും 
അഭയോർഥതി ക്യോമ്പുകളതിലോണ് അബ്ദതി 
കുടേതിക്ോലം ക�ലൈഴതിച്ത്. അചദേഹം 
പറയുന്ു: "ഞോൻ എകറെ ൈതിഷ്ൽ കമ 
മ്റതി സജീൈമോചക്ണ്ട സോഹ�ര്യമോയതി
രുന്  ുഎന്  ുതതിരതിച്റതിഞ് .ു"അബ്ദതിയുകെ 
പല കപയതിറെതിംഗുകളും നകബ്യ്ക ്മുമ്പും 
ചശഷൈുമുള്ള വഹ�യുകെ �ുറ്ുമുള്ള 
തപചദശങ്ങകള �തിതതീകരതിക്ുന്ു. അത്രതി
ത്ത്തികറെ പങ്കോളതിത്മോയും നമ്ുകെ 
സോംസ്ോരതിക ഉൽപോദനം കമച്ക്
െുത്ുന്തതിനുമോണ് തോൻ ൈതിഷ്ൽ 
ആർടേ് പരതിശീലതിക്ുന്കതന്് അബ്ദതി 
പറയുന്ു.

�ോക്ുതുണതികകോണ്ട ്മറകകടേതിയോണ് 
കലബനനതികല അഭയോർഥതിക്യോമ്പതികല 
കുെുംബങ്ങൾതമ്തിൽ ചൈർതതിരതിച്തിരുന്
ത്. അചദേഹം ഓർക്ുന്ു. അതതിനോൽ, 
അചദേഹം തകറെ കകോളോഷതിൽ �ോക്ു

വലല ജനതിച്ത.് നകബ്യുകെ കോലത്് 
പലോയനംക�യ് പലത്രീൻ അഭയോർ
ഥതികകള പോർ്തിക്ുന്തതിനോയതി 1951-
ലോണ ്ഇർബതിദ ്ക്യോമ്പ ്സ്ോപതിതമോയത.് 
അഭയോർഥതി ഭൂതകോലം വലലയുകെ 
കലയതിലും തപതതി�ലതിക്ുന്ുണ്ട്. ക്യോ
മ്പതികറെ ഇെുങ്ങതിയതും ഒറ്ക്ടേതുമോയ 
അതതിരുകളോണ് വലലകയച്ോലുള്ള 
അഭയോർഥതികകള ആൈതി്ോരത്തിനുള്ള 
മോർഗമോയതി മങ്ങതിയ മതതിലുകളതിചലക്ും 
കകടേതിെങ്ങളതിചലക്ും തതിരതിയോൻ ചതപരതി
്തിക്ുന്ത്. യുൈ അഭയോർഥതികൾക്് 
കതിടേുന് ആദ്യകത് കോൻൈോസോണ ്അൈ.

ഒരു തത്രീകയന് നതിലയതിലും അഭ
യോർഥതികയന് നതിലയതിലും വലലയുകെ 
സൃഷ്ടതികൾ പല ചൈദതികളതിലും തപദർ

ക്റോ്ിഹറെ ഇടുങ്ങിയതും ഒറ്ഹപെട്ടതുമറോയ അതിരുകളറോണക് 
ദലലഹയസ്പെറോലുള്ള അഭയറോര്ഥികഹള ആവിഷ്റോരത്ിനള്ള 
മറോര്ഗമറോയി മങ്ങിയ മതിലുകളിസ്ലക്കും ഹകട്ടിേങ്ങളിസ്ലക്കും 

തിരിയറോൻ സ്പ്രരിപെിക്കുന്നതക്. 

തുണതി  ൈ്യോപകമോയതി ഉൾക്െുത്തി. 
കുടേതിക്ോലകത് പലോയനത്തികറെ 
ഓർമ്കകള അെതിസ്ോനമോക്തിയുള്ള 
കല നതിർമതിക്ോൻ അത് അചദേഹകത് 
തപച�ോദതി്തിച്ു.

പലത്രീനതിൽനതിന്ുള്ള ഡതിജതിറ്ൽ, 
തഗോ�തിറ്തി ആർടേതിസ്റോയ വലല അജ്ജോൈതി 
ഒരു വജൈ ശോതത്രജ്ഞയോയതിരുന്ു, 
പതിന്ീെ ്കലകയ തപതതിചഷധത്തികറെ ഒരു 
രൂപമോയതി അൈർ സ്ീകരതിച്ു. ചജോർദോ
നതികല ഒരു അഭയോർഥതി ക്യോമ്പതിലോണ് 

ശതി്തിക്ക്ടേതിരുന്ു. കൂെോകത പല 
അ്ോരോതഷ്ട മോസതികകളതിലും അൈ 
ഇെംചനെതി. ഒരു കലോകോരതിയും പലത്രീ
നതിയുമോയതുകകോണ്ട് തകറെ ജനതയു
കെ ദുരതിതങ്ങൾ ചലോകത്തിനു മുന്തിൽ 
അൈതരതി്തിചക്ണ്ട ഉത്രൈോദതിത്ം 
തനതിക്ുകണ്ടന് ്അൈർ ൈതിശ്സതിക്ുന് .ു 
കെുത് ബുദ്തിമുടേുകൾക്തിെയതിലും, ഈ 
�ുൈർ�തിതതങ്ങൾ അഭയോർഥതികൾക്് 
സ്ോഭോൈതിക ജീൈതിത�ര്യ നയതിക്ോൻ 
ആൈശ്യമോയ തപച�ോദനം നൽകുന്ു. 

ലലല അജ് വി വരച്ച ചിത്രത്ിനു മുന്ിൽ
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പലസ്തീനിയൻ ചിത്രകറോരിയറോയ ഹജനിൻ യറോസീൻ  
പറയുന്നതക് പലസ്തീനികഹളന്ന നിലയിൽ അവര്  

അവരുഹേ സ്കറോളനിവതക്കൃത അവസ്യുമറോയി  
എസ്പെറോഴും ബന്ധഹപെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നറോണക്. 

ക�റുത്ുനതിൽ് ്അഹതിംസോത്മകമോകോം 
എന്തതികറെ കതളതിൈോയതി അൈരുകെ 
കലോസൃഷ്ടതികൾ നതിലകകോള്ളുന്ു. 
പലച്ോഴും, നീതതി, അൈകോശങ്ങൾ, 
സ്ോതത്്യം എന്തിൈയ്കോയുള്ള ചപോ
രോടേത്തിനും പരതിൈർത്നത്തിനുമുള്ള 
കൂെുതൽ �ലതപദമോയ ഉപകരണമോണ് 
കല എന്ു കതളതിയതിക്ുന്ു. 

മതിഷതിഗൺ ആസ്ോനമോയതി തപൈർത്തി
ക്ുന് മകറ്ോരു പലത്രീനതിയൻ �തിതതകോ
രതിയോയ കജനതിൻ യോസീൻ പറയുന്ത് 
പലത്രീനതികകളന് നതിലയതിൽ അൈർ 
അൈരുകെ ചകോളനതിൈതക്ൃത അൈസ്
യുമോയതി എച്ോഴും ബന്ധക്ടേതിരതിക്ു
ന്ു എന്ോണ്. അൈരുകെ കഷ്ട്ോെും 
ൈീകണ്ടെുക്ലും ഒരു കലോകോരകന 
വൈകോരതികമോയും ശോരീരതികമോയും 
തപച�ോദതി്തിച്ുകകോണ്ടതിരതിക്ും.

ചലോകകമമ്പോെുമുള്ള കലോകോര
ന്ോർ ഈ പലത്രീൻ കലോകോരന്ോർ
ക്് പതി്ുണയും ഐക്യദോർഢ്യൈും 
തപകെതി്തിക്ുന്ു. ഒരു തപൈോസതികയന് 
നതിലയതിൽ, പലത്രീനതികളുകെ അൈസ് 
ചലോകചത്ോെ് പറയണകമന്് അൈർ 
കരുതുന്ു. യോസീനതികറെ കൃതതികളു
കെ തീതൈ ഉൽ്തതിഷ്ണുത്ൈും രോതഷ്ടീയ 
സ്ഭോൈൈും കോരണം, ചറോയൽ ഒറെോറതി
ചയോ മ്യൂസതിയം കജനതിചനോെ് 'പലത്രീൻ', 
'തപൈോസം' എന്ീ ൈോക്ുകൾ അൈരുകെ 
കൃതതികളതിൽനതിന് ്നീക്ംക�യ്യോൻ ആൈ
ശ്യക്െുകയുണ്ടോയതി.

കലോപത്തിനും അരോജകത്ത്തി
നും എതതിരോയ ക�റുത്ുനതില്തികറെ ഒരു 
മോർഗമോയതി കലകയ സ്ീകരതിക്ുന്ത് 
കലോകോരന്ോർ മോതതമല്, യുദ്ത്തികറെ 
ആഘോതത്തിൽനതിന്് രക്ഷക്െോൻ 
കലയതിൽ അഭയം ചതെുന് കുടേതികകള
യും നമുക്് കോണോം. ഇതസചയലതികറെ 
ചബോംബുകളതിൽനതിന്് അഭയംചതെതിയ 
പലത്രീൻ കുടേതികൾക്ോയതി യൂത്് 
പലത്രീൻ തപൈർത്കർ അൽ-ഷതി� 
ആശുപതതതിയതിൽ കലോതപൈർത്ന ക്യോ
മ്പുകൾ സംഘെതി്തിക്ുകയുണ്ടോയതി. 
ഈ ക്യോമ്പതിൽ പകങ്കെുത് അഭയോർഥതി 
കുടേതികൾ പലത്രീൻ പതോകയും നഷ്ട
ക്ടേ ൈീെുകളുമോണ് �തിതതീകരതിച്ത്. 
ഗോസയതികല ചബോംബോതകമണ സമ
യത്് കുടേതികളുകെ മോനസതികോൈസ് 
ഉയർത്ോനുള്ള തശമമോയോണ് ഈ 
ക്യോമ്പ് സംഘെതി്തിച്ത്.

ഇതസചയൽ ചബോംബോതകമണൈും 
നോശനഷ്ടങ്ങളും കോരണം ഗോസ മുന
മ്പതികല തപോയമോയൈർ മുതൽ കുടേതികൾ

ളതിൽ ഏർക്െുന്തതിലൂകെ അൈരുകെ 
ഭയങ്ങൾ കുറച്ുചനരകത്ങ്കതിലും മോ
റ്തിൈയ്കോൻ അൈകര സഹോയതിചച്ക്ോം. 
അങ്ങകന ആതകമചണോത്സുകമോയ രോ
തഷ്ടീയ തധുൈീകരണത്തികറെയും അതകമ
ത്തികറെയും സമയത്്, പലത്രീനതികൾ 
പരസ്പരം ബന്ധക്െോന ംു അനുഭൈങ്ങൾ 
പങ്കതിെോനും പലത്രീൻ സംസ്ോരൈും 
സ്ത്ൈും സംരക്ഷതിക്ോനും കല ഒരു 
ഉപോധതിയോകുന്ു. �തിതതര�നയതിലൂകെ 
മോതതമല്, ച�ോചടേോതഗോ�തിയതിലൂകെയും 
ചഡോക്യുകമറെറതികളതിലൂകെയും പലത്രീൻ 
ക�റുത്ുനതില്തികറെ ഒഴതിച്ുകൂെോനോൈോത് 
ഘെകമോയ അൈരുകെ രോതഷ്ടീയ അത്രതിത്ം 
ഊടേതിയുറ ത്ിക്ോനും സമോധോനത്തികറെ 
സചന്ദശം തപ�രതി്തിക്ോനുമുള്ള ഒരു 
ഉപകരണമോയും മോറുകയോണ്. �

(ലേഖിക: ്രശ്ിെബംഗാളിലേ 
രാം്രയൂർഹട്പ് ലകാലളജിലേ ഇംഗ്റീഷപ് 
വിഭാഗം അസിസ്റന്റ് ട്രഫസറാണപ്).

ൈകര എല്ോൈരും നരകത്തിലൂകെയോണ് 
കെന്ുചപോകുന്കതന്് സംഘോെകരതി
കലോരോളോയ നദീം ഹമീദ ്ജോദ ്പറഞ് .ു

ഇത്രം കലപരമോയ ൈതിചനോദങ്ങ

കജനിൻ യോസടീൻ



എഴുത്ത്
സെപക്്റംബർ202474

സമാധാന�ഷിവ� 
േ�ാ�ളാോൻ തയാറവ�?

പ�സ് േകൊ൪ണ൪

എയം.െക.ദജാർജ്

സമകോലതികചലോകം 
അസ്സ്തകളോ

ലും അനതിശ്ചതിതത്ങ്ങളോലും നതി
റഞ്തിരതിക്ുന് .ു ദതിനപതതങ്ങളും 
ദൃശ്യമോധ്യമങ്ങളും സോമൂഹതിക 
മോധ്യമങ്ങളും നമുക്ുമുന്തിൽ 
അൈതരതി്തിക്ുന്ത് തപകൃതതി 
ദുര്ങ്ങളുകെയും യുദ്ങ്ങളു
കെയും സോമൂഹതിക അസ്സ്ത
കളുകെയും ദുര്�തിതതമോണ്. 
നതിര്രമോയ ഈ സമ്ർദേം 
മോനസതികോചരോഗ്യകത് ഗുരുതരമോയതി ബോധതിക്ുന്തോയതി 
കോണോം. ൈർധതിച്ുൈരുന് മോനസതികചരോഗതികളുകെ എണ്ം 
ഇതതികറെ കതളതിൈോണ്.

മലയോളതികളോയ നമുക് ് അെുത്തികെ ൈയനോടേതിൽ  നെന് 
ദുര്ം മതതി ഒരു ജീൈതിതോയുസ്സ് മുഴുൈൻ ദുഃഖതിക്ോൻ. നൂറു
കണക്തിന് മനുഷ്യജീൈതിതങ്ങൾ ഒഴുകതി മണ്തിലെതിഞ്തും, 
ഇനതിയും കകടേതി്െുചക്ണ്ട ജീൈതിതങ്ങളും. മചനോഹരതിയോയ 
തപകൃതതി ഇന്ു കൈറും ഒരു ക�ളതിച്ോലോയതി മോറതിയതിരതിക്ുന്ു. 
കുടേതികൾ �തിരതിച്ുകളതിച്ു ഓെതിനെന്തിരുന് ഇെത്് ഇന്ു 
കൈറും ക�ളതിയും ബോക്തി നതിൽക്ുന് ഒരു ദുര് ഓർമ
യോയതി ഒറ് കകടേതിെൈും. ഇകതോകക് കോണുന്, �തി്തിക്ുന് 
ആരും തളർന്ുചപോകും.

എന്ോലും നോചമോരുത്രും ൈതിളതിക്ക്ടേതിരതിക്ുന്തു 
സമോധോനം അനുഭൈതിക്ോനും, സമോധോനത്തികറെ ൈക്ോ
ക്ൾ ആകോനുമചല്? 

�ുറ്ും നെക്ുന് അസ്സ്കളുകെ മുൻപതിൽ നതിസ്സഹോ
യരോകുചമ്പോഴോണ്  നമ്ുകെ സമോധോനം കകെുന്ത്. നോം 
കോണുകയും ചകൾക്ുകയും അനുഭൈതിക്ുകയുംക�യ്യു
ന് ദുര്ങ്ങളുകെ മുൻപതിൽ നതിർമമതചയോകെ നതില് ക്ോൻ 
പഠതിക്ുചമ്പോഴോണ് സമോധോനത്തികറെ സ്പന്ദനങ്ങൾ നോം 
അറതിയുന്ത്. 

 തശീബുദ്ൻ പഠതി്തിച് പോഠങ്ങൾ എല്ോൈരും മറക്ുന്ു. 
ദുഃഖോനുഭൈങ്ങൾ സർൈസോധോരണമോണ.് തകറെ ഒചരകയോരു 
കുഞ്ു മരതിച്തതിൽ ഹൃദയംതകർന്ു തശീബുദ്കന സമീപതിച് 
തത്രീചയോെ് അചദേഹം പറഞ്ത് ഓർക്ണം. ഒരു മരണകമ
ങ്കതിലും നെക്ോത് ഒരു ൈീടേതിൽനതിന്് കുറച്ു ധോന്യങ്ങൾ 
ൈോങ്ങതിൈരുക. ദതിൈസങ്ങചളോളം ൈീെ് കയറതിയതിറങ്ങതിയ തത്രീ 
തതിരതിച്ുൈന്ത് മനസ്സ് മോറതി ആയതിരുന്ു. ദുഃഖമതില്ോത് 

ൈീെുകളതില്, നോെുകളതില്. അംഗീക
രതിക്ുചമ്പോൾ ദുഃഖങ്ങൾക്ു നതിറം 
മോറുന്ു, കോഠതിന്യം കുറയുന്ു. മന
സ്സതിന് ശോ്ത ഉണ്ടോൈുന്ു. 

ചയശുൈതികറെ  പോഠങ്ങളും 
ഓർക്ണം. പീഡോനുഭൈത്തികറെ 
നെുൈതിലും കുരതിശുമരണത്തിലും 
ശോ ത്ിയും സമ�തിത്തയും കകണ്ട
ത്തിയ ചയശു എനതിക്ും നതിങ്ങൾ
ക്ും അതപോതപ്യനല്. ‘ഞോൻ ഇതോ 
ഇച്ോഴും നതിങ്ങളുകെ കൂകെയുണ്ട്' 

എന് ഒറ് ൈോക്് ൈതിശ്സതിച്ു ജീൈതിച്ോൽ മതതി നമ്ുകെകയോ
കക് ജീൈതിതങ്ങൾക്് അൈതിശ്സനീയമോയ മോറ്ങ്ങൾ ൈരും. 

ഇചതചപോകല എതത മഹനീയൈ്യക്തിത്ങ്ങൾ നമ്ുകെ 
മുൻപതിലുണ്ട്. കണ്ുതുറന്ുകോണോനോയോൽ അദ്ഭുതങ്ങൾ 
കോണോനോൈും. എകന് സ്പർശതിച്, സ്പർശതിക്ുന് �തില ചപരുകൾ 
കൂെതി ച�ർക്ുന്ു. മഹോത്മോ ഗോന്ധതി, മോർടേതിൻ ലൂതർ കതിംഗ്, 
ദവല ലോമ, മദർ കതചരസ,  അചതചപോകല ഇന്ു ജീൈതിച്ു 
ചസൈനംക�യ്യുന് സോധോരണ മനുഷ്യർ. ൈയനോടേതിൽ ഓെതി
കയത്തിയ രക്ഷകർ. ഒര  ുആദതിൈോസതി കുെുംബകത് രക്ഷതിക്ോ
നോയതി ത്യോഗംക�യ് നോലു ൈനപോലകർ. ഉദോഹരണങ്ങൾ 
നമ്ുകെ  �ുറ്ുമുണ്ട്. കണ്ുതുറന്ു ചനോക്തിയോൽ മോതതം 
മതതി. അകത, അകക്ണ്് തുറക്ണം. 

ചതോമസ ്കമർടേൻ നമ്കള ഓർമതി്തിക്ുന്ു: “സമോധോനം 
ആൈശ്യക്െുന്ത് ഏറ്ൈും ധീരമോയ അധ്ോനൈും ഏറ്ൈും 
തപയോസചമറതിയ ത്യോഗൈുമോണ്. അത് സത്യചത്ോെുള്ള 
കൂെുതൽ ൈതിശ്ത്രതയും മനഃസോക്ഷതിയുകെ കൂെുതൽ പരതി
പൂർണൈുമോയ ശുദ്തിയും ആൈശ്യകപെുന്ു.” 

എന്തിലും, എനതിക്ു �ുറ്ുകമങ്കതിലും അല്ം സമോധോനം 
സൃഷ്ടതിക്ോനുള്ള തശമങ്ങളും ൈതിജയ പരോജയങ്ങളും ൈലതിയ 
�ലനങ്ങൾക്ു കോരണമോൈോം. ചലോകത്തികറെ ഒരുഭോഗത്് 
ഒരു �തിതതശലഭം �തിറകുൈതിെർത്ുചമ്പോൾ, അതതിനു ചലോക
ത്തികറെ മകറ്ോരുഭോഗത്് ഒരു �ുഴലതിക്ോറ്് സൃഷ്ടതിക്ോൻ 
കഴതിയുകമങ്കതിൽ, സമോധോനം നതിറഞ് ഒരു ആത്മോൈതിന് ചലോ
കകമമ്പോെും സമോധോനത്തികറെ തരംഗങ്ങൾ സൃഷ്ടതിക്ോൻ 
കഴതിയും. എകറെ ഉള്ളതിലും എകറെ �ുറ്ുപോെതിലും സമോധോനം 
സൃഷ്ടതിക്ോനും പുലർത്ോനുമുള്ള ൈതിളതി ചകൾക്ുകമങ്കതിൽ 
ൈലതിയ അദ്ഭുതങ്ങൾക്ു ഈ ചലോകം സോക്ഷതിയോകും. 
ൈരുംകോലം സോധോരണക്ോരകറെ ത്യോഗത്തികറെ കഥകൾ 
ചകൾക്ണം.�

പ�സ് േകൊ൪ണ൪
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